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В современной России в связи с ро-

стом социальных проблем значительно 

возрастает необходимость усиления 

целенаправленной работы по раннему 

выявлению, обучению и воспитанию 

одаренных и талантливых детей, что 

составляет одну из главных задач со-

вершенствования системы образования. 

Нередко творческое мышление 

одаренного ребенка рассматривается 

как отклонение от нормы или нега-

тивизм. Эксперименты, проведенные во 

многих странах мира, убедительно 

показали, насколько сложно перестро-

ить систему образования, изменить 

отношение педагога к одаренному 

ребенку, снять барьеры, блокирующие 

его таланты. 

Бытует мнение, что одаренные дети 

не нуждаются в помощи взрослых, в 

особом внимании и руководстве. Од-

нако в силу личностных особенностей 

такие дети наиболее чувствительны к 

оценке их деятельности, поведения и 

мышления, они более восприимчивы к 

сенсорным стимулам и лучше понимают 

отношения и связи. Одаренный ребенок 

склонен к критическому отношению не 

только к себе, но и к окружающему. 

Талантливые дети часто восприни-

мают невербальные сигналы как про-

явление неприятия себя окружающими. 

В результате такой ребенок может 

производить впечатление отвлекающе-

гося, непоседливого, постоянно на все 

реагирующего. Для них не существует 

стандартных требований (все как у всех), 

им сложно быть конформистами, 

особенно если существующие нормы и 

правила идут вразрез с их интересами и 

кажутся бессмысленными. Для ода-

ренного ребенка утверждение, что так 

принято, не является аргументом [6]. 

Одаренные дети достаточно требо-

вательны к себе, часто ставят перед со-

бой не осуществимые в данный момент 

цели, что приводит к эмоциональному 

расстройству и дестабилизации пове-

дения. Такие дети нередко с недоста-

точной терпимостью относятся к детям, 

стоящим ниже их в плане развития спо-

собностей. Эти и другие особенности 

таких ребят влияют на их социальный 

статус, когда они оказываются в поло-

жении «неодобряемых». В связи с этим 

необходимо добиваться изменения 

такой позиции, и прежде всего это свя-

зано с подготовкой самих педагогов. 

В современной литературе появля-

ется все больше статей, публикаций, так 

или иначе затрагивающих эту тему. 

Правда, все они всего лишь капля в 

море психологических проблем, по-

являющихся у учителей и родителей 

одаренных детей в наше время, когда 

информация меняется каждые пять лет, 

а порой и чаще. Нынешним школьникам 

приходится вмещать столько в свою 



Педагогическая поддержка одаренных школьников в условиях дополнительного образования 2 

 

память, что порой их молодая 

неустойчивая психика не выдерживает 

таких нагрузок. Отсюда эмоциональные 

срывы, подавленность. Тут уже не 

приходится говорить о развитии 

творческого потенциала, требующего 

бережного, вдумчивого отношения, 

происходит непрерывная гонка за ко-

личеством и качеством знаний. 

В связи с этим хочется отметить 

работы известного психолога Н.С. Лей- 

теса. Его работы по изучению психики 

одаренных детей занимают видное 

место в русской психологии. Многие 

психологические принципы развития 

творчества у детей младшего школьного 

возраста выдвинули А.В. Запорожец, 

А.М. Матюшкин, Д.Н. Узнадзе [3; 4]. 

Огромную работу как теоретик про-

делал В.А. Моляко. Он глубоко изучил 

проблемы психологии творчества. 

Особенно ценна его разработка подхода 

к изучению одаренности, где он 

наиболее полно структурировал это 

психологическое явление. 

И наконец, можно отметить велико-

лепную исследовательскую работу док-

тора психологических наук Ю.З. Гиль- 

буха. Вместе с группой ученых им была 

разработана дифференцированная 

система обучения, дающая больше 

возможностей для проявления инди-

видуальности ребенка. 

Одним из направлений инновацион-

ного развития отечественного образова-

ния является создание разветвленной 

системы поиска, поддержки и сопро-

вождения талантливых детей. Проблема 

одаренности в настоящее время 

становится все более актуальной, и это 

прежде всего связано с потребностью 

общества в неординарной творческой 

личности. Одновременно с реализацией 

стандарта общего образования должна 

быть выстроена разветвленная система 

поиска и поддержки талантливых детей, 

а также их сопровождения в течение 

всего периода становления личности. 

Необходимо создать как специаль-

ную систему поддержи сформировав-

шихся талантливых школьников, так и 

общую среду для проявления и раз-

вития способностей каждого ребенка, 

стимулирования и выявления достиже-

ний одаренных ребят. 

Выявление одаренных детей должно 

начинаться уже в начальной школе на 

основе наблюдения, изучения пси-

хологических особенностей, речи, па-

мяти, логического мышления. Работа с 

одаренными и способными детьми, их 

поиск, выявление и развитие должны 

стать одним из важнейших аспектов 

деятельности школы. 

Рассматривая определения «ода-

ренности» разных авторов, мы выявили, 

что одаренность - это способность, 

талантливость; это высокий уровень 

развития способностей человека в той 

или иной области деятельности. 

Одаренных детей, как правило, от-

личают: высокая любознательность, 

исследовательская активность, повы-

шенная биохимическая активность 

мозга, эмоциональность, вспыльчи-

вость, особая речь, моторика и вос-

приятие. 

Ю.В. Василькова выделяет следую-

щие виды одаренности: 

1. социальную, иначе лидерскую; 

2. художественную, музыкальную, 

изобразительную, сценическую; 

3. психомоторную, определяющую 

исключительно спортивные способ-

ности; 

4. академическую, которая проявляется 

в необычной способности к учению. 

Люди, обладающие этой 

способностью, обычно отличные 

специалисты; 

5. интеллектуальную - это способность 

анализировать, мыслить, 
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сопоставлять факты. В семье такой 

ребенок - умник и умница, а в школе 

- отличник. Среди интеллектуальных 

детей есть такие, которые учатся на 

отлично только по одному-двум 

предметам и не успевают по другим; 

6. творческую, которая проявляется в 

нестандартном видении мира и не-

шаблонном мышлении. Но такие де-

ти часто не достигают поставленной 

цели и слывут неудачниками. С дет-

ства они всех раздражают - и в 

семье, и в школе. Важно такого 

ребенка вовремя заметить и помочь 

ему. 

В процессе воспитания и обучения 

детей надо не игнорировать появ-

ляющееся у них качественное свое-

образие способностей и одаренности, а 

развивать его, применяя различные 

методы. Одаренные дети нуждаются в 

особом воспитании, специальных 

индивидуальных учебных программах, 

специально подготовленных учителях, 

специальных школах. 

Следовательно, одаренному ребенку 

нужна педагогическая поддержка. 

Педагогическая поддержка - это 

профессиональная деятельность педа-

гогов в общеобразовательных учреж-

дениях, направленная на оказание 

помощи детям в решении их проблем 

[6]. 

В словаре Даля записано, что «под-

держка» поясняется как действие по 

значению глагола «поддержать», 

«поддерживать» - служить опорой для 

крепости (опорной точкой, надеждой, 

убежищем), подставкой всему, что под-

держивает тяжесть, укрепой всему, что 

придает крепость, прочность, силу. 

Цель педагогической поддержки - 

максимально содействовать школьнику 

в осознании и реализации потребности 

в самореализации. 

Основные направления поддержки 

одаренных детей: 

1. Вселение в них уверенности в их 

способности жить в обществе, найти в 

нем свое место, сформировать адек-

ватную Я-концепцию. 

2. Выработка у одаренных детей 

умения правильно себя оценивать и 

ставить реальные цели. 

3. Преодоление психологической 

изоляции одаренных детей в учениче-

ских коллективах. 

Педагогическая поддержка предпо-

лагает объединение усилий общества и 

педагога. Но цель этого объединения 

исследователями трактуется по- 

разному. Одни считают, что общество и 

педагог объединяются для социальной 

защиты детей, оказавшихся в сложной 

жизненной ситуации, другие - что для 

помощи в развитии индивидуальности, 

личности ребенка. 

Для того чтобы педагогическая под-

держка эффективно осуществлялась в 

школе, необходимо соблюдение не-

которых условий. 

Можно выделить четыре основных 

условия педагогической поддержки 

одаренных детей. 

Первое условие - создать творческую 

среду учреждения, которую мы 

рассматриваем как пространство дея-

тельности, создаваемое в учреждении, 

основной ценностью которого является 

творчество, влияющее на характер 

взаимодействия педагога и ученика, а 

также как систему социальных, куль-

турных, материальных условий, необ-

ходимых для самореализации, станов-

ления субъектности. 

Компонентами творческой среды в 

учреждении выступают: образова-

тельный процесс, характеризующийся 

вариативностью, ситуацией выбора и 

успеха, ориентированный на создание 

индивидуальной образовательной 

траектории; характер взаимодействия 
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социального педагога и одаренного 

ученика; система ценностей; соци-

альные, культурные, материальные 

условия. 

Второе условие - разработать ком-

плекс образовательных программ в от-

дельных направлениях, обеспечиваю-

щий вариативность образовательного 

процесса, создающий ситуацию выбора 

в процессе самореализации одаренного 

ученика, что повышает эффективность 

социально-педагогической поддержки. 

Но педагогическая поддержка 

самореализации одаренного ученика, 

ориентируясь на возрастные 

особенности, связанные с необходи-

мостью профессионального и жизнен-

ного самоопределения, предъявляет 

иные требования к вариативности об-

разовательных программ. 

Третье условие - разработать мето-

дическое сопровождение социально-

педагогической поддержки самореа-

лизации одаренных детей в дополни-

тельном образовании, которое рас-

сматривается как постоянная помощь 

методической службы педагогам, на-

правленная на совершенствование 

социально-педагогической поддержки 

посредством повышения их профес-

сиональной компетентности. 

Четвертое условие - сформировать 

положительное отношение педагога к 

ученику. На это обстоятельство об-

ращается внимание практически во всех 

концепциях гуманистического об-

разования и воспитания. Для педагога 

положительное отношение взрослого к 

ребенку - это атмосфера, которая 

демонстрирует: «я забочусь о тебе», а 

не «я буду заботиться о тебе, если ты 

будешь вести себя так-то и так-то». 

Положительное отношение педагога к 

каждому своему воспитаннику воз-

можно лишь при наличии веры в ре-

бенка, в его силы и способности. 

Таким образом, современные усло-

вия решения проблемы развития ода-

ренных детей требуют педагогической 

поддержки, создания программы под-

держки, программы по подготовке и 

переподготовке учителей, которые ра-

ботают с одаренными детьми. В связи с 

этим возможности учреждения допол-

нительного образования обладают по-

тенциалом, для того чтобы одаренные 

ученики повышали свой интеллекту-

альный уровень, чтобы развивали свои 

умения, были приняты окружающими, 

не утратили свою одаренность. 

В развитии человека, его одарен-

ности огромное значение имеет вся 

система культурно-воспитательной 

работы общества, создание условий (во 

всех сферах деятельности, на всех 

уровнях, для всех членов), максимально 

благоприятных для этого процесса. 

Эта поддержка оказывается уче-

никам на протяжении всего учебного 

года. Самым важным педагогическим 

результатом является формирование 

личностных качеств юного исследо-

вателя, мотивации, рефлексии и са-

мооценки. 

Приоритетная поддержка обра-

зовательной политики многих стран 

адресована именно тем детям, которые 

нуждаются в услугах и занятиях, обычно 

не предоставляемых школой. 

Дремлющие способности могут вспых-

нуть и разгореться только при удачном 

индивидуальном подходе и особо 

благоприятных обстоятельствах. Систе-

матические занятия в кружке или на 

факультативе, где практикуется прове-

дение самостоятельных исследований, 

подготовка докладов, проектов и их 

научные обсуждения, организация те-

матических вечеров, конкурсов и т.д., 

способствуют проявлению и реализации 

интереса к научной деятельности по 

собственной инициативе. 
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Культуросообразность содержания 

научного образования одаренных детей 

состоит в том, чтобы указать те двери, 

которые ведут к разным областям 

науки. Как известно, учреждения 

дополнительного образования как 

фактор развития детской одаренности 

находятся в прямой зависимости от со-

временной ступени развития мировой и 

национальной культуры. Согласно 

Дистервегу, образование призвано 

считаться с индивидуальностью ребенка 

и формировать его сообразно с его 

природными особенностями; делать это 

в соответствии со своеобразием 

культуры той нации, к которой он 

принадлежит; воспитать его согласно 

общечеловеческим целям. 

Способы обучения одаренных детей 

в традиционной образовательной 

практике опираются на представления о 

трех видах одаренности: академиче-

ской, интеллектуальной и творческой. 

Такое разделение предполагает на-

ращивание темпов обучения, увеличе-

ние объема учебной информации для 

двух первых групп одаренных детей и 

одностороннее развитие специальных 

способностей для третьей группы. 

В традиционном школьном обучении 

преобладает принцип «учитель 

мотивирует, ученик пассивно учится», 

доминирует монолог учителя. Процесс 

обучения носит монологичный характер 

и направлен на работу с отстающими, а 

не успешными в учебе детьми. Особо 

остро эта ситуация переживается 

потенциально одаренными детьми, 

познавательная активность которых 

носит уникальный характер: легкость 

усвоения и высокая обучаемость часто 

сопровождаются школьной дезадапта-

цией (интеллектуальной, эмоциональ-

ной или поведенческой). 

Очевидно, что для воспитания ода-

ренных детей нужны не только специ-

альные программы, но и специальные 

культурные условия. 

В программе учреждения допол-

нительного научного образования - 

Центра координации работы с ода-

ренными детьми», созданного на базе 

Дагестанского института повышения 

квалификации педагогических кадров, 

все три вида одаренности получают 

одинаковые возможности для реали-

зации в процессе образовательного 

странствия школьника в мире науки. 

Дополнительное образование дает 

возможность рассматривать образо-

вание как совокупность взаимодо-

полняющих процессов школьного и 

общественного воспитания, общего и 

дополнительного обучения. Это, в свою 

очередь, означает изменение роли 

современной школы как монопольного 

института воспитания, сохраняя ее 

приоритет в систематическом обучении. 

Открытие «великих взаимных связей 

между всеми областями знания» не 

получило пока широкого распро-

странения в теории и практике до-

полнительного образования. Идея 

дополнительности, по нашему мнению, 

должна быть представлена в ее 

нетрадиционном для дополнительного 

обучения смысле: дополнение возме-

щает содержание научного образова-

ния, не предоставляемое школой, а не 

добавляет или расширяет предметное 

содержание школьных дисциплин. 

Таким образом, проблема выяв-

ления и развития одаренных детей 

получает в дополнительном научном 

образовании новые возможности и ре-

сурсы решения на основе поисковой, 

индивидуализированной исследова-

тельской деятельности. 

Педагогические условия допол-

нительного образования позволяют 

выявить значительное количество 

школьников с потенциалом одарен-
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ности на этапе поиска и знакомства и 

создать благоприятные условия для 

«совершенствования присущих им 

видов одаренности» на этапе отбора и 

развития. 

Центр координации работы с ода-

ренными детьми, созданный на базе 

Дагестанского института повышения 

квалификации педагогических кадров, 

способен объединить усилия сторон-

ников обучения талантливых детей в 

специальных школах и тех специали-

стов, которые убеждены в том, что 

специализированные школы порождают 

этические и психологические проблемы, 

а общеобразовательные школы должны 

предлагать одаренным школьникам 

индивидуальные и усложненные 

программы. 
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