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[ns COBpPEMEHHOW OTEeYeCTBEHHOIA
MCUXonorMm B nocnefHue asa fAecs-
TUIETUS XapakTepPHbl MCCeA0BaHuWA
pas3nnyHbIX (hEHOMEHOB - [AOBepUs, 3a-
BMCTW, UMHWUYHOCTW, OTBETCTBEHHOCTU U
ap. MpeamMeToM Hawero mccnegoBaHus
ABnseTca yectonbue. Yectonwobue -
370 MOTMBaLMOHHOE 06pa3oBaHue, 3TO
CTPEM/IEHME YenoBeKa CTaTb NMPU3HaH-
HOM W 3HAYMMOW [N APYTUX Noaew
JINYHOCTLIO 3a peasibHble Aena u nocTyn-
ku [3].

Ha gaHHbIi MOMEHT BONpoC O Le-
NneHanpaBfieHHOl AMarHocTnke 4ecTo-
no6usa B MCMXONOTMKM He MogHUMancs.
TeM He MeHee Mbl MOXEM FOBOPWUTH,
KaKk MUHUMYM, O [BYX KOCBEHHbIX Ha-
npaBneHnsX B AMarHocTuke Yyectonobus,
Y)K€ CNOXMBLUMXCA B NcMxonormml, - Ha
ocHoBe Gecefbl U HabnwAeHUA U No
yXXe cyulecTBylownm MetoamkaM. Kpome
TOro, NpeacraBnseTcd HeobXo4MMbIM
pa3pabartbiBaTh LiefieHanpaBieHHbIe Me-
TOAMKN ONarHOCTUKM 4ecTonobus.

[narHoctuky 4yectonobms Ha OCHO-
Be Geceabl U HabnogeHus npegnaralT
ncmxoTepaneBTbl U NCUX0aHaNUTUKK. Ha
OocHOBe becefbl, U3yyeHns Guorpagum
KnneHTa, HabnwgeHns 3a ero nosepge-
HWEM MOXHO OMpeaenvTb, ABMSETCA
yesIoBEK YecToN6MBLIM Unn Het. Mpu-
MEPOM TaKO AMarHOCTUKKU 4eCcTonoobus
ABMAKTCA ONUCAHWS Cly4yaeB C Mayu-
eHTaMu, npeacTtaBfeHHble B paboTax
A. Aanepa.

B cnyyae AgmarHOCTUKKM 4ecTonobus
Ha OCHOBE APYrMX METOAMK MO Ha/Muunio
Kakmx-nmbo 0COBGEHHOCTEN NNYHOCTK
MOXHO TOBOPUTL O TOM, YTO TOT WM
WHOI TN NMYHOCTM B Gonblel wan
MEHbLUEN CTENEHN SBMAETCA YECTONOU-
BbIM WM 4TO YecTonobue kak ogHa 13
yepT MpUCyLLe HeKoemy TNy JINYHOCTY.

1 YecTtonbue TakKKe MOXHO AMArHOCTUPOBATb
N MO HEeHayYHbIM MCTOYHWKAM - ropockonam,
3HAYEeHWI0 UMEHW, MHULManam u np.
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OfHOW 13 MeTOAMK, MO3BONSAKLLNX
AnarHoctmpoBaTtb Yectonobue, saensercs
ncmxoreoMeTpuyeckas MeToauka, pas-
pabotaHHaa C. fennuurep. CornacHo
3TOli MeToAuKe, YyecTonobue npucylle
N0 AAM-<TPeYrofibHUKamM», KOTOPbIM
TaKXe CBONCTBEHHbI CTPEM/IEHWUE K Nu-
[epcTBy W BNactu, CTpemsieHne A0CTUYb
BbICOKOrO MOMIOXEHMUs, npuobpectu Bbl-
COKWIA CTaTyc, XenaHue caenatb Kapbepy.
Y «TpeyronbHUKOB» CUMbHO BblpaXKeHa
noTpebHOCTb 6bITb NPaBbIM W YNPaBAAT,
ero AOMUHMpYIOLLaa yCTaHOBKa - 3T0
yCTaHOBKa Ha nobefy, ycnex, BbIMIPbILL.
K Bnactm «TpeyronibHWK» MOXeT NOnTU
«0 FO/I0BaM [APYrux», UCMOMb3ys NHo6ble
CpeacTea Ana ee AOCTMXKeHusA. U3 «Tpe-
YrONbHUKOB» nofyvawTca 6nectawmne
NOAUTUKKN. «TPEYronbHUKY» TaKxe He-
06x04MMO 4TOGbI BCE M BCE BpalLlanunchb
BOKpPYT Hero, 6biTb B LEHTPEe BHMMaHWUS.
CBoe paboyee MeCTO «TPeyrofbHUKN»
OKpY>XXatoT CMMBO/1IaMK CcTaTyca U ycrexa.

[pyroin MeToguKoi, AMarHoCTUpYyH-
Wwei yecTonobue, sBaseTcs TecT LBeTO-
BbIX BbI6OpOB M. Jllowepa. M. Jliowep
OoTMeYas, YTO Ye/noBeky, NpesnoyYnTaro-
LemMy 3e/eHblii LBET, CBOMCTBEHHO Ye-
ctonobue, Twecnasme un xenaHue ObiTb
3HauYMMbIM, BbICOKWI YpOBEHb NPUTA3a-
HUSA, CTPEMJIEHNE K CaMOBbIPAXEHUIO,
ycnexy, BnactM v gp.

B yenoBeke, BbibpaBLWEM 3e/eHbli
LIBET, NOCTOSIHHO W OAHOBPEMEHHO [feii-
CTBYIOT M ONpefenslT ero noeejeHue
HenmomepHoe uectonobue uam Twecna-
BMe (HemoOMepHOe CTpeMJ/ieHMe K 3Ha-
UMMOCTW) WM YYBCTBO HEMOJSIHOLEHHOCTML
Vx paBHOBecue [oCTMraeTcs 3HaHUEM
peasibHOCTN W afileKBaTHbIM MOBeAEeHMeM
B CUTyaLuu.

1 Takoe NOHMMaHMe B3aMMOCBA3M vecTono6bua
(TwecnaeBms) ¢ YyBCTBOM HEMOJ/IHOLEHHOCTU CO-
OTBETCTBYET onpefeneHunto A. Agnepa, Kotopblii
cymTtan, 4to 4yectonwbume - 3TO NposiBAEHUe
CTPEMNEeHNs K NPeBOCXOACTBY KaK KOMMEeHcauuu
4yBCTBA HEMONHOLEHHOCTU.

MpuTA3aHKe BAWSIET HA CaMOCO3HaHWe,
KOTOpOe 3aBUCUT OT CTEMEHM peanunsa-
umn nputazaHus. MpuTasaHusa 3acTaBasioT
yenoBeka Wrpatb ONpPeAeNeHHY pofib,
OKpY>XaTb Cebs CUMBOMIamMK cTaryca, YToObl
y6eauTb oKpyxatoLwmx (1 cebst) B COGCTBEH-
HOI 3HauMMOcCTK. Takke yecTonobme (kak
HENOMEpPHOE CTPEM/IEHME K 3HAYMMOCTK)
3acTaBnseT yenoBeka Mrparb ponb repos,
)KEpPTBOBaTb MMYLLECTBOM U AaXKE XM3HbHO.

TakoW 4enoBeK Ucnonb3yeT fobbie
cpeacTBa Ans AOCTMXKEHUS 3HAYMMOCTHU,
OH CTPEMUTCA AOCTUrHYTb NO3uUUUM Mpe-
CTUXKa, eMy npucylia HacTol4MBOCTb M
HanopucToCTb B NOBEAEHNU, YNPAMCTBO.
TakTuKa ntoaeli «3eneHoro» Tuna nose-
[JEHMA 3aK/ioyaeTcs B CaMOyTBEPXKAEHNM
C Luenbl npeBocxoAacTea. B ogexae u
YKpaWeHnsx 3Tu gn npeanovymtarnT
Knaccuyeckuidi CTub, NpeTeHAyLWmnin Ha
aBTOPUTET, MPECTMXKHYKO MO3NLMI0 U 3KC-
K/03UBHOCTb, Taknm obpas3om, ogexaa
noA4YepKUBaeT NPUTS3aHNe Ha 3HaYMMOCTb
1 OCOBGEHHOCTb. BHELIHWIA BUL, «3€1EHOT0»
uesioBEKa roBOPUT Apyrum o cebe «f ToT,
KeM Tbl HUKOTJa He CTaHellb, TaK Kak A 06-
nafialo TeM, Yero Tbl He nmeellb» [4, c. 91].
YecTonobre u Tuwiecnasve NPOSBASIOTCS W
B OCOBEHHOCTSAX PEYN U MaHepe roBOpUTb
OTYET/IMBO, FPOMKO, HAMoOPWUCTO, UHOrAa C
OKas3aHMeM AaBfIEHNS WK OTPbIBMCTO.

McruxoreomeTpuyeckas MeToamka u
LLBETOBOI TeCT NO3BOAAIT AMArHOCTU-
poBaTb yecTonobue u TwecnaBue Kak
KayecTBO SIMYHOCTU ABYMS cnocobamu: B
thopme CTaHAapPTM3NPOBAHHOIO BapuaH-
Ta 1 yepe3 HabnogeHue (Tabnuua).

Takoke 4ecTontobme MOXHO KOCBEHHO
AnarHocTmpoBaTb C MOMOLLbIO Clefyto-
LWUX METOANK:

- MmeToaMKa «MoTUBALMS K ycrexy»
T. Anepca, NO3BONAOLWAA OLEHUTL CU-
Ny CTPEMJIEHMS K AOCTUDKEHWIO Liem
1 K ycnexy;

- MeTtoaumka «MoTuBauma ycnexa u
6053Hb HeyAaun», NpeanoXeHHas
A.A. PeaHowm;
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Kputepun AuarHocTmku Yectonto6us Ha ocHoBe MeToauk C. Aennunrep u M. Nliowepa

Kputepuii TpeyronbHuK 3eneHblit
BHewHwui Bug, MogHasi, foporas, aneraHTHas ofexaa B Knaccuyeckuit unu KoHCepBaTUBHbIA CTUNb,
TOH cUTyauun LiBETA MATKME U CrOKOlHble. loporne

TpaAMLMOHHbIE YKpaLlleHns (Hanpumep,
6punnuaHToBas 6ynaska, KOMbLO C XXeMuy-
XUHOMI, py6UHOM nnmn candupom)

Peub NoruyHas, AcHas, BnacTHas, Yetkas, aMo- OT4eTnnBas, Hanopucras, ¢ oKasaHuem
LinoHanbHas [laBneHunsn, rpomkas
fom Jloporne aHTUKBapHble UNN hamMunbHble

BeWwu (Hanpumep, HanoNbHbIE Yackl),
KapTWUHBbI, UKOHBbI

Pabouyee mecto unn  CumMBONbI CTaTyca U ycnexa [vnnombl, rpaMmoThl Ha cTeHax, oTorpa-
KabuHet (humn cembmn 1 camoro ce6a Ha cTone
OcobeHHOCTH Mno- NingepcTBo, cTpemieHne K nobege, HacToiYnBOCTb, HAMOPUCTOCTb, YNPSMCTBO
BefeHns YBEPEHHOCTb B cebe, CMeNocTb, 3Heprus,

CK/IOHHOCTb K PUCKY, BbiCOKas paboTocno-

COBHOCTb

mMeToauka «MoTuBauma npodeccu-
OHa/lbHOl AefATeNbHOCTU» (aBTOP
K. 3amdup, B Mmogudukaumm A.A. Pea-
Ha), HanpaBfieHHas Ha BbIIBNIEHUE
nokasatenieli BHYTPEHHEN W BHeLUHeN
MOTMBaLUM NPOGECCMOHANbHOW Aes-
TENbHOCTK;

MeToAMKa «[lMarHoctuka MoTuBa-
LWOHHOW CTPYKTYPbl JIMYHOCTU»
B.3. MunbmaHa, no3BonAwLWSA Bbl-
ABUTb HEKOTOPble YCTONYMBbIE TEH-
[LEHLMN NNYHOCTU, WU B YACTHOCTM -
cTpeMJ/ieHne K obecrneyeHuno coum-
aNbHOro CTaTyca;

mMeToanka «OnpocHuK flupu» (aBTo-
pel T. Nupn, T. Negopx, P. Caszek),
onpegensolas Takmne 0CO6eHHOCTM
NINYHOCTU, KakK TEHAEHUMs K nuaep-
CTBY, YBEPEHHOCTb B cebe u ap.;
mMeToanKa «MoTpebHOCTb B A0CTU-
XeHun», paspaboraHHas H0.M. Op-
NOBbIM, M3MepAalLwWwas CTeneHb Bbl-
paXeHHOCTM noTpebHOCTN B JOCTU-
XEHUN ycnexa, CTeneHb «3apsHKeH-
HOCTM» Ha ycnex;

onpocHuK «MAC», paspaboTaHHbIl
M. Ky6biWKNHON W1 BbIABASAKOLL WA
MOTMBALMIO K AOCTUDKEHUIO Lenn, K
conepHuyecTBy (asapTHOCTK), K CO-
LManbHOMY MPECTUXY;

- MeToAuKa «3Kcrnpecc-AnarHocTnka
XapaKTeposiornyeckmx 0cobeHHocTel
AnyHocTu» (astop I. Ain3eHk, B Moau-
¢vkaumm T.B. MaTonuHoi);

- MeToguka «CTpyKTypa MOTMBaUnn»,
no3sosiAloLWas onpefenntb ypoBeHb
M 0COOGEHHOCTbL MOTUBALMK [OCTU-
XeHus;

- TecT-aHketa b.W. [logoHosa no onpe-
[JeNeHnIo IMOLMOHANbHbIX Mepexu-
BaHWii (B 4aHHOM C/yyae Hac UHTepe-
CYIOT T7I0pUYECKNE NepexunBaHuns);

- MeToAMKa Mo OnpefesieHnIo LLeHHOCT-
HbIXx opueHTaumii M. Poknya (n no-
cnepywowme metoguku L. Weapua n
Zp.), B KOTOPOiA yectontobue OTHOCUT-
€Al K MHCTPYMEHTa/IbHbIM LIEHHOCTAM,;

- OMPOCHWK TEPMMUHAMbHBIX LEHHOCTEN
«OTell», paspa6otaHHbili W.T. Ce-
HUHbIM (B OAHHOM cnydyae cregyet
o6paTuTb BHUMaHWe Ha wwkany «Co-
LManbHbli NPEecTMX» U nokasartenu
BbIP&XXEHHOCTW AAaHHON LuKanbl B pas-
JINYHBIX chepax);

- wMmetogmka C. bem Ha onpegeneHve
MCUXONIOTNYECKOro nona.
Yectonobue B BbileNpuBeLEHHbIX

MeToAMKax ABNAETCA OOHWM U3 nokasa-

Tenel pasnnyHbIX 0COOEHHOCTEN /INYHO-

cTn. Tak, Hanpumep, B metoauke T. 3nep-
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ca - MokasaTefieM CTPEMJIEHMS K ycnexy,
B metoauke C. bemM - MacKy/lMHHOCTU,
B meTtoauke K. 3ampupa - ogHum u3
nokasaTesneil BHELIHeNn MOoNoXMTENbHOW
MOTVBaLMMN.

Yectonobue Takke BXOAMT B OAWH
13 )aKTOpPOB YEepT NNYHOCTU «BOsbLIONA
Matepkn». Peub mper o ¢paxktope «Co-
3HaTenbHoCTb» (C). JaHHbIn thakTop
n3mepsieT CTeneHb OpPraHM30BaHHOCTH,
HacTOMYMBOCTM U MOTMBMPOBAHHOCTU B
LlesieHanpaBfieHHOM noBegeHum, Tpebo-
BaTe/IbHOCTM U TWaTeNbHOCTU B paborTe.
Yectonobue sBNSETCA CBOWCTBOM Tex
NNL, KOTOpbIE MOAYYW/IA BbICOKNE OLEH-
KM NO gaHHoMy (hakTopy. Takast IMYHOCTb
Hapsgy ¢ yecTono6uemM (MOTMBALMOHHOE
06pa3oBaHunE) xapakTepusyeTcs opraHu-
30BaHHOCTbIO, HACTOMYMBOCTBIO, HaLEX-
HOCTbIO, ycepanem, caMoAuCLUNANHON,
MYHKTYanbHOCTbIO, NefaHTUYHOCTbIO,
aKKypaTHOCTbIO, T.e. B OCHOBHOM peryns-
TOpPHbIMK KayecTBamu. COOTBETCTBEHHO,
imua, NOSyYMBLUME HU3KME OLEHKM, Xa-
paKTepu3ytoTCs NPOTMBOMOMOXHBIMU Ka-
yecTBaMM - 3TO HeLeneycTpeMeHHbIN,
HEeHaZeXHblli, NEHNBbIA, GECMEYHbI, He-
6pEeXHbIA, HepaamWBbIi,cNaboBOMbHbLIA U
NIOBAWNIA HaCNKEHMS YEOBEK.

B nonynspHbIx Tectax Takxe AuarHo-
cTupyetca yectontobue. Hanpumep, B Ta-
KOM TecTe, Kak «YecTonobuBbl 1 Bbl?»,
uectono6ue CBA3bIBAETCS C KapbepHbIMU
CTPEMIEHUSIMWU INYHOCTU, ee couuab-
HOIi aKTMBHOCTbH. B aHanormyHbIx Tectax
«Bawe yvectonbue », «Yectonwobme»
N Np. onpegensietca BblpaXeHHOCTb
yecTonobuMsA B 3aBUCMMOCTU OT Hanpas-
NEHHOCTN NIMYHOCTU Ha [OCTUMXKEHUA
N 3HAYUMOCTM A1S NIMYHOCTU MHEHMS
OKPY)XatLWmX. Y XEHWWUH 0 HaIn4um
4ecTo/1H6MA MOXHO FOBOPUTL NPU KX TO-
TOBHOCTM pagy Kapbepbl MOXXepTBOBaTb
CEMbE, AOMALLHNM YIOTOM 1 Ap.

O6o6wan cogepxxaHue A0CTaTOYHO
0fHO06pa3HbIX MONYSAPHLIX TECTOB «Ha
4ecToNbMe», MOXHO CKasaTb, YTO B HUX

npeanaraeTcsa, nosyyMs OTBET Ha BOMPOC
0 TOM, YecTo0OMBbLI 1N Bbl U B Kakoii
CTeneHun, y3HaTb, MOMOXET /N YeCTosto-
6ue A0CTMYL BbLICOT U ycnexoB. Cnepyet
NOAYEPKHYTb, YTO MMEHHO C YCMEXOM,
NepBeHCTBOM, CMaBoOl W BbiCOTaMU, Kak
npaBuno, B Kapbepe, CBA3bIBAETCA 4YecTo-
nobue.

3mMnupuyeckoe M3yyeHue n QuarHo-
CTUKa COOBCTBEHHO 4ecTonbus npegno-
naralT OnpegeneHHbIn MeTogoornye-
ckuin nogxop. MpepcraBnserca nepcnek-
TUBHOW MeTOL0/0rMA UHTEerpaTMBHOIO
noaxoda K uccnefoBaHUI0 vyecTonobus
[2], yTo noapasymeBaeTt aBa B3auMMmoO-
CBSI3aHHbIX HampaBfeHus - pa3paboTky
cnoBaps 4vectonwbus u paspaboTky
aBTOPCKON METOAMKM MCCNefoBaHus ue-
cTonobus.

Pa3paboTka cnosapsi 4yectonob6ms
BKNOYaeT B cebs Kak m3yvyeHue 06bl-
[JEHHbIX MpeacTaBieHnii 0 YecTonbun,
N3y4yeHne 4ecToN6bMA ¢ MOMOLLbIO JINHT-
BMCTMYECKMX KOHCTPYKTOB - (hpaseosio-
TM3MOB W Mp., TaK U YTOYHEHME CMbICNa
[JaHHOro TepmunHa, ynotpebnsemoro B
MCMXONOTMYECKUX UCCEeA0BaHUSAX, YTOOLI
chopmynnpoBaTb UCXOLHOE NOHATME A1
0603Ha4YeHns 4ecToNbMsA Kak MCUXono-
TMYECKOT0 ABMEHNUS.

B gaHHOM cnyyae Heob6xoAMMO onpe-
[enutb COOTBETCTBME Hay4HON TePMUHO-
NOTUW 1 XMTENCKNX NoHATWIA. Mpy aToM,
Kak nogyepkmeaet B.H. MaH(pepos, «HY-
)KEH TaKoil TEPMWH, KOTOPbIA 6bl 06be-
[OVIHSIN THOCEOJI0TMYECKUNIA, TEOPETNYECKM
OnpaBAaHHbIA, CMbIC/T HAyYHOrO 3HaHWSA
C OHTOJIOTMYECKMM, XXUTEACKN NOHATHbLIM,
CMbIC/IOM €ero ynotpebneHus» [7, ¢. 5].
3T0 nNcmxocemaHTUYecKoe, MCUXOMHIBU-
CTUYECKOE N KOHTEHT-aHa/IMTUYECKOE WC-
cneposaHue [4].

M3yyeHne HayyHbIX NpeAcTaBAeHUN
HanpaBneHO Ha aHaN3 codepXxaHns Tep-
MMHA «4ecTono6ue» B NCUXOOrMYECKON
N NeAarormyeckoin Hay4yHon nuteparype -
cnosapsx, ydebHuKax, MoHorpagpusx. Tak,
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Hanpumep, B COBapsAX MO MCUXOOTUN U
nejaroruke yectoniobue onpegensercs
cnegywowmm obpasom [3]:

- cTpemneHue K obLiecTBEHHOMY npu-
3HaHWUIO, K NNAEPCTBY;

- BbIP@XEHHOCTb B IMYHOCTN MOTUBOB
LLOCTUDKEHWNSA MEepPBEHCTBA;

- CTpPeM/IEHNE K CraBe;

- CTpeMieHne K MPecTuxy, K nonyue-
HUIO Harpag u npueuneruii, K noyert-
HOMY MOJIOXXEHMWIO W BbICOKOMY CTarty-
Cy B KakoWi-nnbo obnactn featensHo-
CTW, cthepe 06LLECTBEHHON XN3HMW.
O6ob6uas faHHble onpefeneHus,

MOXHO OTHECTU yecTontobue K MoTUBa-

LMOHHOMY 06pa3oBaHuio [3; 4].
M3yuyeHne o6bIAEHHbIX NpejacTasne-

HWIA npegnonaraeT pa3paboTky onpo-

CHMKa. Hamn npegnoxeH aBTOPCKMIA

OMPOCHUK, BKKYaKOLWWNA B cebs 610Ku

BOMNPOCOB OTKPbLITOrO WAM 3aKpbITOro

TMna.
bnok 1 «[lpeacraBneHve o0 4ecTosio-

6uM»: PecrnoHAeHTbl JaloT CBOe onpeje-

NeHve Yectoniobusa, a TaKxke BbiOMpaloT

OAWH ¥3 NpeAnoXeHHbIX BapuaHTOB.

AHanus pesynbTaTtos BONPOCOB 3T0r0 6,10-

Ka MMeeT NpUHUMNUaNbHOe 3HayeHue,

NMOCKONbKY, Mpexae 4eM NpoAoKUTb

JanbHeiwy paboTy MO 3ano/HEHWIO

aHKeTbl, pecnoHgeHTaM Heo6XxoA4uMMOo

3HaTb 3HAYEHVEe MOHATUS «4ecTosnrbues,
uTO6bl M36eXaTb Pa3HOUTEHWUIA.
bnok 2 «HpaBcTBEHHadA oOuEHKa ye-

CTONOGOUA»: PECNOHAEHTbl OLEHMBAOT

uecTonbue Kak HpPaBCTBEHHYIO (3Tnue-

CKYI0) Kateropuio, ¢ No3vLuiAi «xopoLLo»

N «MNI0X0», YTOYHAOT 0CO6EHHOCTN BU-

[10B 4eCToN6MsA € TOYKM 3PeHUs Hpas-

CTBEHHOCTHU.
bnok 3 «CouwmanbHasa XenartesibHOCTb

yecTono6uA»: yectonobme oLeHnBaeTcs

C TOYKM 3peHusa coumanbHON u npo-

(hecCcMOHaNbHONM XenaTenbHOCTN U He-

06X04MMOCTN MPOSBAEHUS 4eCTONM6KUS,

YTOUHSAOTCA MOJIOBbIE W BO3PACTHbIE OCO-

6eHHOCTU YecTono6uA.

bnok 4 «CamooLeHKa 4ecTontobus»:
pecrnoHAeHTbl OLeHUBaKT COBCTBEHHOE
yectonbue (ero Hanuume/oTCyTCTBME,
CTeNeHb BbIPaXKEHHOCTH).

Takke C Lefnblo M3yyYeHNs npepacras-
NeHnit 0 yecTonobuM HamMm KUCNoJb30-
Ba/slaCb MPOEKTUBHas METOAuKa - MUHW-
COYMHeHue Ha TeMy «Kak A moHumalo,
4TO Takoe 4yectonobume». Ee obpaboTka
npons3BoAunack C NOMOLLbI Konn4e-
CTBEHHOTO W KAaYeCTBEHHOTO0 KOHTEHT-
aHanmsa 1 3KCMEePTHOM OLEHKW.

WccnepoBaHue npeacrtaBneHuii o
yectonbun nposoantca ¢ 2005 r. no
HacTosiee Bpems B CaHkT-lMeTepbypre
n PoctoBe-Ha-[loHy, Ha AaHHbIAi MOMEHT
Bbl6Opka cocTtaBuna 1024 yenoseka B
Bo3pacTe oT 18 pno 62 net. BbiGopky
COCTaBW/IN MY>KUMHbI W XXEHLUHbI, CTy-
[eHTbl, B3pOC/ble NOAU CO CPedHUM U’
BbICLUMM 06pa3oBaHueM.

MNpoBefeHHOE uMccnefoBaHue C uc-
NOMb30BaHNEM OMPOCHWMKA N MUHU-
COYMHEHWIA NO3BOMSET TOBOPUTL 06 WX
3(eKTUBHOCTN B U3y4YeHUM NpeacTaBsie-
HUIA 1 caenatb Cneayloline BbIBOAbI:

e [loHMMaHne yecToNOOUA pPecnoH-
[eHTaMMn COOTBETCTBYET MOHMMaHUI0
4ecToNIl6Us B MCMXONOTUYECKMX MC-
TOYHUKaX.

e PecnoHAeHTbl B LENOM AakT NO3UTHB-
HYIO OLLEHKY YeCTOMOBMI0 KaK KayecTBy
JIMYHOCTM W CUMTAIOT, YTO 3TO KAYECTBO
Heobx04uMMO Kak 471 npeycneBaHus
B XXU3HW, TaK W AJ1 JOCTUXKEHNA NpO-
(heccMoHaIbHOro, KapbepHoro ycnexa.

e bBOMILWMHCTBO PECMNOHAEHTOB CYUTa-
0T ceba 4eCcToNOOMBLIMU NTIOALMU U
OLIeHUBAKOT YPOBEHb CBOETO YECTOJIHO-
61s1 KaK BbICOKWUIA UK CPESHUIA.
PaspaboTka uccnefoBaTensckon me-

TOAMKWN JO/HKHA ONUPATbCS Ha KOHCTPYKT

4ecTonbus, a Takke AOMNOMHATLCA KOM-

MAEKCHbIM MCCNefoBaHMEM C UCMOMb30-

BaHMeM Apyrux MeTouK.

PaspaboTka KOHCTpykTa [3] wim mo-
Aenn yectonwbus BKIKYaeT B cebs

111



O.B. bapcykosa

BblefIeHne CTPYKTYPHbIX KOMMOHEHTOB
yecTonO6UA - BHYTPEHHETO W BHEW-
Hero. BHyTpeHHWIi KOMMOHEHT cOCTOUT
M3 MOTMBALWMOHHOIO (CTPEMJIEHUE),
peieKCMBHOIo (CaMOOTHOLWEHKE) U
HPaBCTBEHHOrO (OTHOLWEHWEe K ApYruMm
nogam) obpasoBaHuii. BHEWHWMA KOM-
MOHEHT MOKa3biBaeT NPOsABIEHME YeCTo-
Nobus B XN3HeLEeATeIbHOCTU YefoBekKa,
peann3aunio CTpem/IeHUs W ero CBA3b C
APYrMMU NINYHOCTHBIMU 06pa3oBaHmA-
Mu. Taknum 06pa3oM, AaHHbIA KOHCTPYKT
SIB/IleTCA OCHOBaHWEM [AnA pa3paboTku
METOUKM.

B cTpyKType 4ectonobus 3aknioyeHbl
YCTAHOBKW JIMYHOCTU Ha CTpeMieHue
K NPU3HAHWIO, 3HAYUMMOCTU W yCrexy,
CBfiI3aHHblE C CAMOOTHOLUEHWEM W OTHO-
WeHMeM K ApYrMM U MposBAstoWMecs B
COLMANbHO KOHKYPEHTHbIX (hopMax no-
BeAeHus. B cBa3m ¢ aTum npu anpobauun
METOAMKN AMNArHOCTUKN 4YecTonobus u
ee nocnegyrouleii Banuausauum cnegyet
MCNOMb30BaTb METOAMKM, NO3BOAKOLLME
M3y4ynTb YCTAHOBKM Ha YCNex W ypoBeHb
NPUTA3aHUSA, U3YYNTb LLEHHOCTHbIE OpU-
eHTauun, CaMOOTHOLUEHNE U NOKYC KOH-
TPONs, OTHOLEHWE K APYIAM, a Takxke
(hopMbl MX NPOABAEHUA B NOBELEHMWM
uenoseka. Takum obpasom, npoueaypa
nccnefoBaHna npegnonaraer aMnu-
PUYECKYIO pPeructTpaunio U n3mepeHue
4ecTono6MA M ero KayecTBEHHbIX pede-
PEHTOB. AHANN3 MOAYYEHHbIX AaHHbIX
B Ja/bHelwem ocyliecTBnseTca ¢ no-
MOLLb MaTeMaTUKO-CTAaTUCTUYECKOro
meToAa. W HakoHel, Npon3BOAMUTCA, ec/un
HeobX04MMO, YTOYHEHME KOHCTPYKTa ue-
CTONOOMSA, a 3aTeM ero HayuyHas 1 npak-
TMYeCKasa MHTepnpeTaums.

Mo pesynbTatam npoBefEeHHOro uc-
cnefoBaHNs MOXHO caenaTb cnegyolyme
BbIBOZbI:

1. MNcmxonornyeckoe wuccneposaHue
yecToNobMUA Kak MOTMBALMOHHOIO MNcu-
XMYeckoro o6pa3oBaHMs Ha OCHOBe Me-
TOLONOTUN WHTErpaTMBHOrO nogxoga K
MCUXOMOTMN YesioBeKa BK/OYaeT B cebs
pa3paboTKy KOHCTpyKTa 4Yectonobusa u
€ro aMnupuyeckoe nsyyeHue.

2. [epcneKTMBHbLIM MpeacTaBnsfercs
NpPoAOMXEHNE W3YYEHUS COLMaNbHbIX
npeAcTaBneHnit 0 4ecTontbun Kak ogHo-
r0 U3 HanpaBfeHWii 3IMMNUPUYECKOTO
N3y4eHUs YecTonobus.

3. AKkTyanbHOli siBnsieTcs paspaboTka
METOAMKMN, ANArHOCTUPYIOLLEA 4ecTonto-
6vie NMYHOCTW, ero npeAcTaBfeHHOCTb U
NPOSB/EHNA BO B3aMMOZEWNCTBUN C Apy-
TMMWU NIOABMN.
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