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Воспитание патриотизма у подрас
тающих поколений становится одним 
из приоритетных направлений образо
вания в Российской Федерации (Поста
новление Правительства РФ…, http:// 
government.ru/media/files/8qqYUwwz 
HUxzVkH1jsKAErrx2dE4q0ws.pdf; Рас
поряжение Правительства РФ…, http:// 
минобрнауки.рф/открытое_министер-
ство/стратегия/). 

Одной из основных задач, выдвину
тых в государственной программе «Па
триотическое воспитание граждан РФ 
на 2016–2020 годы», является развитие 
научного и методического сопрово
ждения системы патриотического вос
питания граждан, которая включает в 
себя: 

– формирование системы научно 
обоснованного мониторинга эффек
тивности патриотического воспита
ния граждан; 

– выявление и использование наибо
лее эффективной практики патрио
тического воспитания; 

– развитие исследований, направлен
ных на разработку новых программ, 
методических подходов и техноло
гий патриотического воспитания. 
В исследовании нами активно ис

пользуется несколько определений и 
понятий: патриотическое воспитание, 
формирование патриотических ка
честв, патриотическая деятельность. 
Под патриотическим воспитанием мы 
понимаем целенаправленный специ
ально организуемый процесс форми
рования устойчивых патриотических 
качеств, характеризующих личность 
школьника как субъекта общества. 
При толковании данного понятия мы 
ориентировались на различные ис
следования ученых (Абдулмуталимова, 
2010; Вергузь, 2013; Российский па-
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триотизм…, 2010; Сулимин, 2016; Om-

elchenko et al., 2015; Rapoport, 2009). 

Определенным результатом патриоти

ческого воспитания является станов

ление патриотических качеств стар

шеклассников как специфических черт 

личности, позволяющих выстраивать 

гармоничные отношения с социумом и 

государством, определять свое место в 

системе этих отношений. Становление 

патриотических качеств происходит 

наиболее эффективно в процессе па

триотической деятельности - т.е. в 

такой сфере взаимодействий, где от 

старшеклассника требуется проявить 

свои личностные и социокультурные 

качества и свойства. 

Наше исследование, ориентиро

ванное на патриотическое воспитание 

старшеклассников, позволило выявить 

динамику их воспитанности, инициа

тивности и активности. Основная зада

ча авторов статьи заключалась в том, 

чтобы экспериментально проверить 

гипотезу исследования и определить 

пути, средства процесса патриотиче

ского воспитания старшего школьника. 

Задачи ставились и решались в опор

ных общеобразовательных школах, ко

торые стали центрами организации и 

координации участников эксперимен

та - организаций дополнительного об

разования и социальных институтов. 

Анализ планов воспитательной 

работы опорных школ, И учебных про

грамм позволил сделать вывод о том, 

что работа по патриотическому вос

питанию не соотносится с общими со

циальными, духовными и националь

ными проблемами современности, с 

главными проблемами юношеского 

возраста, с особенностями социальной 

адаптации учащихся. Учителя опорных 

школ часто стараются ограничиться 

постановкой узких задач патриотиче
ского воспитания учащихся, а идти за 
недостатками в нравственном разви
тии детей стало привычной практикой. 
Инфантилизм, иждивенчество, по
требительство, агрессивность, эгоизм, 
социальная пассивность и равнодушие 
к судьбе своего Отечества, отсутствие 
стремления личности к патриотиче
скому поведению, безвозмездной ра
боте на благо своей школы, города, 
государства, активному участию в 
социально значимой деятельности, 
доброте, ответственности за других и 
оказанию помощи социально незащи
щенным людям обнаруживаются лишь 
тогда, когда они превратились в черту 
характера и определили поведение 
школьников. Используя разнообраз
ные формы и методы воспитания, мы 
исходили не только из того, что лежит 
на поверхности, но и из глубинных сло
ев процесса патриотического воспита
ния личности школьника в сложный и 
ответственный период его развития в 
юношеском возрасте. 

Опытно-экспериментальная работа 
по воспитанию патриотизма у старших 
школьников в процессе актуализации 
социальной инициативности и активно
сти проводилась на базе общеобразо
вательных школ городов и сел (Махач
калы, Каспийска, Буйнакска, Дербента, 
Левашей), учреждений дополнитель
ного образования (центр детского 
творчества, музеи боевой и трудовой 
славы, историко-археологические му
зеи) с привлечением общественных 
детских объединений. 

Опытно-экспериментальная работа 
проводилась в три этапа. На первом 
этапе (2009–2010 гг.) было получено 
функциональное представление об 
объекте исследования, сформулиро-
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вана и обоснована научная пробле
ма, осуществлено теоретическое и 
практическое осмысление, изучался, 
обобщался, анализировался передо
вой педагогический опыт патриоти
ческого воспитания образовательно-
воспитательных учреждений Республи
ки Дагестан. 

Была выявлена степень изученности 
проблемы патриотического воспитания 
в педагогике, состояние исследуемого 
вопроса в практической воспитатель
ной деятельности и разработаны ис
ходные теоретико-методологические 
и концептуальные основы патриоти
ческого воспитания учащихся старших 
классов. 

На втором этапе (2011–2013 гг.) 
осуществлялась опытно-эксперимен
тальная работа, в процессе которой 
экспериментально апробировались 
идеи и концептуальные основы патри
отического воспитания в образователь
ном учреждении. Корректировались и 
согласовывались идеи и положения, 
проводилась оценка эффективности и 
рациональности организуемой учебно-
воспитательной деятельности обра
зовательного учреждения. На данном 
этапе проверялась жизнеспособность 
апробируемых идей, концепций, моде
лей, выяснялась эффективность воспи
тательной работы и ее роль в форми
ровании личности старшеклассника. 

На третьем этапе (2014–2016 гг.) 
проводилось уточнение и доработка 
концептуальных положений процесса 
патриотического воспитания старше
классников, было осуществлено обоб
щение результатов исследования и 
сформулированы его выводы. 

Диагностический, или констатирую
щий этап опытно-экспериментальной 
работы позволил выявить наличный 

уровень сформированности патрио
тизма у старших школьников, а также 
возможности актуализации социаль
ной активности и инициативности, 
разнообразной социально значимой 
деятельности, социальных проектов 
в целях повышения эффективности 
процесса воспитания патриотизма 
у детей. На констатирующем этапе 
опытно-экспериментальной работы 
мы использовали такие методы, как 
собеседование, тестирование, опросы, 
анализировали школьную документа
цию, сочинения учащихся, опрашивали 
педагогов дополнительного образо
вания. Для этого нами была разрабо
тана анкета для учащихся, педагогов, 
позволяющая выявить представления 
о современном содержании понятия 
«патриотизм» у школьников, степень 
участия в социально значимых делах 
на благо Родины. 

Для выявления уровня сформи-
рованности патриотизма у старших 
школьников мы использовали такие 
методы и методики, как теоретический 
анализ и синтез, абстрагирование и 
конкретизация, аналогия, модели
рование, проектирование, анализ 
литературы, документов и продуктов 
деятельности, наблюдение, опрос (уст
ный и письменный), тестирование, пе
дагогическое и психологическое обсле
дование, экспертиза, контент-анализ, 
анализ и обобщение опыта. Данные 
«среза» дали нам возможность опре
делить фактический уровень знаний и 
представлений старших школьников о 
патриотизме, степень понимания ими 
общечеловеческих, национальных и 
культурных ценностей. 

На втором, формирующем этапе 
опытно-экспериментальной работы 
был разработан и внедрен в практику 
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банк социальных проектов, коллектив
ных и индивидуальных, разнообразной 
социально значимой, добровольче
ской, волонтерской деятельности – как 
в форме индивидуальной работы на 
уровне индивидуальных проектов, так 
и в форме коллективной, совместной 
работы, характеризующихся патриоти
ческой направленностью. 

В процессе выполнения социаль
ных проектов патриотической направ
ленности прошла апробация смо
делированных идей по воспитанию 
патриотизма. 

С целью определения более пол
ных, качественно новых представ
лений учащихся о патриотизме, вы
явления умения старшеклассников 
подкреплять понятия о патриотизме 
своей активной социально значимой 
деятельностью, примерами из жизни 
учащимся были даны те же методи
ческие задания, что и на констати
рующем этапе: «Приведите слова, 
близкие, синонимичные по значению 
к слову “патриотизм”»; «Приведите в 
письменном виде хорошо известные 
вам примеры: а) дел, характеризи-
рующих патриотизм; б) фактов про
явленного кем-то патриотизма»; была 
применена методика исследования 
Сакса и Леви «Незаконченные пред
ложения» (Методика исследования…, 
2001): «Патриотизм – это...». 

Для выявления ценностных ори-
ентаций школьников мы применили 
следующие методики: 
– ранжирование значимых для уча

щихся качеств личности, выявляю
щее место патриотических ориента-
ций школьников; 

– методика диагностики социально-
психологических установок лично
сти в мотивационно-потребностной 

сфере (Методика диагностики…, 
2001); 
Анализ результатов опытно-экспе-

ри ментального исследования свиде
тельствуют о следующем: 
– старшеклассники, в сравнении с 

предыдущим констатирующим эта
пом, более охотно и осознанно 
включались в реализацию проектов 
широкого социального спектра; в 
большинстве оказались старше
классники, проявившие альтруизм 
по отношению в людям социально 
незащищенным, заботу о ближнем, 
заинтересованность в улучшении 
окружающей социальной среды 
(своей школы, района, города), со
циальную активность и инициатив
ность; 

– старшеклассники эксперименталь
ных групп показали более глубокие 
знания по сравнению с контроль
ными группами, определяя понятия 
«патриотизм», «социальная актив
ность», «альтруизм», «забота о 
ближнем»; 

– активизировались учреждения до
полнительного образования в деле 
патриотического воспитания своих 
воспитанников. 

В результате осуществленной нами 
опытно-экспериментальной работы с 
учащимися, их активного включения в 
социально значимую деятельность на 
благо своей страны, своей республики, 
их активной индивидуальной работы, 
реализации индивидуальных социаль
ных проектов мы констатируем, что их 
познания и осознание того, что такое 
«патриотизм», значительно углуби
лись. Не составило труда выполнение 
тестового задания «Неоконченное 
предложение». Помимо преданности, 
мужества, героизма как синонимов 
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патриотизма, они отмечали, что «па
триотизм – это общественное служе
ние Родине», «это должны делать все, 
не жалея сил, чтобы твоя республика 
была краше, благополучнее», «это 
искренняя забота о твоих соотече
ственниках, особенно социально не
защищенных», «это получить хорошую 
профессию, знания, специализацию и 
тем самым приносить максимальную 
пользу Отечеству», «патриотизм – это 
помощь республике не когда-нибудь, 
а уже сегодня, т.е. посильная помощь 
своей школе, своей улице, району, го
роду», «участие в социальной деятель
ности на благо людям», «патриотизм – 
это когда ты не отворачиваешься от 
чужих проблем, особенно от людей, 
которые нуждаются в твоей помощи, – 
инвалидов, стариков, пенсионеров, 
детей-сирот и многих других». Более 
глубокие и осмысленные ответы да
ли больше половины опрошенных 
учеников-испытуемых, в отличие от 
контрольной группы (соответственно 
89 и 32% правильных ответов). 

Во время выполнения следующего 
задания у части испытуемых контроль
ных групп наблюдалось недостаточно 
полное и четкое представление о де
лах, характеризующих патриотическое 
поведение. Приводя примеры из своей 
жизни о проявлениях патриотического 
поведения, испытуемые отмечали: 
«Один человек помогает другому, то
му, которому плохо живется», «Когда 
уступают пожилым людям место», 
«Когда люди относятся друг к другу от
зывчиво». Более того, в большинстве 
случаев среди приводимых примеров 
проявления патриотизма перечисля
ются те, где патриотизм проявляется 
по отношению ко всему. Например: 
«Человек кормил бездомную соба-

ку», «Люди, подающие милостыню», 
«Дворники, следящие за чистотой на 
улицах» и т.д. Ответы же старшекласс
ников из экспериментальных групп 
свидетельствуют о глубоком и раз
ностороннем понимании проявления 
патриотической деятельности и патри
отического поведения: «Патриотизм – 
служение Отечеству», «Это активная 
деятельность и преобразование своей 
школы и города», «Это не только раз
говоры о хороших делах, а прежде 
всего дело на благо своих близких и 
обездоленных людей», «Это самопо
жертвование на благо людей» и т.д. 
Нужно отметить как значительный 
факт приращение понимания патрио
тизма, то, что старшеклассники при
водят огромное количество примеров 
проявления патриотизма у людей в 
повседневной жизни: «Повседневная 
забота о своей школе», «Содержание 
в чистоте своего двора»; «Не забывать 
поздравлять своих соседей и других 
людей с народными праздниками»; 
«Не забывать под Новый год поздрав
лять детей-сирот и инвалидов из дома 
ребенка и интернатов» и т.д. 

На третьем, проверочном этапе 
осуществлялось завершение опытно-
экспериментальной работы с провер
кой условий эффективности патрио
тического воспитания через участие 
старшеклассников в социально значи
мой деятельности; подводились итоги, 
т.е. математическая обработка полу
ченных опытно-экспериментальных 
данных, их обобщение, окончательное 
оформление результатов проведенно
го исследования и разработка научно-
методических рекомендаций. 

Анализ данных психолого-педаго
гических исследований помог опреде
лить следующие критерии: духовно-
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нравственная направленность лично
сти, которая проявляется в потребно
стях, интересах и субъективном опыте; 
устойчивость: успешность социально 
значимой деятельности на благо лю
дей и государства, удовлетворенность 
данной деятельностью, постоянное 
участие в социальных проектах; де
ловые качества личности: компетент
ность, ответственность, трудолюбие, 
творчество, гибкость, уверенность в 
своих силах, настойчивость в дости
жении цели, продуктивность, критич
ность в оценке достигнутого; волевые 
качества личности: решительность, 
смелость, выдержка, самоконтроль; 
качества, выражающие отношение 
к другому человеку: толерантность, 
правдивость, коммуникативность, ува
жение чужого мнения, милосердие, 
эмпатия, миролюбие, жертвенность. 

На основании выделенных критери
альных характеристик мы определили 
степень ценностного отношения к по
нятию патриотизма. 

В нашем исследовании мы приме
нили рейтинговый способ диагности
ки. Коэффициент позиции в рейтинге 
свидетельствовал о сформированности 
или несформированности ценностного 
отношения к патриотизму. 

Для сравнения и определения воз
можностей исследуемого возраста в 
формировании ценностных характе
ристик нами был проведен опрос, вы
являющий разный уровень сформиро-
ванности ценностных отношений. 

Так респонденты, которые актив
но участвуют в социально значимой 
деятельности, имеют большую инфор
мированность о личностных качествах 
патриота своей Родины, более высо
кий рейтинг ценностного отношения к 
проявлению патриотизма. Полученные 

данные позволили нам классифициро
вать ответы и определить характер от
ношения к данному понятию. В резуль
тате мы выявили четыре уровня: очень 
высокий, высокий, средний, низкий. 

Результаты полученных данных по
казали, что в старшем школьном воз
расте возможно активное и глубоко 
осознанное формирование патрио
тических качеств как характеристики 
личности. Исходя из этого, мы утверж
даем, что процесс формирования 
патриотизма как качества личности 
происходит более интенсивно в усло
виях интеграции усилий и социального 
взаимодействия школы, учреждений 
дополнительного образования и со
циальных институтов, так как невоз
можно формировать личностные об
разования вне социальной среды. 

В разные учебные годы нами также 
проводилась промежуточная диагно
стика, которая позволила зафиксиро
вать динамику изменений становления 
личности патриота, который постепен
но включался в социально значимую 
деятельность, не только приобретал 
глубокое представление о том, каким 
должен быть настоящий патриот, его 
основные качественные характеристи
ки, но и глубоко и осознанно участво
вал в преобразовании окружающей его 
действительности. Из года в год школь
ники все более отчетливо раскрывали 
основное понятие – «патриотическая 
деятельность как служение Родине, 
своим соотечественникам», станови
лись способными проиллюстрировать 
приведенные качества примерами из 
собственного жизненного опыта и из 
жизни многочисленных литературных 
героев-патриотов. По мере реализа
ции программы по патриотическому 
воспитанию у учеников старших клас-
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сов постепенно укреплялось чувство 
ответственности, долга, проявлялась 
все большая эмпатия и толерантность 
в общении с людьми других нацио
нальностей, уважительное отношение 
к национальности, традициям и куль
туре других народов. 

Позитивная динамика, сохраняв
шаяся в экспериментальных группах 
на протяжении всех этапов опытно-
экспериментальной работы, позволяет 
говорить нам о том, что разработан
ные нами концептуальные основы и 
положения гипотезы подтвердились 
на практике и в целом педагогические 
технологии и механизмы обеспечива
ют эффективное формирование патри
отизма как качества личности старшего 
школьника. 

Необходимо подчеркнуть, что диа
гностика, проведенная нами на различ
ных этапах опытно-экспериментальной 
работы, подтвердила динамичность 
патриотизма как качества личности и 
особой модели поведения, которая 
основана на специфических мотивах 
деятельности. Мы отметили, что фор
мирование ценностного отношения к 
патриотизму невозможно без вклю
чения старшеклассника в социально 
значимую деятельность, в которой 
проявляется его собственная позиция 
по отношению к истории своего наро
да, своей Родине, соотечественникам, 
своей семье. 

Результаты опытно-экспери мен
тальной работы подтверждают, что 
разработанные нами программа и пе
дагогические технологии социальной 
нравственно-практической деятель
ности на благо государства высоко
эффективны в условиях социального 
взаимодействия общеобразовательной 
школы, учреждений дополнительного 

образования и социальных институтов, 
что позволяет интегрировать их усилия 
по эффективному формированию па
триотизма у школьников. 

Кроме того, данные, полученные в 
ходе опытно-экспериментальной ра
боты, наглядно демонстрируют, что со
держательной основой патриотическо
го воспитания современных школьни
ков выступает любовь к своей школе, 
своему народу, активное включение в 
деятельность по преобразованию сво
его Отечества, народная традиционная 
культура, которая объединяет разные 
поколения людей. Разработанные ме
ханизмы и педагогические технологии 
процесса формирования патриотизма 
органично связаны с процессом вос
питания в общеобразовательной шко
ле. Они способствуют формированию 
структурных компонентов личности 
гражданина и патриота своей страны. 

В процессе опытно-эксперимен
тального исследования мы старались 
акцентировать внимание на необходи
мости использования таких действен
ных форм и методов, как активная 
социально значимая нравственно-
практическая деятельность; исполь
зование этнических традиций для 
формирования патриотических качеств 
школьников и учащейся молодежи; 
учет национального и общечеловече
ского в становлении учащихся; усиле
ние роли духовного начала и любви к 
соотечественникам в воспитании. 

Таким образом, в процессе опытно-
экспериментальной проверки основ
ных положений гипотезы нами были 
вычленены педагогические условия 
активизации социально значимой 
деятельности, которые способствуют 
повышению эффективности патриоти
ческого воспитания старшего школь-
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ника: формирование в школе понятия 
«общественное служение Родине», 
культа нравственного, милосердного 
отношения к людям, обеспечение 
включенности школьников в реализа
цию социальных проектов. 

Исследования, проведенные нами, 
подтверждают положение гипотезы о 
том, что социально значимая деятель
ность, формирование у школьников и у 
учащейся молодежи активной жизнен
ной позиции, социальной инициатив
ности являются основными условиями 
повышения эффективности процесса 
патриотического воспитания и духов
ного развития школьников, развития 
совестливости, милосердия, ответ
ственности, способности любить свое 
Отечество, желания сделать ее лучше. 
Чувство патриотизма и преданности 
своей стране – это глубинная основа 
самосохранения любого народа. Со
временные проблемы в теории педа
гогики и практике школы, сегодняшние 
задачи патриотического воспитания, 
как показывает наше исследование, 
не могут быть эффективно решены 
без учета принципов и традиций на
родной культуры. Патриотизм является 
ведущим интегральным качеством 
личности, которое подразумевает 
определенный уровень сформирован-
ности духовной культуры человека, 
связанной с социально-этическими 
нормами поведения. 
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