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Временные отношения как микро-
структура языка, в которой выявляются 
тесные взаимосвязи семантики и син-
таксиса, в течение многих лет привлека-
ли внимание исследователей. В настоя-
щее время можно наблюдать усиление 
интереса к категории времени среди 
как отечественных так и зарубежных 
ученых (Грицкевич, https://superinf.ru/ 
view_helpstud.php?id=4566; Гулимова, 
2015; Золотова, 2001; Boroditsky, 2011; 
Croft, Cruse, 2004). 

В частности, В.А. Маслова отмечает, 
что благодаря «тесной связи структур 
сознания с языком результаты пости-
жения времени человеком находят от-
ражение в языковой модели времени, 
представленной совокупностью языко-
вых категорий: формами глагольного 
времени, в значениях слов с темпо-
ральной окраской... прилагательными 
и наречиями с темпоральным значени-
ем...» (Маслова, 2011). 

В текстах категория времени свя-
зана с типами сюжетного развития 
(В.А. Маслова), с концепцией о по-
зиции повествователя на оси времени 
(Н.Д. Арутюнова), с событием (Т.М. Ни-
колаева). Текстовое время, или темпо-
ральность, – это «текстовая категория, 
с помощью которой содержание текста 
соотносится с осью времени: реальной 
исторической перспективой или ее 
преломлением» (Матвеева, 2003). 

У детей с нормальным интеллек-
туальным и речевым развитием уже 
к начальной школе накапливается 
определенная временная лексика, 
формируются навыки построения син-
таксических конструкций с временным 
значением. Дети с нарушением интел-
лекта в силу замедленной, ограничен-
ной восприимчивости, инактивности и 
недифференцированности ощущений 
и восприятий испытывают сложности 
в формировании временных представ-
лений. По мнению ученых (С.Я. Рубин-
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штейн, Ж.И. Шиф), дефектное развитие 
ощущений и восприятий у умственно 
отсталых детей оказывается ядерным 
симптомом умственной отсталости, 
который затрудняет формирование 
представлений о времени, тормозит 
развитие психических процессов, в 
частности мышления. 

В специальной (в частности, в ме-
тодической) литературе вопросы фор-
мирования синтаксической категории 
времени у умственно отсталых старше-
классников не освещались, несмотря 
на то, что временные отношения (на 
примере изучения темы «Глагол») до-
статочно подробно представлены в 
программах обучения школьников с 
интеллектуальной недостаточностью 
(Приказ..., http://legalacts.ru/doc/prikaz-
minobrnauki-rossii-ot-19122014-n-1599/). 

Наше исследование посвящено 
формированию временных отношений 
в письменной речи старшеклассников 
с интеллектуальной недостаточностью. 

Исследование направлено на фор-
мирование у обучающихся синтакси-
ческой категории времени, которая 
является важнейшим грамматическим 
средством функциональной семан-
тической категории темпоральности. 
Темпоральная система упорядочивает 
в языковом отношении события гово-
рящего или пишущего во времени. 

Предварительно мы изучили особен-
ности формирования категории времени 
у подростков с нормативным развитием 
и с умственной отсталостью. Результаты 
констатирующего эксперимента проде-
монстрировали, что временные отноше-
ния в письменной речи у старшекласс-
ников с нарушением интеллекта форми-
руются с большим трудом, что обуслов-
лено особенностями их познавательной 
деятельности, недостаточным уровнем 
речевого развития и спецификой кате-
гории времени. Та к , старшеклассники с 
интеллектуальной недостаточностью ис-

пытывают значительные затруднения в 
использовании синтаксических конструк-
ций, передающих значение времени. 
У них недостаточно сформирован навык 
построения простых предикативных 
конструкций с временным значением. 
В их письменных работах практически не 
используются сложные синтаксические 
конструкции с временным значением. 
Вместе с тем попытки учащихся пред-
ставить достаточно сложные синтакси-
ческие конструкции в письменной речи 
(сложносочиненные, сложноподчинен-
ные предложения), включить в работы 
причастные и деепричастные обороты 
свидетельствуют о хороших потенци-
альных возможностях данной категории 
учащихся в освоении ими программы по 
русскому языку (Краузе, 2015). 

По результатам констатирующего 
эксперимента нами была разработана 
система работы по формированию 
синтаксического времени у подростков 
с интеллектуальной недостаточностью 
на уроках русского языка. Система 
работы строилась с учетом общепеда-
гогических и специальных принципов 
обучения русскому языку. 

Экспериментальное обучение про-
водилось в 7-х классах специальной 
(коррекционной) общеобразователь-
ной школы-интерната г. Москвы № 79, 
специальной (коррекционной) школы 
№ 895 г. Москвы и специальной (кор-
рекционной) школы № 597 г. Москвы 
в течение 2015/2016 учебного года. 
В эксперименте участвовало 30 обу-
чающихся 14–16 лет с диагнозом «Ум-
ственная отсталость легкой степени». 

Содержание экспериментального 
обучения включало три этапа: введение 
и закрепление временного словаря, 
обучение школьников составлению 
синтаксических конструкций с времен-
ным значением (по образцу), обучение 
учащихся умению самостоятельного 
конструирования предложений с обсто-
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ятельствами времени и введение вре- слова многократно повторялись в тече-
менной лексики в активный словарь. ние коррекционного занятия. 

Цель первого этапа – презентация Занятия проводились с использо-
временного словаря, составленного ванием фронтальной формы органи-
экспериментатором. При этом каждое зации обучающихся. С теми учащими-
слово представлялось в конкретной ся экспериментальной группы, темп 
ситуации. Учащиеся анализировали деятельности которых был снижен, 
готовые синтаксические конструкции, экспериментатор занимался индиви-
обозначающие временные отношения. дуально. На первом этапе нами было 

С помощью составленного нами проведено девять занятий. 
временного словаря на основе сло- Целью второго этапа было обуче-
варя В.В. Морковкина (Комплексный ние школьников составлению синтак-
учебный словарь..., 2004) и подобран- сических конструкций с временным 
ных текстов происходило обогащение значением (по образцу). Для анализа 
словаря учащихся лексемами. Затем и моделирования обучающимся пред-
словарь и фонетический состав слова лагались простые предложения с об-
уточнялись, происходило усвоение его стоятельствами времени и сложные 
орфографии, отрабатывалось умение предложения с временным значением 
сочетать его с другими словами, на (рассматривались только предложения 
практике пользоваться законом вза- с союзами когда и пока как наиболее 
имодействия значения слова и грам- употребительные в повседневной 
матической формы. Уточненные по речи). Рабочая программа коррекци-
значению слова включались в предло- онных занятий второго этапа представ-
жения, употреблялись в тексте. Новые лена в табл. 1. 

Таблица 1 

Рабочая программа коррекционных занятий 
по формированию в речи временных отношений (второй этап) 

Тема Конструкции и лексика Типы упражнений и приемы 

Простое рас-
пространенное 
предложение с 
обстоятельством 
времени 

Сложнопод-
чиненное 
предложение с 
придаточным 
времени 

1. Вечером на поляне горел костер. 
Рыбак спешил утром на речку. 
2. Потом он взобрался на бугор. Весной 
земля одевается в пышный зеленый 
наряд. 
3. Иногда, постоянно, ежедневно и др. 

1. Предложения с союзом когда типа: 
Когда наступают морозы, реки покрыва-
ются льдом. 
Рубашка уже лежала на столе, когда 
Иван Царевич проснулся. 
2. Предложения с союзом пока типа: 
Пока девочки собирали хворост, Вова 
принес воду. 
Прохожий стоял под зонтиком, пока не 
прошел дождь. 
3. Предложения с союзами когда и пока 

Составление предложений по данным сло-
вам, построение схем данных предложений, 
использование временного словаря. 
Составление предложений по данным мо-
делям, использование временного словаря. 
Дополнение предложений обстоятельства-
ми времени с использованием временно-
го словаря; составление предложений с 
данным словом с использованием таблицы 
моделей 

Наблюдение над сложными предложени-
ями. Самостоятельное конструирование 
предложений по таблице моделей 
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Тем а первых занятий (их было три) 
включала ознакомление школьников 
с простым распространенным пред-
ложением с обстоятельством време-
ни. Сначала обучающиеся составляли 
предложения по определенным сло-
вам, в составе которых присутствовала 
временная лексика, рассмотренная на 
первом этапе экспериментального обу-
чения. Затем они строили схемы дан-
ных предложений. На последующих 
занятиях ученики экспериментальной 
группы дополняли предложения об-
стоятельствами времени и самостоя-
тельно конструировали простые пред-
ложения по предложенным моделям, 
используя временной словарь. 

Далее проводилось ознакомление 
учащихся со сложноподчиненными 
предложениями с придаточным вре-
мени. Для рассмотрения обучающимся 
предлагались сложноподчиненные 
предложения с союзами когда и пока. 
На первом занятии анализировались 

и конструировались только предложе-
ния с союзом когда. На втором заня-
тии – предложения с союзом пока. На 
третьем занятии проводилась работа 
с обеими синтаксическими конструк-
циями. 

На втором этапе эксперименталь-
ного обучения в помощь ученикам 
предлагалась таблица с моделями про-
стых (позднее дополненная моделями 
сложных) предложений с временным 
значением (рисунок). 

Составление такого типа предло-
жений предлагалось не только в про-
цессе экспериментального обучения. 
Данные синтаксические конструкции 
составлялись устно детьми на уроках 
истории и труда. В процессе интегра-
ции предметных областей «Язык и 
речевая практика», «Человек и обще-
ство», «Технология» активизировался 
лексический материал эксперимен-
тального обучения и закреплялось 
умение составлять и использовать в 

Таблица схем основных моделей предложений, обозначающих временные отношения 
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самостоятельной речи синтаксические 
конструкции с временным значением. 

Целью третьего этапа было обу-
чение школьников умению самостоя-
тельного конструирования предложе-
ний с обстоятельствами времени, вве-
дение временной лексики в активный 
словарь. 

Сначала учащиеся конструировали 
временные словосочетания, затем 
предложения и мини-тексты. Мы ис-
пользовали такие приемы, как кон-
струирование словосочетаний и пред-
ложений по схеме, по картинкам и 
репродукциям, по теме. Работа велась 
именно в данной последовательно-
сти: схема – картинки – тема. Такая 
последовательность с постепенным 
переходом от конкретных схем к само-
стоятельному конструированию пред-
ложений по заданной теме помогает 
отрабатывать ранее усвоенный мате-
риал. На завершающем этапе было 
проведено шесть занятий. 

По окончании экспериментально-
го обучения проводился контроль-
ный эксперимент. Его целью являлось 
определение результатов обучающего 
эксперимента. 

Исходя из цели, мы поставили сле-
дующие задачи: 
– определить состояние временной 

лексики и навыков использова-
ния синтаксических конструкций с 
временным значением у учащихся 
старших классов с нарушением ин-
теллекта после экспериментального 
обучения; 

– сравнить объем временного сло-
варя и сформированность навы-
ков построения и использования 
синтаксических конструкций с вре-
менным значением у учащихся 
экспериментальных и контрольных 
классов. 
Экспериментальное изучение со-

стояло из трех заданий: изложение с 

опорой на план, сочинение по серии 
сюжетных картин, сочинение-описа-
ние по картине. 

В ходе выполнения заданий было 
установлено, что у школьников сфор-
мировались навыки построения син-
таксических конструкций с временным 
значением. Они начали использовать 
в письменных работах простые пред-
ложения с обстоятельством времени, а 
также сложные (сложноподчиненные) 
предложения с придаточным времени. 
Данные представлены в табл. 2. 

Таблица 2 

Синтаксические конструкции, употребленные 

обучающимися экспериментальной 

и контрольной групп при написании изложения 

Синтаксическая конструкция 

Простое распространенное пред-
ложение 

Словосочетание 

Сложноподчиненное предложе-
ние с придаточными времени 

Простое нераспространенное 
предложение 

Сложное бессоюзное предло-
жение 

Сложносочиненное предложе-
ние 

Сложноподчиненное предло-
жение 

Частота упо-
треблений, % 

КГ 

79,4 

18 

2,6 

ЭГ 

80 

0 0 

0 0 

0 2 

12 

Наше исследование показало, что 
временные представления у школьни-
ков с нарушением интеллекта не раз-
виваются спонтанно. Работа над ними 
необходима во время всего периода 
школьного обучения. Необходимо 
проведение целенаправленной рабо-
ты, постоянное использование дей-
ственных и наглядных приемов обу-
чения, а также системы специальных 
упражнений, вызывающих у учеников 
интерес и положительные эмоции, по-
буждающих активно употреблять при-

0 

6 
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обретенные лексико-грамматические 
конструкции, выражающие категорию 
синтаксического времени. 

Современная система коррекци-
онно-педагогической работы по фор-
мированию временных отношений 
в письменной речи обучающихся с 
интеллектуальными нарушениями ха-
рактеризуется эпизодичностью, отсут-
ствием четко выстроенной методики. 
Специально разработанная система 
формирования категории синтаксиче-
ского времени в структуре простого и 
сложного предложения в письменных 
работах старшеклассников с легкой 
умственной отсталостью содействует 
развитию временной лексики в пись-
менных работах школьников и способ-
ствует совершенствованию письмен-
ной речи. Коррекционно-педагогиче-
ская работа обусловливает повышение 
уровня сформированности временных 
представлений до необходимого для 
последующего обучения, професси-
ональной подготовки и социальной 
адаптации подростков с интеллекту-
альными нарушениями. 
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