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«Ãåíäåðíàÿ ïñèõîëîãèÿ – ñîâñåì íî-

âîå íàó÷íîå íàïðàâëåíèå, êîòîðîå

ëèøü íà÷èíàåò çàÿâëÿòü î ñåáå êàê î

ñàìîñòîÿòåëüíîé îáëàñòè ïñèõîëîãè÷åñ-

êîãî çíàíèÿ», – óòâåðæäàåò È.Ñ. Êëåöè-

íà [12, ñ. 444]. È åñëè â îòå÷åñòâåí-

íîé ïñèõîëîãèè ãåíäåðíàÿ ïðîáëåìàòè-

êà íà÷àëà ðàçâèâàòüñÿ â îñíîâíîì ñ

1990-õ ãã., òî â çàðóáåæíîé ïñèõîëîãèè

ãåíäåðíûå èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü

ãîðàçäî ðàíüøå. Íî è îòå÷åñòâåííûå è

çàðóáåæíûå ïñèõîëîãè, îáñóæäàÿ ïðî-

áëåìû ãåíäåðíûõ èññëåäîâàíèé, ñ÷èòà-

þò íåîáõîäèìûì êàæäûé ðàç îáúÿñ-

íÿòü, ÷òî îíè âêëàäûâàþò â ïîíÿòèÿ

«ïîë» è «ãåíäåð».

Ïñèõîëîãè, – óòâåðæäàåò Ø. Áåðí, –

ïðåäïî÷èòàþò óïîòðåáëÿòü òåðìèí «ãåí-

äåð», ïîä÷åðêèâàÿ òåì ñàìûì, ÷òî ìíî-

ãèå ðàçëè÷èÿ ìåæäó ìóæ÷èíàìè è æåí-

ùèíàìè ñîçäàþòñÿ êóëüòóðîé, òîãäà êàê

ñëîâî «ïîë» ïîäðàçóìåâàåò, ÷òî âñå

ðàçëè÷èÿ ÿâëÿþòñÿ ïðÿìûì ñëåäñòâèåì

áèîëîãè÷åñêîãî ïîëà [5].

À.À.×åêàëèíà ãîâîðèò, ÷òî «ïîë –

ïîíÿòèå, âî-ïåðâûõ, áèîëîãè÷åñêîå. Âî-

âòîðûõ, èçìåíÿþùååñÿ, ïîýòîìó â ïñè-

õîëîãèè ãîâîðÿò î ìóæñêîì è æåíñêîì

íà÷àëàõ, íàëè÷åñòâóþùåì â êàæäîì èç

íàñ, â-òðåòüèõ, ïîë – ïîíÿòèå ñîöèàëü-

íî-ïñèõîëîãè÷åñêîå» [20]. Îíà ïîä÷åð-

êèâàåò, ÷òî «äàæå âïîëíå íîðìàëüíîå

áèîëîãè÷åñêîå ðàçâèòèå ñàìî ïî ñåáå

íå äåëàåò ÷åëîâåêà ìàëü÷èêîì èëè äå-

âî÷êîé, ìóæ÷èíîé èëè æåíùèíîé â ñî-

öèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîì è ëè÷íîñòíîì

ñìûñëå».

Áàáåòò Ôðàíñèç, â ñâîþ î÷åðåäü,

íàñòàèâàåò íà òîì ÷òî «êàæäàÿ êëåòêà

÷åëîâå÷åñêîãî òåëà ÷åòêî ìîæåò áûòü

îïðåäåëåíà êàê ìóæñêàÿ èëè æåíñêàÿ,

è ÷åëîâå÷åñêèé ìîçã âñëåäñòâèå ïðèñóò-

ñòâèÿ èëè îòñóòñòâèÿ òåñòîñòåðîíà –

òîæå ÿâëÿåòñÿ ìàñêóëèíèçèðîâàííûì

èëè ôåìèíèçèðîâàííûì óæå íà ñòàäèè

âûíàøèâàíèÿ ïëîäà. Áîëåå òîãî, ëþäè

íå ñóùåñòâóþò â êîíòèíóóìå ìåæäó ìóæ-

ñêèì è æåíñêèì… Íàëè÷èå Y-õðîìîñî-
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ìû ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ðåáå-

íîê – ìàëü÷èê, à åå îòñóòñòâèå – ÷òî ðå-

áåíîê ÿâëÿåòñÿ äåâî÷êîé» [19].

Îäíàêî, óòâåðæäàåò Ð.Ê. Óíãåð,

«åñëè ìû âêëþ÷àåì â ïîíÿòèå áèîëî-

ãè÷åñêîãî ïîëà õðîìîñîìíûé íàáîð,

ãîðìîíû è ñòðîåíèå ãåíèòàëèé, òî íà

ñàìîì äåëå ñóùåñòâóåò áîëüøå äâóõ

ïîëîâ», è äîáàâëÿåò, ÷òî åñëè ñ÷èòàòü,

÷òî îïðåäåëåíèå ïîëà îáû÷íî âêëþ÷à-

åò â ñåáÿ ÷åðòû, íåïîñðåäñòâåííî îáóñ-

ëîâëåííûå áèîëîãè÷åñêèì ïîëîì, òî

ãåíäåð ïîäðàçóìåâàåò òå àñïåêòû ìóæ-

ñêîãî è æåíñêîãî, ïðè÷èíû âîçíèêíî-

âåíèÿ êîòîðûõ åùå íå èçâåñòíû. Ïðî-

áëåìà â òîì, ãîâîðèò îíà, ÷òî ïðè÷èí-

íî-ñëåäñòâåííàÿ ñâÿçü íå âñåãäà î÷å-

âèäíà è ìîæåò áûòü âûçâàíà êàê áèî-

ëîãè÷åñêèìè, òàê è ñîöèàëüíûìè ôàê-

òîðàìè [26].

«Ñìåøåíèå ïîëîâûõ è ãåíäåðíûõ

õàðàêòåðèñòèê ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî ê

õàðàêòåðèñòèêàì ìóæåñòâåííîñòè è

æåíñòâåííîñòè îäíîâðåìåííî îòíîñÿò è

ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå è ñîöèîêóëüòóð-

íûå àñïåêòû ïñèõîëîãè÷åñêèõ ðàçëè-

÷èé», – ïîä÷åðêèâàåò Ä.Â. Âîðîíöîâ [8].

Ïî÷åìó æå âîçíèêàåò ðàçíî÷òåíèå

òàêèõ ÿñíûõ, íà ïåðâûé âçãëÿä, ïîíÿ-

òèé? Ó÷åíûå-èññëåäîâàòåëè ïûòàþòñÿ

èçó÷èòü îñîáåííîñòè ìóæ÷èí è æåíùèí

ïóòåì ñóììèðîâàíèÿ áèîëîãè÷åñêîé ñî-

ñòàâëÿþùåé ÷åëîâåêà, ò.å. ñîâîêóïíî-

ñòè ïðèðîäíûõ, ãåíåòè÷åñêè îáóñëîâëåí-

íûõ ñâîéñòâ, è ñîöèàëüíîé ñîñòàâëÿþ-

ùåé, ò.å. ñèìïòîìîêîìïëåêñà ñâîéñòâ,

îïðåäåëÿþùèõ ñîöèàëüíóþ ïðèðîäó ÷å-

ëîâåêà è îòðàæàþùèõ êàê êîíêðåòíî

îáùåñòâåííî-ýêîíîìè÷åñêèå îòíîøå-

íèÿ, òàê è èñòîðèþ îáùåñòâà. À ïîñëå

ýòîãî ïðåäïðèíèìàþòñÿ ïîïûòêè îáúÿñ-

íèòü, ÷òî ÿâëÿåòñÿ â ÷åëîâåêå îïðåäå-

ëÿþùèì. Íî ÷åëîâåê åñòü íåêàÿ öåëîñ-

òíîñòü, îáóñëîâëåííàÿ åäèíñòâîì áèîëî-

ãè÷åñêîãî è ñîöèàëüíîãî. ×åëîâåê ïðåä-

ñòàâëÿåò ñîáîé ïðîäóêò ïðèðîäû, îáùå-

ñòâà è ÷åëîâå÷åñòâà è âêëþ÷åí â íà-

çâàííûå ñèñòåìû.

Íàêîïëåííûé ýêñïåðèìåíòàëüíûé

ìàòåðèàë ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà îòäåëü-

íûõ êàê ïðèðîäíûõ, òàê è ñîöèàëüíûõ

ñâîéñòâ ó ìóæ÷èí è æåíùèí ñâèäåòåëü-

ñòâóåò, ÷òî â îäíèõ èññëåäîâàòåëüñêèõ

ðàáîòàõ èññëåäóåìûå èíäèâèäóàëüíûå

ñâîéñòâà èìåþò ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå

çàâèñèìîñòè, â äðóãèõ ðàáîòàõ ýòè ñâÿçè

ñòàíîâÿòñÿ íåçíà÷èìûìè. Ïî÷åìó âîçíè-

êàþò òàêèå ïðîòèâîðå÷èâûå ôàêòû? Ïðè

ïîïàðíîì ñîïîñòàâëåíèè îòäåëüíûõ

ñâîéñòâ èëè äàæå êîìïëåêñîâ èíäèâèäó-

àëüíûõ ñâîéñòâ íåâîçìîæíî àäåêâàòíî

èíòåðïðåòèðîâàòü ìíîãîãðàííîñòü è ìíî-

ãîóðîâíåâîñòü ïðè÷èí è óñëîâèé, ïðåäîï-

ðåäåëÿþùèõ ãåíäåðíûå ðàçëè÷èÿ. ×åëî-

âåêà â öåëîì ìîæíî ïîçíàòü òîëüêî íà

îñíîâå ñèñòåìíîãî ïîäõîäà. Â èçó÷åíèè

ãåíäåðíûõ îñíîâ ÷åëîâåêà, êàê è âî âñåé

íàóêå, ÷åòêî ïðîñìàòðèâàåòñÿ âçàèìî-

äåéñòâèå äâóõ îñíîâíûõ òåíäåíöèé: äèô-

ôåðåíöèàöèè è èíòåãðàöèè çíàíèé î ÷å-

ëîâåêå. «Ñèñòåìíûé ïîäõîä ÿâëÿåòñÿ ñâî-

åãî ðîäà ðåàêöèåé íà áóðíûé è äëèòåëü-

íûé ïðîöåññ äèôôåðåíöèàöèè â íàóêå.

Íî ýòî íå îçíà÷àåò, ÷òî ñèñòåìíûé ïîä-

õîä – ñèíîíèì èíòåãðàöèè. Ñèñòåìíûé

ïîäõîä – åäèíñòâî èíòåãðàöèè è äèôôå-

ðåíöèàöèè ïðè äîìèíèðîâàíèè òåíäåíöèè

îáúåäèíåíèÿ», – ïîä÷åðêèâàåò Â.À. Ãàí-

çåí [11].

Ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî ðàçíîâèäíîñ-

òåé ñèñòåìíîãî ïîäõîäà: êîìïëåêñíûé,

ñòðóêòóðíûé, öåëîñòíûé [òàì æå].

Â òðóäàõ Â.Â. Áåëîóñà ïîäðîáíî àíàëè-

çèðóåòñÿ âñå ìíîæåñòâî ïðåäëàãàâøèõ-

ñÿ ïóòåé è ïîäõîäîâ ðåàëèçàöèè ðàçíûõ

âàðèàíòîâ ñèñòåìíîãî ïîäõîäà ê èññëå-

äîâàíèþ èíäèâèäóàëüíîñòè [2–4]. Ìû

âíóòðè ýòîé ïðîáëåìû àêöåíòèðóåì

ñâîå âíèìàíèå íà òîì, êàê ó÷åíûå ðàñ-

ñìàòðèâàþò ñîîòíîøåíèå áèîëîãè÷åñ-

êîãî è ñîöèàëüíîãî â öåëîñòíîì ïîçíà-

íèè ÷åëîâåêà, ÷òî ïîçâîëèò íàì íàéòè

ïóòü ê èçó÷åíèþ öåëîñòíîãî ïîðòðåòà

ìóæ÷èí è æåíùèí.

Ïðîáëåìà èññëåäîâàíèÿ öåëîñòíîé

èíäèâèäóàëüíîñòè áûëà ïîñòàâëåíà
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Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéíîì. Åãî èíäèâèäóàëü-

íîñòü íàñûùàëàñü ðàçíîóðîâíåâûìè

ñâîéñòâàìè, ïðåäñòàâëÿþùèìè ñîáîé

ñïëàâ áèîëîãè÷åñêîãî è ñîöèàëüíîãî.

Îí ïèñàë, ÷òî «ñâîéñòâà ëè÷íîñòè íè-

êàê íå ñâîäÿòñÿ ê åå èíäèâèäóàëüíûì

îñîáåííîñòÿì» [16], ò.å., èíòåðïðåòè-

ðóåò È.Â. Áîÿçèòîâà, «ìåæäó èíäèâèäó-

àëüíûìè ñâîéñòâàìè ëè÷íîñòè è ëè÷íî-

ñòíûìè ñâîéñòâàìè èíäèâèäà ñâÿçü ñó-

áîðäèíàöèîííàÿ, ïîä÷èíÿþùàÿñÿ çà-

êîíàì ñîîòíîøåíèÿì âûñøåãî è íèç-

øåãî [6].

Á.Ã. Àíàíüåâ â êîìïëåêñíîé êîíöåï-

öèè èíäèâèäóàëüíîñòè âèäåë ïðîáëåìó

ñîîòíîøåíèÿ áèîëîãè÷åñêîãî è ñîöèàëü-

íîãî ñëåäóþùèì îáðàçîì: «Åäèíè÷íûé

÷åëîâåê êàê èíäèâèäóàëüíîñòü ìîæåò

áûòü ïîíÿò ëèøü êàê åäèíñòâî è âçàè-

ìîñâÿçü åãî ñâîéñòâ êàê ëè÷íîñòè è

ñóáúåêòà äåÿòåëüíîñòè, â ñòðóêòóðå êî-

òîðûõ ôóíêöèîíèðóþò ïðèðîäíûå ñâîé-

ñòâà ÷åëîâåêà êàê èíäèâèäà» [1].

Ïî ìíåíèþ À.Â. Áðóøëèíñêîãî, ÷åëî-

âåê êàê ñóáúåêò ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíî-

ñòè – ýòî èçíà÷àëüíî è äî êîíöà ñâîåé

æèçíè ñïëàâ áèîëîãè÷åñêîãî è ñîöèàëü-

íîãî. «Íà ëþáîì ýòàïå ðàçâèòèÿ ïñèõè-

êè ÷åëîâåêà, – ïîä÷åðêèâàë àâòîð, –

ïðèðîäíîå è ñîöèàëüíîå íåðàçäåëüíû,

åäèíû: â íåé íåò íè÷åãî, ÷òî áûëî áû

òîëüêî ïðèðîäíûì (à íå ñîöèàëüíûì)

èëè òîëüêî ñîöèàëüíûì (íî íå ïðèðîä-

íûì). Ýòî îòíîñèòñÿ è ê âûñøèì óðîâ-

íÿì ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè» [7].

Â.Ì. Ðóñàëîâ â ñâîåé ñïåöèàëüíîé

êîíöåïöèè öåëîñòíîé èíäèâèäóàëüíîñòè

ãîâîðèò: «Êîíêðåòíàÿ çàäà÷à ïðè èçó÷å-

íèè ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ àñïåêòîâ

èíäèâèäóàëüíîñòè ÷åëîâåêà – âñêðûòü

îáúåêòèâíûå áèîëîãè÷åñêèå îñíîâàíèÿ

ïñèõîëîãè÷åñêîé èíäèâèäóàëüíîñòè ÷å-

ëîâåêà, èëè, äðóãèìè ñëîâàìè, íàéòè òå

íèæåëåæàùèå áèîëîãè÷åñêèå êîìïî-

íåíòû, êîòîðûå, îðãàíèçóÿñü â îïðåäå-

ëåííóþ ñèñòåìó, îáðàçóþò âûñøèé óðî-

âåíü – óðîâåíü èíäèâèäóàëüíî-ïñèõîëî-

ãè÷åñêèõ ðàçëè÷èé» [18].

Â çàðóáåæíîé äèôôåðåíöèàëüíîé

ïñèõîëîãèè, àíàëèçèðóåò Â.Â. Áåëîóñ,

ìíîãîÿðóñíóþ ôàêòîðíóþ ìîäåëü èíäè-

âèäóàëüíîñòè ñîçäàëè Ã. Àéçåíê è

Ð.Á. Êåòòåëë [22–25]. Ìíîæåñòâåííîñòü

÷åðò èñõîäíîãî óðîâíÿ, ñëóæàùèõ îñíî-

âîé äëÿ ïîñòðîåíèÿ èåðàðõè÷åñêîé ìî-

äåëè èíäèâèäóàëüíîñòè, âêëþ÷àåò ó íèõ

ñâîéñòâà òðåõ óðîâíåé: îðãàíèçìà, òåì-

ïåðàìåíòà è ëè÷íîñòè, îðãàíèçîâàííûõ

â ãðóïïû ñ ïîìîùüþ ôàêòîðíîãî àíàëè-

çà. «Êàæäûé ôàêòîð â îòäåëüíîñòè,

ïèøåò Â.Â. Áåëîóñ, – ïðåäñòàâëÿåò ñî-

áîé ñèñòåìó âçàèìîñâÿçàííûõ ñâîéñòâ,

ðàñïîëîæåííûõ, íåñìîòðÿ íà èõ ðàçëè÷-

íûé ãåíåçèñ, â ïëîñêîñòè îäíîóðîâíå-

âîãî ïðîñòðàíñòâà [2].

Ïî óòâåðæäåíèþ Â.Â. Áåëîóñà, ìîäå-

ëè öåëîñòíîé èíäèâèäóàëüíîñòè Ñ.Ë. Ðó-

áèíøòåéíà, Á.Ã. Àíàíüåâà, Ã. Àéçåíêà,

Ð.Á. Êåòòåëëà ÿâëÿþòñÿ àääèòèâíûìè,

ò.å. õàðàêòåðèçóþòñÿ íàáîðîì è îïèñà-

íèåì ìíîæåñòâà ðàçíîðîäíûõ ïåðåìåí-

íûõ. Ê ñòîðîííèêàì íåàääèòèâíîé ñòðà-

òåãèè ïîçíàíèÿ öåëîñòíîé èíäèâèäóàëü-

íîñòè, ïî ìíåíèþ Â.Â. Áåëîóñà, ïðèíàä-

ëåæàò À.Â. Áðóøëèíñêèé, Â.Ì. Ðóñàëîâ,

Â.Ñ. Ìåðëèí è äð.

Íàì áîëåå áëèçêà ïîçèöèÿ Â.Ñ. Ìåð-

ëèíà. Îí, ïðèìåíÿÿ îñíîâíûå ïðèíöèïû

ñèñòåìíîãî ïîäõîäà, ïðåäëîæèë ñâîþ

òåîðèþ èíäèâèäóàëüíîñòè: «Èìåþùèåñÿ

äàííûå ïîçâîëÿþò ðàññìàòðèâàòü ñîâî-

êóïíîñòü èçó÷àâøèõñÿ èíäèâèäóàëüíûõ

ñâîéñòâ ÷åëîâåêà êàê áîëüøóþ èåðàðõè-

÷åñêóþ ñàìîðåãóëèðóåìóþ ñèñòåìó, êîòî-

ðóþ ìû îáîçíà÷èëè êàê èíòåãðàëüíóþ

èíäèâèäóàëüíîñòü. Áèîõèìè÷åñêèå ñâîé-

ñòâà, ñâîéñòâà íåðâíîé ñèñòåìû, òåìïå-

ðàìåíòà, ñâîéñòâà ëè÷íîñòè è ëè÷íîñò-

íûå ñòàòóñû ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ðàçíûå

èåðàðõè÷åñêèå óðîâíè ýòîé ñèñòåìû»

[14, ñ. 195]. Â.Â. Áåëîóñ, àíàëèçèðóÿ íà-

ñëåäèå Â.Ñ. Ìåðëèíà, ãîâîðèò: «Ê òàêèì

âûâîäàì Â.Ñ. Ìåðëèí ïðèøåë íà îñíî-

âå îòêðûòèÿ ìåæäó ïåðå÷èñëåííûìè

áëîêàìè ÷åëîâå÷åñêîé èíäèâèäóàëüíîñ-

òè ìíîãî-ìíîãîçíà÷íîé çàâèñèìîñòè, ãî-
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âîðÿùåé î òîì, ÷òî ðàçíûå ÿâëåíèÿ äåé-

ñòâèòåëüíîñòè íå ïîä÷èíÿþòñÿ îáùåé

äëÿ íèõ çàêîíîìåðíîñòè. Ó êàæäîãî

èåðàðõè÷åñêîãî óðîâíÿ – ñïåöèôè÷åñêèå

ôóíêöèîíàëüíûå èíâàðèàíòû, ñîáñòâåí-

íûé ïàêåò çàêîíîìåðíîñòåé, ïîçâîëÿþ-

ùèé îòñòàèâàòü ñâîþ àâòîíîìíîñòü è

îòíîñèòåëüíóþ íåçàâèñèìîñòü» [4].

Ïî ïîâîäó ñîîòíîøåíèÿ áèîëîãè÷åñ-

êè îáóñëîâëåííûõ è ñîöèàëüíî îáóñëîâ-

ëåííûõ ñâîéñòâ è ïðîöåññîâ Â.Ñ. Ìåð-

ëèí ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî ýòî íàèáîëåå

ðàñïðîñòðàíåííûé ïðèíöèï èåðàðõèçà-

öèè ïîäñèñòåì â íàóêàõ î ÷åëîâåêå è

óêàçàííûé ïðèíöèï â äîñòàòî÷íîé ñòå-

ïåíè îáîñíîâàí ìíîãîâåêîâûì íàó÷-

íûì îïûòîì [13]. ×åëîâåê íå òîëüêî

ïðèðîäíîå ñóùåñòâî. Åãî ñîöèàëüíàÿ

ñóùíîñòü îïðåäåëÿåòñÿ ñîâîêóïíîñòüþ

îáùåñòâåííûõ îòíîøåíèé. Â èññëåäîâà-

íèè èíòåãðàëüíîé èíäèâèäóàëüíîñòè

íåîáõîäèìî âûäåëèòü ñâîéñòâà â ïðè-

ðîäíûå è ñîöèàëüíûå èåðàðõè÷åñêèå

óðîâíè è èçó÷èòü èõ ñîîòíîøåíèå è

ðàçâèòèå ýòîãî ñîîòíîøåíèÿ. Îäíàêî,

óòâåðæäàåò Â.Ñ. Ìåðëèí, âîçíèêàþùèå

çäåñü ïðîáëåìû îòëè÷íû îò òàê íàçû-

âàåìîé áèîñîöèàëüíîé ïðîáëåìû. Âçà-

èìîîòíîøåíèå áèîëîãè÷åñêè è ñîöèàëü-

íî îáóñëîâëåííûõ ñâîéñòâ ìíîãî-ìíîãî-

çíà÷íî. Ïîýòîìó íåïðàâîìåðíî íè ñâå-

äåíèå ñîöèàëüíîé îáóñëîâëåííîñòè ê

áèîëîãè÷åñêîé, íè îáðàòíîå ñâåäåíèå.

Êàê è âî âñÿêîé ìíîãî-ìíîãîçíà÷íîé

ñâÿçè, â ñâÿçè áèîëîãè÷åñêîãî è ñîöè-

àëüíîãî â èíòåãðàëüíîé èíäèâèäóàëüíî-

ñòè åñòü îäíî èëè íåñêîëüêî îïîñðåäó-

þùèõ çâåíüåâ. Îñíîâíàÿ çàäà÷à èíòåã-

ðàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ èíäèâèäóàëüíî-

ñòè – óñòàíîâëåíèå ýòèõ çâåíüåâ. Íî,

äîáàâëÿåò Â.Ñ. Ìåðëèí, ñâÿçü áèîëîãè-

÷åñêè îáóñëîâëåííîãî è ñîöèàëüíî îáóñ-

ëîâëåííîãî – òîëüêî ÷àñòíûé ñëó÷àé

ìíîãî-ìíîãîçíà÷íûõ ñâÿçåé [òàì æå,

ñ. 47]. Òàêîé æå òèï ñâÿçåé åñòü âíóò-

ðè áèîëîãè÷åñêîãî è ñîöèàëüíî îáóñëîâ-

ëåííîãî. Íå ñóùåñòâóåò åäèíñòâåííîé è

âñåîáùåé áèîëîãè÷åñêîé çàêîíîìåðíî-

ñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè îðãàíèçìà.

Æèçíåäåÿòåëüíîñòü îïðåäåëÿåòñÿ ãåíå-

òè÷åñêèìè, ýêîëîãè÷åñêèìè, áèîõèìè-

÷åñêèìè, íåðâíî-ôèçèîëîãè÷åñêèìè, îá-

ùåôèçèîëîãè÷åñêèìè çàêîíîìåðíîñòÿ-

ìè. Ïîñëåäîâàòåëÿìè ó÷åíèÿ Â.Ñ. Ìåð-

ëèíà óáåäèòåëüíî äîêàçàíî, ÷òî ÿâëå-

íèÿ æèçíåäåÿòåëüíîñòè îðãàíèçìà,

ïîä÷èíÿþùèåñÿ ðàçíûì çàêîíîìåðíî-

ñòÿì, íàõîäÿòñÿ â ìíîãî-ìíîãîçíà÷íîé

ñâÿçè. Òàê, íà ñåãîäíÿøíèé äåíü èìå-

þòñÿ äîñòàòî÷íûå ôàêòû äëÿ äîêàçà-

òåëüñòâà, ÷òî ñóùåñòâóåò ìíîãî-ìíîãî-

çíà÷íàÿ ñâÿçü ìåæäó ñâîéñòâàìè ñîìà-

òè÷åñêîãî òèïà è ñâîéñòâàìè òèïà íå-

ðâíîé ñèñòåìû [17]. Óáåäèòåëüíî äîêà-

çàíî, ÷òî ñâîéñòâà íåðâíîé ñèñòåìû è

òåìïåðàìåíòà èìåþò ìíîãî-ìíîãîçíà÷-

íóþ çàâèñèìîñòü. Òî÷íî òàê æå íå ñó-

ùåñòâóåò åäèíñòâåííîé è âñåîáùåé

ñîöèàëüíîé çàêîíîìåðíîñòè, îïðåäåëÿ-

þùåé èíäèâèäóàëüíûå ñâîéñòâà ÷åëîâå-

êà. Îáùåïñèõîëîãè÷åñêèå çàêîíîìåðíî-

ñòè ñâîéñòâ ëè÷íîñòè íå òîæäåñòâåííû

òåì, êîòîðûå îïðåäåëÿþò ìåæëè÷íîñò-

íûå îòíîøåíèÿ è ñîöèàëüíûé ñòàòóñ

÷åëîâåêà â ãðóïïå, à èíäèâèäóàëüíûå

ñâîéñòâà ÷åëîâåêà, ïîä÷èíÿþùèåñÿ

ðàçëè÷íûì ñîöèàëüíûì çàêîíîìåðíîñ-

òÿì, íàõîäÿòñÿ òàêæå â ìíîãî-ìíîãî-

çíà÷íîé ñâÿçè [2; 3; 4; 6; 9; 10; 18;

21]. È ãëàâíîå, èñõîäÿ èç òåîðèè èíòåã-

ðàëüíîé èíäèâèäóàëüíîñòè, – èåðàðõèÿ

ïîäñèñòåì èíäèâèäóàëüíîñòè ÷åëîâåêà

ïî ïðèçíàêó ñîîòíîøåíèÿ áèîëîãè÷åñ-

êè îáóñëîâëåííîãî è ñîöèàëüíî îáóñëîâ-

ëåííîãî ÿâëÿåòñÿ ëèøü ÷àñòüþ ãîðàçäî

áîëåå øèðîêîãî èåðàðõè÷åñêîãî ðÿäà,

ñîñòîÿùåãî èç íåñêîëüêèõ ïîäñèñòåì

âíóòðè áèîëîãè÷åñêîãî è ñîöèàëüíîãî.

Ñëåäîâàòåëüíî, ïðåîäîëåòü ïðîòèâî-

ðå÷èâóþ è ðàçðîçíåííóþ êàðòèíó ñîîò-

íîøåíèÿ ðàçëè÷íûõ èíäèâèäóàëüíûõ

ñâîéñòâ ìóæ÷èí è æåíùèí ìîæíî, èçó-

÷àÿ èíòåãðàëüíóþ ñòðóêòóðó èõ èíäèâè-

äóàëüíîñòè. Öåëîñòíàÿ êàðòèíà ìíîãî-

ãðàííûõ ñâîéñòâ è êà÷åñòâ èíäèâèäó-

àëüíîñòè ìîæåò âîññîçäàâàòüñÿ òîëüêî
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ïðè ñèñòåìíîì âèäåíèè ìóæ÷èí è æåí-

ùèí, òîëüêî ñèñòåìíûå èññëåäîâàíèÿ

ÿâëÿþòñÿ îïòèìàëüíîé ñòðàòåãèåé èí-

òåãðàöèè äàííûõ î ñîîòíîñèìîñòè ðàç-

íîîáðàçíûõ îñîáåííîñòåé ÷åëîâåêà.

À ãëàâíûå îñîáåííîñòè óñòðîéñòâà èí-

òåãðàëüíîé èíäèâèäóàëüíîñòè êàê áîëü-

øîé ñèñòåìû – ýòî èåðàðõè÷åñêèé ñïî-

ñîá îðãàíèçàöèè è ìíîãîóðîâíåâîñòü,

åäèíñòâî ïðîöåññîâ èíòåãðàöèè è äèô-

ôåðåíöèàöèè, òåëåîëîãè÷åñêèé è êàó-

çàëüíûé òèïû äåòåðìèíàöèè, ãèáêîñòü

ìíîãî-ìíîãîçíà÷íûõ è æåñòêîñòü îäíî-

çíà÷íûõ ñâÿçåé ìåæäó èíäèâèäóàëüíû-

ìè ñâîéñòâàìè.

Òàêèì îáðàçîì, èñòîðèÿ íàó÷íûõ

èññëåäîâàíèé óáåäèòåëüíî äîêàçûâàåò,

÷òî ïîýëåìåíòíûé àíàëèç èíäèâèäóàëü-

íîñòè ìóæ÷èí è æåíùèí íå äàåò îòâå-

òà íà âîïðîñ, äåéñòâèòåëüíî ëè ìóæ÷è-

íû è æåíùèíû òàê çíà÷èìî ðàçëè÷àþò-

ñÿ è ýòè ðàçëè÷èÿ ïðåäîïðåäåëÿþò èõ

ñîöèàëüíûå ðîëè èëè èìåþùèåñÿ ñòå-

ðåîòèïû ìóæåñòâåííîñòè è æåíñòâåííî-

ñòè îïðåäåëÿþò ïðåäíàçíà÷åíèå ìóæ÷èí

è æåíùèí; ñëåäóåò ëè ôàêòîð ïîëîâîãî

äèìîðôèçìà îòíîñèòü ê ïîñòîÿííûì

õàðàêòåðèñòèêàì îíòîãåíåòè÷åñêîé ýâî-

ëþöèè ÷åëîâåêà èëè ñóùåñòâóþò äðóãèå

çàêîíû âçàèìîçàâèñèìîñòè ñîöèàëüíûõ

è áèîëîãè÷åñêèõ àñïåêòîâ ïîëà, è âûòå-

êàåò ëè îòñþäà ðîëåâàÿ äèôôåðåíöèà-

öèÿ ïî ïîëîâîìó ïðèçíàêó.

Ìû âèäèì ïóòü ðåøåíèÿ ýòèõ âîïðî-

ñîâ â èçó÷åíèè ñòðóêòóð èíòåãðàëüíîé

èíäèâèäóàëüíîñòè ìóæ÷èí è æåíùèí.

Â.Ñ. Ìåðëèí óòâåðæäàë, ÷òî ñâÿçü ìåæ-

äó áèîëîãè÷åñêè îáóñëîâëåííûìè è ñî-

öèàëüíî îáóñëîâëåííûìè èíäèâèäóàëü-

íûìè ñâîéñòâàìè, ìåæäó ôèçèîëîãè-

÷åñêèìè ñâîéñòâàìè è ïñèõîëîãè÷åñêè-

ìè, ìåæäó òåìïåðàìåíòîì è ñâîéñòâà-

ìè ëè÷íîñòè, ìåæäó ñâîéñòâàìè ëè÷íî-

ñòè è ñîöèàëüíûìè ðîëÿìè è ò.ä. èçìå-

íÿåòñÿ â çàâèñèìîñòè îò èíäèâèäóàëü-

íîé îðãàíèçàöèè äåÿòåëüíîñòè. Ìû ïî-

ñòàâèëè ñâîåé çàäà÷åé óñòàíîâèòü, êàê

ýòî îïîñðåäîâàíèå ïðîèñõîäèò â ãåíäåð-

íûõ ñòðóêòóðàõ èíòåãðàëüíîé èíäèâèäó-

àëüíîñòè è êàê îíî èçìåíÿåòñÿ â ïðî-

öåññå îíòîãåíåçà.

Ìû èçó÷àåì ãåíäåðíûå ñòðóêòóðû

èíòåãðàëüíîé èíäèâèäóàëüíîñòè äîø-

êîëüíèêîâ, ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ, ïîäðî-

ñòêîâ, ñòàðøèõ øêîëüíèêîâ è ñòóäåíòîâ

â ðàçëè÷íûõ óñëîâèÿõ ó÷åáíîé äåÿòåëü-

íîñòè, èññëåäóåì ñïåöèôèêó ôîðìèðîâà-

íèÿ ãåíäåðíûõ ñòðóêòóð èíòåãðàëüíîé

èíäèâèäóàëüíîñòè âûøåóêàçàííûõ âîç-

ðàñòîâ â ïðåîáðàçóþùåì ýêñïåðèìåíòå

ñðåäñòâàìè ïðèêëàäíûõ ïñèõîëîãî-ïåäà-

ãîãè÷åñêèõ òåõíîëîãèé, âûÿñíÿåì ìåñòî

íåêîòîðûõ ñâîéñòâ â ñòðóêòóðàõ èíòåã-

ðàëüíîé èíäèâèäóàëüíîñòè äåâî÷åê è

ìàëü÷èêîâ, þíîøåé è äåâóøåê, èçó÷àåì

âëèÿíèå èõ ñâîéñòâ íà ñòàíîâëåíèå èí-

òåãðàëüíîé èíäèâèäóàëüíîñòè, ïûòàåìñÿ

íàéòè âàæíåéøèå ïðîìåæóòî÷íûå çâå-

íüÿ, ñâÿçûâàþùèå ðàçíîóðîâíåâûå

ñâîéñòâà èíòåãðàëüíîé èíäèâèäóàëüíîñ-

òè ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê, þíîøåé è äå-

âóøåê â öåëîñòíóþ ñèñòåìó.

Âåðîÿòíî, óíèêàëüíîñòü ãåíäåðíûõ

ñòðóêòóð èíòåãðàëüíîé èíäèâèäóàëüíîñ-

òè ìóæ÷èí è æåíùèí çàâèñèò îò ìíî-

ãèõ ôàêòîðîâ è óñëîâèé ôóíêöèîíèðîâà-

íèÿ èíäèâèäóàëüíîñòè, óñëîâèé, ñïîñî-

áîâ, ñðåäñòâ è ìåõàíèçìîâ åå ôîðìè-

ðîâàíèÿ. Ãåíäåðíûå ñòðóêòóðû èíäèâè-

äóàëüíîñòè âàðèàòèâíû è çàâèñÿò îò

õàðàêòåðà âçàèìîäåéñòâèÿ âíóòðåííèõ

è âíåøíèõ óñëîâèé, îò äèàëåêòè÷åñêî-

ãî åäèíñòâà îáúåêòèâíîãî è ñóáúåêòèâ-

íîãî, îò èíòåãðàëüíîãî ñîîòíîøåíèÿ

îñíîâíûõ òåíäåíöèé ðàçâèòèÿ èíäèâè-

äóàëüíîñòè.
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