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MeTOAOAOrNMYECKON OCHOBOW Hay4YHOro
060CHOBaHWSI 3aKOHOB AENCTBUS CYLLIHO-
CTHBIX CUA AUYHOCTM ABASIKOTCS DMAOCO-
CKasi aHTPOMOAOTUSE U TyMaHUCTUYeCKas
NCUXOAOTUS. CyLLIHOCTHbIE CUABI AUMHOCTM
YKa3bIBalOT Ha UX UCTOYHUK — CYLLIHOCTb,
BbicLLee «f». B caMOM UCTOYHUKE, BbIC-
LeM «f» AMYHOCTU AYXOBHas TBOpYeCcKas
CUAG ABASIETCSI LIEAOCTHOW; MPOSIBASISICh
6AMKE K MaTepumasbHOW MOBEPXHOCTH,
OHa pacnapaeTcs Ha MHOXECTBO CYLLIHO-
CTHbIX CUA: At0G6OBb, KpacoTa, UCTWHaA,
A06p0o, CNoCOBHOCTb K UCKYCCTBY, AEACTBY-
IOLLMX COFAQCHO AYXOBHbIM 3a@KOHaM.
H.O. Aocckmin nucaa, 4TO 3aKOHbl AER-
CTBUS AYXOBHbIX CUA CAULLKOM OCHOBHbIE,
CAMLLIKOM BCEMPOHMKatoLLME, MOSTOMY OHM
KaXyTCsl TPMBMaAbHbIMU [6, €. 216]. 3Ha-
HME AYXOBHbIX 3aKOHOB AEMCTBUS CYLLIHO-
CTHbIX CUA AMYHOCTW BHOCWUT GOAbLLYIO
SICHOCTb B MPEACTABAEHUS O AYXOBHOM
pasBUTUM AMYHOCTU. AyxOBHasi 3apava
AVMIHHOCTM COCTOMT B TOM, YTOObI NPOSIBUTb
9TW CUAbI B MU3HU, TaK Kak oHM obrapa-
0T 0cObbIMM KavyecTBaMU TBOPEHUSA —
06bEANHSATD, UCLIEASITE, BOCCTAHABAMBATb
LIEAOCTHOCTb M AP., O YEM MUCAAN PYCCKME
dunocodbl H.A. Bepases, H.O. Aocckun,
WN.A. VabuH, B.I. BbiwecaaBues, C.H. bya-
rakoB, C.A. ®paHK 1 Ap. H.A. BepasieB
nncan o cuae Abeu: «A\loboBb €CTb Kak
6bl YHMBEPCaAbHast SHEPIUS MU3HK, 0bAa-
Aatoulas cnocobHOCTbO npeBpallaTb
3Able CTpacTM B CTpacTu TBOPYECKME.
AtoboBb ecTb HAaropaTHasi n3ayyvatoLlas
aHeprus» [1, c. 127].

3aKoH NPoOsIBAEHHOCTH CHA 3aKAKOYa-
eTca B TOM, 4YTO MppaUMOHaAbHble He
NPOSIBAEHHbIE CUAbI AyXa MOTYT NMPOSBUTb-
Csl B 9TOM MMpEe TOAbKO Yepe3 AESATeAb-
HOCTb YEAOBEKa B TBOPYECKOM aKTe.
Cuaa HENPOSIBAEHHOIO Kak CMAa TBOPEHUS
CTPEMUTCHA K MPOSIBAEHWUIO — 3TO OY€EHb
TOHKMe HabaaeHus H.O. Aocckoro,
H.A. BepasieBa n Ap. H.A. bepasieB nncaa:
«TBOPYECTBO €CTb TBOPYECTBO M3 HUYETO,
T.e. U3 cBoboabl, n6o cesobopa n ecTb
HUYTO. B TBOpPYECTBE BCErAa BO3HMKAET
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4TO-TO HebbIBLLEE, aBCOAIOTHO HOBOE, T.€.
“HnMyTO0” AenaeTca “yto-To”» [1, c. 70].

3aKoH ToMAeCcTBa MAM CaMOOTOXAe-
CTBAEHMS — 3aKOH, obecneynBatoLLni Ay-
XOBHbI U TBOPYECKMI pOCT. HYeAoBEK Bce-
rAa pacTteT B nopobue Toro, Koro oH Ato-
6uT. N.A. IAbMH NUCaA O 3aKOHE OTOXKAE-
CTBAEHUS Yepes Bepy: «ECTb HEKUI AyXOB-
HbI 3aKOH, BAAAEIOLLUNN YEAOBEYECKON
MKU3HbBIO; COMAACHO STOMY 3aKOHY, YeAOBEK
caM MoCTeNeHHO YynoAobAsieTcs ToMy, BO
YTO OH BEPUT. OTO HETPYAHO MOHSATb: AyLla
YyeAOBeKa MAEHSAETCs1 TEM, BO 4YTO OHa
BEPWUT, 1 OKa3bIBaeTCs B MAEHY; 3TO COAEP-
YKaHWe HauMHaeT rocnoACTBOBaTb B AyLLe
yeAoBeKa, Kak Obl MOrAOLLIAET €€ CUAbI U
3anoAHseT ee 06beM. Bo3HUKaET Hekoe
NMOAAMHHOE N XKMBOE TOMAECTBO: Aylla U
npeAmMeT BCTynatoT B ocoboe eAMHeHMe,
06pa3yloT HOBOE KMBOE EANHCTBO» [3,
c. 140]. B ncmMxonormm 3aKoH TOMAECTBA
NPOSABASIETCS KaK SIBAEHME aMMnaTum — Cro-
COBHOCTUN YEeAOBEKA OTOMAECTBASITbCH C
MbICAAMW U YyBCTBaMU APYroro YeAoBeka
N NOHMMaTb ero. MMeHHO aMnaTnsi No3Bo-
ASIET YUUTEAID BUAETb FAE U KOTA@ BO3HU-
KaeT y y4eHMKa npobrema B BOCMPUATUM
N MOHMMaHUN.

3akoH ToAuKoB. TBOpYECKasa AyxOBHas
CMAA HaXOAUTCS B YEAOBEKE B «HEMPOOYM-
AEHHOM cocTosHun» [1, ¢. 321-322], u
«pacKpbITe ee 60XKECTBEHHOIO UCTOYHU-
Ka COBepLLaeTCs YeAOBEYECKUM YCUAUEM»
[2, c. 25] — 06 aTOM nucaan H.A. Bepas-
eB, C.H. byarakoB. VIHepunoHHOE cocTo-
SIHAE CUAblI YeAOBeKa 00bsicHSEeTCH ee
NOrPYEHHOCTbIO B MaTtepuo U «TSMeC-
Tbto Mupar» [1, ¢. 119], 1 npeoaoreHne
WHEPUMM NMPOUCXOAUT ABYMS NyTAMU —
nyTeM TOAYKOB M3BHE — Kak MepBbli aTan
NPOBYXKAEHUS 1 MPOSABAEHUST CUABI, U Ty-
TEM TOAYKOB BAOXHOBEHWS 3@ CUET aKTUB-
HOCTU BHYTPEHHErO0 MCTOYHUKA CUAbI —
BbICLLEro «fA» — BTOPOWN 3Tan, CBUAETEAb-
CTBYIOLLMIA O BbICOKOM YPOBHE AYXOBHOIO
Pa3BUTUS AMMHOCTU. 3aKOH TOAYKOB — 3TO
NEPUOANYECKOE BO3AENCTBME BHELLHEN
CUABbI (AMYHOCTb, 3aKOH, FOCyAapCTBO),

npu3BaHHOM NPobYAUTb U aKTUBU3UPO-
BaTb MHEPTHYIO CUAY YeAoBeKa. B rymaHu-
CTUYECKON MeAarorMke 3akOH TOAYKOB
OCYLLIECTBASIETCS NyTEM «BAOXHOBEHMUSI»
YYUTEAEM CBOMUX YYEHUKOB, KOFAa aKTUB-
Hasd TBOPYECKAs CMAa yUUTEAd nepepaeT-
Cs1 UM B BUAE UMIMYAbCOB 3MOLIMOHAABHbIX
nepexmnBaHnin, 3axBaTbiBaloLLMX UX, NPU
3TOM aKTUBU3MpYyeTcst COBCTBEHHas TBOp-
yecKkas CMAa YY4EHMKOB.

3aKOH eAMHCTBa CHA AMMHOCTH U 006-
wectBa. CUAbI BCEX AMMHOCTEN 0ObEANHS-
I0TCS U NPEACTABASAOT cob0I eAUHYIO CO-
LMaAbHYIO CUAY — CUAY coLMyMa, KoTopas
SABASIETCHA BHELLUHEN CUAON AN YEAOBEKA.
Mpouecc MEXANYHOCTHBIX OTHOLLEHU —
9TO AEWNCTBME 3aKOHa €AMHCTBA CUA.
Y AMMHOCTU C NAOAOTBOPHON OpUEHTaLMEN
TecHasl CBA3b C COLMaAbHbIMW TBOPYECKM-
MU CUAAMM, TEMAbIE SMOLIMOHAAbHbIE CBS-
31 C MU3HbIO. Takass AMMHOCTb MOAMaAa-
€T MOA 3aKOHbl AENCTBUS CUA TYMaHUCTU-
YECKOWN 9TUKU, TAE AOMUHUPYIOLLEN CUAOK
ABASIETCS FyMaHUCTMYecKasi COBECTb, U
UMeeT Harpaay B BMAE CBODOOABI M cyac-
Tbd. AyXOBHbIA KPU3UC — 3TO NMOBOPOTHbIN
MOMEHT B PasBUTUN AMYHOCTU AAST OCO3-
HaHWUS €10, YTO MM3Hb CAEAYET CTPOUTb,
He paccunTbiBas Ha BHELLIHWE CUAbI (FOCY-
AApCTBO, MPaBUTEALCTBO), a 6paTb Ha
cebst OTBETCTBEHHOCTb 3a CBOKO COOCTBEH-
HYIO XWU3Hb — PeaAn3ysi CBOU CYLLIHOCTHbIE
CWAbI, NPUKAAAbIBasi COOCTBEHHbIE YCUAMSI.

3akKoH nposiBA€HNs1 CUA U3HYTPH ANY-
HOCTHM CETOAHS BaXKEH KakK MpoLecc noct-
poeHust cobCTBEHHOM MM3HWU. OH 03HaYa-
€T, YTO CO3HaHME YEAOBEKA C Pa3BUTbIMU
€cnocobHOCTAMM TBOPUT HE TOABKO ObITUE,
HO U MW3Hb U CyAbby. AASI COBPEMEHHO
YKM3HW XapaKTepHa TBOPYECKasi CNOHTaH-
Hasi aKTUBHOCTb — HOBbI 06pa3 MM3HU B
cB0OOAE, FAE MU3Hb CTPOUTCS C OMOPON Ha
BHYTPEHHIOIO CUAY AMMHOCTU. CeroaHsi ne-
peXoA AUYHOCTM C OMOPbl Ha BHELLHIO
CUAY K OMOPE Ha BHYTPEHHIOK CUAY NMPOUC-
XOAUT B npoLecce NAOAOTBOPHON AESITEAL-
HocTu. 9. ®poMm nueT: «Ecan vyenroBek
B COCTOSHUW MPEOAOAETDL CYLLIECTBYIOLLNE
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COMHEHUs1 OTHOCUTEAbHO cebsi U CBOEro
MecTa B MUPE, €CAU aKTOM CMOHTaHHOM
peaAM3aLmmn CBOEN MU3HM OH CAMBAETCS C
MMPOM, TO OH NPUOBPETAET CUAY KaK UH-
AVBUAYYM, 06peTaeT yBEPEHHOCTb» [8,
¢. 323]. 91a HoBasi yBEPEHHOCTb HE CTPOUT-
CSsl Ha 3aLlMTe YeAOBEKA KaKUMU-TO MOTY-
LLIECTBEHHbIMU BHELLIHUMMK CUAAMMU... Ho-
BOWV YBEPEHHOCTM NpucyLlla CBOSt AUHaMK-
Ka; Takasi yBePEeHHOCTb OCHOBbLIBAETCS Y)Ke
He Ha BHeLUHeN 3aluMTe, a Ha CMOHTaHHOM
MPOSIBAEHNN YEAOBEYECKOW AEATEABHOCTU»
[Tam xe, c. 324].

3akoH Bo3BpaTa 3HEPruu U CHA.
OHEeprmm n CUAbl, NOCbIA@EMbIE YEeAOBE-
KOM, BCEraa cBs3aHbl CO CBOMM UCTOYHU-
KOM U MMEeIT TEHAEHUMIO K BO3Bpalle-
HUIO. YTO YEeAOBEK N3AYYaAET B MUP, TO U
OMNpPEeAEAsiET €ro KauecTBO MU3HU. Aena-
Hue pobpa sBAsSeTCs TexHuKon 6e3onac-
HOCTW €ro »WU3HM.

3akoH epanHCTBa coAepanmsi M ¢pop-
Mbl. DHEPTUN YEAOBEKA SIBASIHOTCS AYXOB-
HbIM COAEPMAHNEM, MPOSIBASIIOTCS ME OHU
Bceraa yepes copmy. opma Mx Nposie-
AEHUST AOAHA OMPEAEAITbCS UHAMBUAY-
AAbHOCTbIO AMYHOCTU: €e MHAMBUAYaAAb-
HbIM BUAEHWEM, MOHUMAaHWEM, YYBCTBAMMU,
NpeAnoYTEHUSIMU, UHTEPECAMK, MOTUBA-
unen, 6yAb TO MbICAb, MAES MAM 0bOpa3s.
YacTto AMYHOCTb Ha NYTU CBOEro TBOPYEC-
KOro pa3BuUTUS MOMaAaeT NoA aBToOpUTET
hopM, y)Ke MPOSIBAEHHbIX B WUCKYCCTBE
APYTMMU AMYHOCTSIMU, UFHOPUPYST CBOU
WHAMBUAYaAbHbIE BO3MOMHOCTU, YTO SIB-
ASleTCSl HOPMOW Ha aTane obyyvyeHus u
no3HaHusl. I 3aecb BaxxHa UCKPEHHOCTb
AVMIHHOCTW MO OTHOLLIEHMIO K camoMy cebe,
YTO MO3BOASIET YEAOBEKY 3HATb CamMoro
cebs 1 6bITb camum coboit. Ecam TBopuec-
KMe CUAbI YeroBeKa BYAYT NPOSIBAATLCS B
hopmax, POXKAAEMbIX €r0 UHAUBUAYAAbHO-
CTbtO, TO COBAOAQETCSH 3aKOH EAMHCTBA
(hOpPMbl U COAEPIKAHUSI.

3aKoH npuopMTeTa npouyecca pearn3a-
LMK CHUA NepeA pPe3yAbTaToM OObsICHSIET-
€Sl TEM, YTO «BaMEH HE KOHEYHbI PE3YAb-
TaT, a caM MNPOLIECC AEATEABHOCTU», — KaK

nuweT 3. Opomm [TaM xe, c. 322]. OH
00ObSICHSET, YTO B COBPEMEHHOM 06LLIECTBE
«BHUMaHWE aKLIEHTUPYETCS1 HE Ha YAOBAET-
BOPEHNM TBOPYECKOrO Hayana, a Ha Ae-
HEXHOM 3KBUBAAEHTE rOTOBON MPOAYKLINK;
N YEAOBEK YTPauMBaeT EAMHCTBEHHYIO pa-
AOCTb B MW3HW — PAAOCTb OT HaCAaXKAE-
HUS1 CaMMM MPOLIECCOM AESTEABHOCTW» [TaM
xe, ¢. 323]. «Mb6o cuaa AboIn AMYHOCTHU
B €€ AeATeAbHOCTU. [TOAAMHHO CBOMM MOX-
HO Ha3BaTb TOAbKO TO, YTO HEMocpea-
CTBEHHO SIBASIETCS MPOAYKTOM COBCTBEH-
HOW TBOPYECKON AEATEABHOCTU, UAK TO, C
YyeM Mbl 3TOM AEATEAbHOCTbIO CBSA3aHbl.
MLb Te KayecTBa, KOTOPblE SBASIIOTCS
pPE3yAbTATOM Hallen TBOPYECKOM aKTUBHO-
CTW, OCHOBAHHOM Ha CMOHTaHHbIX NPOSBAE-
HUSAX, NMPUAAIOT AMYHOCTM CUAY U TEM Ca-
MbIM CO3Aal0T OCHOBY €€ LIEAOCTHOCTW»
[Tam e, c. 322]. N3BeCTHO, 4YTO YeM
sip4e crnocobHOCTU XyAOMHUNKA, TEM AOPO-
)Ke OLIeHMBaEeT 06LLIEeCTBO ero nponsBeae-
HUs, A0BaBASII K MaTepUanbHOM LieHe U
Apyrve cuabl: AoboBb, NPU3HATEABHOCTb,
HaLMOHaAbHYHO FOPAOCTb.

3akoH noAob6us cua pelicTByeT baaro-
Aapsi SHEPreTUYEeCcKon NPUPOAE CUA KaK
COOTBETCTBMIO BMOpaLMIA YyBCTB, SMOLIMN
N MbICAEA AUYHOCTEN — «NOAOBHOE MAET
K NopA0BHOMY». BeAeACTBUE AECTBUSA 3a-
KOHa NoAOOUS CUA HaXOAAT ApPYr Apyra
€AVNHOMBILLAEHHUKN, YYEHUK, UMEIOLLINIA
NOTEHLMaAbHYIO CnOoCOBHOCTb BbibupaeT
cebe yunTens, y KOTOPOro ata crnocob-
HOCTb pasBuTa, U T.A. B coBpemMeHHON
NMCUXOAOTMM NoA0BMe CUA AMYHOCTER pac-
cMaTpMBaeTCsl Kak COOTBETCTBUE U Mpu-
YnHa B3ammoaencteud. B.E. Kaouko no-
AcHseT: «Aa, B3anMopeincTBue cybbekTa
¢ 06EKTOM MOPOMAAET OTPAMKEHME OAHO-
ro B APYroM, HO 4YTO SABASIETCS NMPUYUHOM
B3amMMoAencTBMA? OTBET MOXKET 3By4YaTb
TaK: NPUYMHON B3aMMOAENCTBUS SIBASIET-
cs1 cooTBeTCTBME. TaMm, rae obHapyxuBa-
eTcsl COOTBETCTBUE, TaM MPOUCXOANT B3a-
UMOAEWCTBME, MPUYEM OHO MPOUCXOANUT
cpasy u camo, 6e3 BCAKMX NPeABapUTEAb-
HbIX YCAOBMA. B Takon »e cTeneHun cocTo-
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sBLUEECH B3aUMOAENCTBME YKa3blBaeT Ha
COOTBETCTBME B3aNMOAENCTBYIOLLNX CTO-
POH Kak CBOIO MpuuunHy» [4, c. 40].

Pazanune n MHAMBUAYAAbHOCTb CUA
AVYHOCTEN 33aAa€ET U 3aKOH OrpaHuYeHHs1
B3aMMOAEHCTBHH. «3aKOH OrpaHNyeHns
B3aNMOAENCTBUIA HanboAee YETKO MposiB-
AFETCH B MMBbIX CUCTEMAX, MO OTHOLLE-
HUIO K KOTOPbIM MOXHO BbIAEAUTb MPOTK-
BOMOAOMHOCTU — COBCTBEHHO CUCTEMY U
OKPY)aIoLLyIO ee CpeAy, U3 KOTOPOW OHa
n3bmpaTeAbHO BblYEPMbIBAET TO, YTO €M
HEOOXOAMMO AASI YAEPMAHUSI COOCTBEH-
HOM LIEAOCTHOCTW (SHeprus, BeLllecTBo,
UHoOpPMaLmMs)» [TaM xel.

3aKoH HaKonAeHUs1 M NPosIBAEHHs (M3-
AYYEHMUST) AYXOBHBIX CHA, (DOPMUPYIOLLINX
AYXOBHOE MPOCTPaHCTBO AMYHOCTU. O TOM,
YTO YEAOBEK NPU3BaH HakanAMBaTb AyXOB-
Hbl€ CUAbI, 1 O AYXOBHOM M3AYYEHUN KaK
CBOWCTBE €ro COBEpLLUEHCTBA MMCaAN MHO-
rne pycckme cdumaocodbl (U.A. NAbKH,
H. Pepux, H.A. bepasieB n ap.). Tak,
UN.A. UAbUH nncaA, 4TO «MepBble Npu3Ha-
KM HaunHatollerocsi 06GHOBAEHMST Mbl y3-
HaemM B TOM cBOe0bpa3HOM WU3AyYEHUMU,
koTopoe ByAeT NCXOAUTb OT OBHOBAEHHbIX
AIOAEW, B 9TUX AyYaX XUBOW A0DPOTHI, cep-
AEYHOro co3epLaHns, COBECTU U MyXe-
CTBEHHO-CMOKOMHON Bepbl. 160 HeAb3st
NPUXOAUTb B COMPUKOCHOBEHWNE C 3TUMM
nocAaeAHMMK cdepamm YeaoBeyecko-60-
YKECTBEHHON rAYOUHbI, He NpPobyAnB B CBO-
€M WHCTUHKTE MWBOW AYXOBHOCTU, He
0MUBMB B cebe XPUCTUAHCKOro cepaLia co
BCEN ero AMBHOW 3HEPrnem n npo3opAn-
BOCTbIO. A XMBOE CepAle MOCbIAAGET B
MUP CBOWU AYy4W; U STU UCXOASLLIME U3 HETO
AYYM He MPOCTO YeAOBEYECKUE, HO BoXKe-
CTBEHHO-AYXOBHbIE... COBPEMEHHbIN YEAO-
BEK AOAKEH YBUAETb 1 YOEAUTLCS, YTO ero
cyAbba 3aBUCUT OT TOrO, YTO OH caM U3-
AyyaeT B Mup, 1 NPUTOM BO Bcex cdepax
wu3Hm» [3, ¢. 403]. B coBpeMeHHOM ncu-
XOAOTMU BBEAEHbI MOHATUS «MEHTaAbHOIO
NPOCTPAHCTBa» N «TPAHCKOMMYHUKaUNn» —
MHOFOMEPHOCTN MEMANYHOCTHbIX OTHOLLIE-
HWUIA, KOTOPblE OOBSACHAOT NCUXOAOTMYEC-

KMe OCHOBbI AEACTBUS BbllLIEYKa3aHHOIO
3aKoHa.

B.E. Kaouko numweT: «ObpalleHne K
“MeHTaAbHOMY MPOCTPAHCTBY YeAoBeKa”
ABASETCS MPU3HAKOM TOro, YTO MCUXOAO-
rMsi BblLLAG@ 3@ NPEAEAbl AyLUK (CyObeKTuB-
HOro) M NpeBpaLlaeTcsl B HayKy O YeAoBe-
Ke (C AyLuoin), MpeoAoAeBast Be4HOe npo-
TUBOCTOSIHME Ayxa U MaTepun, 06bEKTUB-
HOrMo M CYObEKTUBHOIO, BHYTPEHHENO U
BHELLHEero, NcMxm4yeckoro n uanyecko-
ro [4, c. 30]. MeHTaAbHOE NPOCTPAHCTBO
OTAUYAETCS OT «CPEAbI», OT BCEN OKPYXKa-
IoLLEN YeAOBEKA «AENCTBUTEAbBHOCTU»,
«0ObEKTUBHOI PEAAbHOCTU» TEM, YTO AAS
ONMCaHUA MOCAEAHNX AOCTATOUHO YeTbIpex
KOOpAMHAT — TPexX NPOCTPaHCTBEHHbIX U
BpeMeHU. OHO BKAOYaeT B cebs, Kak
MUHUMYM, ellle TPU CYObEKTUBHbIX KOOP-
AVHATbl — 3Ha4Y€HNe, CMbICA U LLEHHOCTb,
a 9TO 3HAYUT, YTO OHO MPOHM3aHO 3MO-
UMsIMU, MOCPEACTBOM KOTOPbIX NMPEAMETI,
HOCUTEAM 3TUX CBEPXYYBCTBEHHbIX Ka-
4YecTB, CTAHOBATCS AOCTYMHbIMU HaLLEMY
CO3HaHuo [Tam e, c. 33].

3aKoH oTBETCTBEHHOCTH AMYHOCTH 3a
MCKaXKeHHe CHUA OObBACHSET MCUXOAOTU-
YeCKylo NMprpoAy Npobaem YeAOBeYECKON
MU3HW. MposBUTL cebsl, NPOSIBUTb B MU3-
HU cBOM cuAbl — cBoboay, cyabby, cyac-
Tbe — OCHOBHas MbicAb 9. ®pomma, onu-
CbIBaIOLLErO AYXOBHbIA 3aKOH, MO KOTOPO-
MYy CUAbI AMMHOCTU UMEIOT TBOPYECKUE Ka-
4ecTBa U AOAXHbI ObITb MAKCUMaAbHO Ha-
npaBAEHbl Ha CO3MAaHUNE: «TeYyeHne Mns-
HN UMEET CBOK COOCTBEHHYIO AMHAMMUKY:
YeAOBEK AOMKEH pa3BMBaTbCSs, MPOSBUTL
cebs1, MPOXMUTb CBOIO MKU3Hb... ECAM SHEP-
rMsi, HanpaBAEHHas Ha MWU3HEHHbIE NpPo-
LleCcCbl, HE HaxXOAUT BbIXOAA, OHa NOABEpP-
raeTcs pacnaay v npeBpaLlaeTcs B aHep-
rMo, KoTopas HanpaBAeHa Ha pa3spyLue-
Hue. Pa3pylnTeAbHOCTb — 3TO MPOAYKT
HENPOMXUTON MU3HW» [8, c. 229]. Yeno-
BEK HeCeT OTBETCTBEHHOCTb 3a UCKa)Ke-
HUE CUA, KaK U 3a HEeXXeAaHWe MPosiBAATb
(peann30BbIBaTb) AYXOBHbIE, CYLLIHOCTHbIE
CUABI B XU3HMU.
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3aKoH rapMoHuUn CHA AMYHOCTH 3a-
KAKOYaeTCs B rapMOHUYHOM MPOSIBAEHUN
BCEX CUMA AUYHOCTWU: MHTEAAEKTYAAbHOM,
SMOLIMOHaAbHO-4YYBCTBEHHOM U (pu3nyec-
KON. B COBpEMEHHON U3HU, Kak nNuwieT
3. ®poMM, UMeEeTCS TEHAEHUMS, MPU KO-
TOPOW pa3yM NOAABASAET N KOHTPOAUPYET
HaTypy, MPX 3TOM NPOUCXOAUT pacLLenAe-
HWE AMYHOCTM W HapyLlaeTCcs rapMOHUSA
MEMXAY YMOM M YyBCTBaAMU N SMOLNAMM.
OH nosicHsieT, 4TO «noaobHoe pacLuenae-
HUE KaA€4YMAO HE TOALKO SMOLIMOHAAbHbIN
MUP YEeAOBEKA, HO U AYPHO BAMSIAO Ha €ro
YMCTBEHHbIE CNOCOBHOCTM B LIEAOM. [ToAy-
YaeTCs 3aMKHYTbIN Kpyr: pa3yMm, npeBpa-
TMBLUMCb B CBOEr0 POAA@ KapayAbHOro, B
YbM 38A@4YN BXOAUT CTOPOMUTb MAEHHU-
Lly — HaTypy YeAOBeKa, CaM CTaA Y3HUKOM,
W, Takum obpasom, obe CTOPOHbI YeAoBe-
YECKON AMYHOCTU — PasyM M YyBCTBa — Ka-
AEYMAM APYT ApYyra. Mbl CKAOHHbI AyMaThb,
4YTO NOAHAs peaAn3aumns CBOEro noTeHun-
ana AOCTUraeTCs HE TOAbKO MbICAUTEAbHbI-
MU YCUAUSIMWU, HO U MNYTEM MPOSIBAEHUS
BCEX HaLLMX 3MOLMOHAAbHbIX CTOPOH. Ta-
KMe BO3MOMHOCTM €CTb MPaKTUYECKN Yy
KaXKAOro 4YenoBeKa, HO OHW CTaHOBATCHA
peanbHbIMU AULLL B TOW MEpe, B KaKOWn
OHW MPOABAAOTCA. ApYyrumMu cAoBamu,
OCHOBY NMO3UTMBHOI CBOOOABI COCTaBASIET
CMOHTaHHas aKTMBHOCTb BCEN AUYHOCTU
WHAMBMAYYMaA B LleAOM» [8, ¢. 317-318].
3. OpoOMM MOAYEPKUBAET, YTO CMOHTAH-
HOCTb SBASIETCS NMPU3HaKOM TBOPYECTBa,
a TBOPYECTBO AMYHOCTM yKa3blBaeT Ha
rapPMOHUIO €€ CUA YMCTBEHHbIX 1 3MOLIMO-
HaAbHO-4YYBCTBEHHbIX [TaM e, c. 318—
319]. C.B. KyAbHEBMY Tak NMMcaA O rapMo-
HUWN CUA AMYHOCTU: «B COOTBETCTBUK C MO-
AOXEHUAMWN NeAarornkn passutns Cuabl
AMYHOCTM rapMoHMs — 3TO 30A0Tas cepe-
AVHaA MeXAYy NpPoTMBOOGOPCTBOM U MOKOP-
HOCTblO, MOCT OT CepAla K pasymy, npo-
ABUMXEHME MO KOTOPOMY BO3MOMHO AULLIb
npu oTKa3e OT HaCWMAMSA NpU peLleHun
AObIX NMpobAeM. [apMOHUS — 9TO HE TOAb-
KO €003 ¢ camum coboir. Ho u ¢ Apyrumm
AOABMU, C MPUPOAOWN, C KOCMOCOM. 'apmo-

HUS 3HAYMTEABHO YBEAMUMBAET TBOPYEC-
KW NOTEHUMAA AMYHOCTU, MOTOMY YTO MO-
3BOASIET YEAOBEKY HEHACMAbLCTBEHHO CO-
€AVHUTB CBOKO SHEPTUIO C SHEPTUEN APYTUX
AOAEN [5, ¢. 102]. O ToM, KaK B TBOpYEC-
KOW CMOHTaHHOM AEATEALHOCTM MPOUCXOAUT
rapMoHM3aLUNs CUA AWMHOCTM M BOCCTaHaB-
AMB@EeTCs ee LUEeAOCTHOCTb, 3. ®poMm nu-
LWET: «...NMOA CMOHTAHHOMW aKTUBHOCTbLIO
NOHMMALIOTCS MPEMAE BCErO TBOPYECKME
CMOCOB6HOCTM AMHHOCTU, KOTOPbIE HAXOASAT
CBO€ MPOSIBAEHNE B €€ 3MOLIMOHAAbHOM,
WHTEAAEKTYaAbHOM M YyBCTBEHHOWN cde-
pax, a TakXe SBASIOTCA HEOTbEMAEMOM
YyepToi ee BOAU. K NosiBAEHWUIO NMOAOOHOM
CMOHTAHHOCTWN BEAET MPU3HaHUE LEAOCT-
HOCTU AMHYHOCTM, YCTPaHEHNE Kakoro-Anbo
HECOOTBETCTBUS MEXAY “pasyMoM” N “Ha-
TYpon”, Tak Kak CMOHTaHHas akTUBHOCTb
BO3MOMHa AMLLb B TOM CAyYae, eCAU Ye-
AOBEK HEe CTPEMUTCH MOAaBUTb Cylle-
CTBEHHYIO 4YacTb CBOEW AMYHOCTWU, ECAM
pa3Hble cepbl ero MU3HU CAMAUCH B
eAnHoe uenoer [8, c. 318]. MNMposBAaeHne
TBOPYECKUX CUA AMHHOCTU B COLIMAAbHOM
naaHe 6bITUS — ee couManbHasi peaan3sa-
LUMSA — 3TO NPOSBAEHME 3aKOHa rapMOHUK
AMYHOCTHbIX CUA U CUA cOUManbHbIX. OHa
3aKAI0YaeTCs B NpU3HaHUM obLLecTBOM
AYXOBHbIX LIEHHOCTEN MPOAYKTOB TBOpYeE-
CTBa AUYHOCTU, KOTOPbIMK oborallaeTcs
AyXOBHasi KyAbTypa obLiecTBa, 4To Tpeby-
€T OT XYAOXHMKa COLMaAbHON aKTUBHOC-
T M MPOAYKTUBHOM AEATEABHOCTU. «[1pK
AOBOI AEATEABHOCTU, B KOTOPOW NMpPUCYT-
CTBYET HaAeT CMOHTAHHOCTU, YEAOBEK
COeAMNHSAETCH ¢ MMPOM. HO ero AM4HoOCTb
He TOAbKO He yTpayMBaeT CBOEN YHUKaAb-
HOCTW, HO 1 CTaHOBMUTCSA eLle boree MHO-
rorpaHHon [Tam xe, c. 321]. U aanee:
«ECAM YEAOBEK CMOXET pPeaAn3oBaTb CBOM
BHYTPEHHUIA NOTEHUMAA B CNIOHTAHHOW ak-
TMBHOCTU U TakuM 06pa3omM COEAMHUT
cebsi ¢ MMPOM... UHAMBUAYYM U OKPYXa-
IOLLIMI €r0 MUP COABIOTCSI BOEAVHO: YEAO-
BEK 3alMeT CBO€ MECTO MOA COAHLEM U
noaTomy 60AbLLE He BYAET UCMbITbIBATbL
COMHEHUI OTHOCUTEABHO CMbICA@ MKMU3HU
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n cebst camoro. YenoBeEK HAYMHAET MOHU-
MaTb, YTO OH — 3TO MOAHOLIEHHAs, aKTUB-
Has, TBOPYECKAsl AMMHOCTb U YTO EAUH-
CTBEHHbIA CMbICA XW3HU — 3TO caMa
MU3Hb» [8, c. 323]. pn NAOAOTBOPHOM
CNMOHTaHHOW aKTMBHOCTU TBOpYeECKas
CUAQ BOCCTaHaBAMBAET CBOW LIEAOCT-
HOCTb, Tak YTO OCHOBOW FAPMOHUN CUA U
LIEAOCTHOCTM AMYHOCTU SBASIETCSI TBOPYEC-
Kasl CUAa, KOTOPYIO OHa MPOsIBUAA, PeaAn-
30BaAa, M Takyld AMYHOCTb Ha3sbiBalOT
CUABHOW AYXOM.

3aKoH eAMHCTBa M NPOTHBOPEYHSI CHUA.
ABVvxyLLas cuaa pa3sutusa — 6opbba npo-
TMBOpeunin. B. ®paHKA nuweT: «Bce veno-
Beyeckoe bbiTe Hen3berxHo 1 Heobxoam-
MO MpPOTEKAET B ABOVMHOM MOAE: B MOAE
COMPSIMKEHUS MEXKAY CYLLIMM U AOAHBIM U
B MOAE pa3pbiBa MeXAY CYObEKTUBHBIM U
06bEKTMBHBIM» [7, C. 73-74]. 3. ®pomMm,
B CBOIO 0YepEeAb, MULLET, YTO MCUXOAOTU-
YECKNE CUAbI AMMHOCTU «AETEPMUHUPYIOTCS
BHELLHVMMW YCAOBUSIMU MU3HU, HO TEM HE
MEHeEe OHW UMEIOT U CBOK COOBCTBEHHYIO
AMHaMUKy pa3BUTUS, TO €CTb OHU SBASIOT-
csi cBOe0bpasHbIM MPOSIBAEHMEM YEAOBe-
yeckux notpebHocTel...» [8, c. 365]. Oc-
HOBHasi AyXOBHasi MOTPEOHOCTb AMMHOCTM —
6bITb B €AMHCTBE CO CBOWMM CYLLIHOCTHbI-
MK cuaamun. TpoTUBOPEYNst Kak npensT-
CTBMS! Ha MNyTW Pa3BUTUSI AUMHOCTM Crocob-
CTBYIOT TOMY, YTOObI MPU NX MPEOAOAEHUN
AVIMHOCTb MPosiBUA@ BOABLLYIO CUAY AyXa U
TBOPYECTBO, MPUBOASILLNE €€ Ha HOBbIW,
6oAe€e BbICOKUIA YPOBEHb AYXOBHOCTU.

3aKoH eAMHCTBa CUA AMYHOCTH. CUAbI
AVYHOCTU — UHTEAAEKTYaAbHblE, 9MOLINO-
HaAbHO-4YYBCTBEHHbIE U (DU3MYECKME —
NPeACTaBASItOT coboi eAMHCTBO. Uckare-
HUE cUA Ha AoboM naaHe ObITUS MPUBO-
AUT K pacnaay eAMHCTBA AMMHOCTU. Tak,
N3BECTHO MPSIMOE AENCTBUE MbICAEN U
YyBCTB Ha 0bLLiee COCTOsIHME AMYHOCTU, ee
AYXOBHOE 1 hm3anyeckoe 3p0poBbe. [1o3un-
TMBHbIE MbICAU N 4YyBCTBA, TBOPYECKUE
CUABI AOOBU N AODPOMKENATEABHOCTH, NMPO-
SIBAEHHbIE B €AMHCTBE, BAUSIIOT HE TOAb-
KO Ha 3A0POBbE, HO N Ha CYACTbe YEAO-

Beka. 9. ®pomMM nuLleT: «<BO3MOMHOCTb
MoeW cOBCTBEHHON MM3HU, CHACTbS, pas-
BUTKS, CBODOABI MCXOAUT M3 MOER crno-
cobHoCTM AOOUTB...» [Tam xe, c. 531].
PeaAn3aumns npmHUMna No3HaHWs caMoro
cebs n cBoero Bbicllero «f» ocrtaetcs
FA@BHbIM AASI COXPAHEHUSI EAUHCTBA CUA
AMYHOCTU. 3. OPOMM MNOAYEPKUBAA:
«...4TO6bl MOHATb MHTEPECHI CBOEr0 COb-
CTBEHHOro $1, He06XOAMMO 3HaTb CaMoro
cebs» [Tam e, ¢. 535]. OH nucan, 4To
6bITb caMum coboin — pearn3oBbIBaTb
CUAbI B TBOPYECTBE U €CTb CObAOAEHUE
WHTEPECOB CBOEro UCTUHHOMO, PEaAbHOI0
A — aywm [Tam xe, c. 539]. OH nuweT:
«3aKOHbI 1 CaHKLUMW BHELLIHErO aBTOPUTE-
Ta CTaHOBSATCHA Kak Obl YacTbio 4YeroBe-
yeckoro 91, 1 BMecTO 4yBCTBa OTBET-
CTBEHHOCTU MEPEA YEM-TO BHELLIHUM 3TO-
My f 4YeAOBeEK YyBCTBYET OTBETCTBEH-
HOCTb MepeA YeM-TO BHYTpU cebss camoro:
nepea ceoen coBecTbio. COBECTb MPEA-
cTaBasieT coboit 6oree aDDEKTUBHbIN
PErYASITOP MOBEAEHUS, YEM CTPax Nepea
BHELLHUMW cMAaMK, Mbo, Byayum B COCTO-
SHUN YKAOHUTBCSI OT NMOCAEAHUX, YEAOBEK
He MOXeT ybexxatb oT cebs...» [Tam xe,
c. 547]. OH yTOYHSET: «...COBECTb — 9TO
Halla peakumsi Ha caMux cebsi. 3To ronoc
Hallero peaAbHOro, UCTUHHOro A, KOTO-
pbiA TpebyeT OT HAC NAOAOTBOPHOM MIN3-
HW, MOAHOTO U FAPMOHUYHOrO Pa3BUTUS,
T.e. CTaTb TEM, 4YTO B HAC 3aA0XEHO MO-
TEHUMaAbHO» [TaM Xe, c. 564].

3akoH coxpaHeHusi cUA paboTaeT B
CUAY 3aKOHa COoXpaHeHus sHepruin. Koraa
YEeAOBEK CO3HaTEeAbHO AENCTBYET, €ro
3HEPrusi CTaHOBUTCHA CUAOW, TaKXE HEWUC-
csikalolen, 4To obbsicHAeT «beccmepT-
HOCTb» N «BEYHbIE LIEHHOCTW» MPON3BEAE-
HWIA UCKYCCTBA, B KOTOPbIE TBOPELl MHULIK-
NMpoBaA CBOM TBOPYECKMUE CUAbI.
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