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Ñîâðåìåííûé ýòàï ðàçâèòèÿ ñèñòå-

ìû îáðàçîâàíèÿ â óñëîâèÿõ åå ìîäåð-

íèçàöèè ïðåäúÿâëÿåò íîâûå òðåáîâà-

íèÿ ê ó÷åáíûì çàâåäåíèÿì ïî ñîâåð-

øåíñòâîâàíèþ ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîãî

ïðîöåññà. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïðîáëåìà

ìîòèâàöèè ó÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç

íàèáîëåå àêòóàëüíûõ, òàê êàê îíà îïðå-

äåëÿåò ýôôåêòèâíîñòü îñóùåñòâëåíèÿ

ó÷åáíîãî ïðîöåññà.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî èçó÷åíèå ìî-

òèâàöèè îñóùåñòâëÿåòñÿ îòå÷åñòâåííû-

ìè è çàðóáåæíûìè èññëåäîâàòåëÿìè ñ

ïåðâîé ïîëîâèíû ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ.

Âûÿâëåíèþ ïðèðîäû, ìåõàíèçìîâ ìîòè-

âàöèè, îïðåäåëåíèþ åå ìåñòà â îáùåì

ñòðîåíèè äåÿòåëüíîñòè, ñòðóêòóðå ëè÷-

íîñòè, ðàçëè÷íûì àñïåêòàì åå ôîðìè-

ðîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ ïîñâÿùåíû ðàáîòû

Ë.È. Áîæîâè÷, Ê. Ëåâè, À.Í. Ëåîíòüåâà,

Â.Ã. Ëåîíòüåâà, Ã. Ìþððåÿ, À. Ìàñëîó,

Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéíà, Õ. Õåêõàóçåíà è äð.

Ôàêòîðó ìîòèâàöèîííîé íàïðàâëåííîñ-

òè äåÿòåëüíîñòè ïðèäàâàëè îïðåäåëÿþ-

ùåå çíà÷åíèå Í.Ô. Äîáðûíèí, Ê.Ê. Ïëà-

òîíîâ, Ä.Í. Óçíàäçå, Ø.Í. ×õàðòèøâè-

ëè, Ð.Õ. Øàêóðîâ è äðóãèå èññëåäîâàòå-

ëè. Âëèÿíèþ äåÿòåëüíîñòè íà ñòàíîâëå-

íèå ìîòèâàöèîííîé ñôåðû ëè÷íîñòè

ïîñâÿùåíû ðàáîòû Ï.ß. Ãàëüïåðèíà,

Â.Â. Äàâûäîâà, Á.È. Äîäîíîâà, Ñ.Á. Åë-

êàíîâà, Â.Ñ. Èëüèíà, Ã.È. Ùóêèíîé è äð.

Âñå ýòè èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëèëè âûðà-

áîòàòü îïðåäåëåííûå ïîäõîäû ê ñòðóê-

òóðå äåÿòåëüíîñòè, âûÿñíèòü â íåé ðîëü

ìîòèâàöèè, íàìåòèòü íåñêîëüêî ñòðàòå-

ãèé åå ôîðìèðîâàíèÿ.

Êàê èçâåñòíî, â äåÿòåëüíîñòè ïðîÿâ-

ëÿåòñÿ åäèíñòâî è ïðîòèâîðå÷èå ïðî-

öåññóàëüíîé è äèñêðåòíîé ñòîðîí ìîòè-

âàöèè; ñëîæèâøèéñÿ óðîâåíü ìîòèâà-

öèè ÷åëîâåêà ìîæåò âëèÿòü íà ïðîöåññ

ïðîòåêàíèÿ äåÿòåëüíîñòè. Âìåñòå ñ òåì

õàðàêòåð äåÿòåëüíîñòè ìîæåò ïðåäîï-

ðåäåëèòü èçìåíåíèå ìîòèâàöèîííîé

ñôåðû. Â ïåäàãîãè÷åñêîì àñïåêòå âàæ-

íî â ïåðâóþ î÷åðåäü ïðîñëåäèòü, êàê

ìîæíî ÷åðåç äåÿòåëüíîñòü âëèÿòü íà

ÓÄÊ 159.9

ÌÎÒÈÂÀÖÈß
Â ÑÒÐÓÊÒÓÐÅ
Ó×ÅÁÍÎÉ ÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÈ

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìîòèâàöèÿ, äåÿòåëüíîñòü,
ó÷åáíàÿ ìîòèâàöèÿ, ìîòèâàöèÿ ó÷åáíîé
äåÿòåëüíîñòè.

Àïèø Ô.Í.

êàíäèäàò ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê,
äîöåíò êàôåäðû ïåäàãîãèêè
è ïåäàãîãè÷åñêèõ òåõíîëîãèé Àäûãåéñêîãî
ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà

© Àïèø Ô.Í., 2008



83Ìîòèâàöèÿ â ñòðóêòóðå ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè

ôîðìèðîâàíèå ìîòèâàöèè. Äëÿ ýòîãî

íåîáõîäèìî âûÿâèòü ñâîåîáðàçèå ïðî-

ÿâëåíèÿ ìîòèâàöèè â ó÷åáíîé äåÿòåëü-

íîñòè.

Äåÿòåëüíîñòíûé ïîäõîä ê ïðîöåññó

ó÷åíèÿ òðåáóåò àíàëèçà åãî êàê öåëîñ-

òíîé ñèñòåìû, êàê ðåàëüíîãî ïðîöåññà

ðåøåíèÿ çàäà÷, ñòîÿùèõ ïåðåä ÷åëîâå-

êîì, ÿâëÿþùèìñÿ ñóáúåêòîì ñâîåé äå-

ÿòåëüíîñòè. Äåÿòåëüíîñòü êàê ñèñòåìà

âêëþ÷àåò â ñåáÿ ýëåìåíòû (ïðåäìåòíûå

è îïåðàöèîííûå) è â ôîðìå ïñèõè÷åñ-

êîãî, è â ôîðìå íåïñèõè÷åñêîãî. Îíà

íåìûñëèìà êàê áåç ïîçíàâàòåëüíûõ,

òàê è áåç ýìîöèîíàëüíî-âîëåâûõ êîìïî-

íåíòîâ.

Íà ïñèõîëîãè÷åñêîì óðîâíå äåÿòåëü-

íîñòü – ýòî òàêàÿ åäèíèöà æèçíè, êî-

òîðàÿ îïîñðåäîâàíà «ïñèõè÷åñêèì îòðà-

æåíèåì, ðåàëüíàÿ ôóíêöèÿ êîòîðîãî

ñîñòîèò â òîì, ÷òî îíî îðèåíòèðóåò

ñóáúåêòà â ïðåäìåòíîì ìèðå» [4]. Îò-

ñþäà ñëåäóåò, ÷òî âàæíåéøèìè õàðàê-

òåðèñòèêàìè äåÿòåëüíîñòè ÿâëÿþòñÿ åå

ïðåäìåòíîñòü (íàïðàâëåííîñòü íà êà-

êîé-òî ìàòåðèàëüíûé èëè èäåàëüíûé

îáúåêò) è ñóáúåêòíîñòü (îíà âûïîëíÿåò-

ñÿ êîíêðåòíûì ÷åëîâåêîì).

Äåÿòåëüíîñòü ñóáúåêòà âñåãäà îòâå-

÷àåò êàêîé-òî åãî ïîòðåáíîñòè è íà-

ïðàâëåíà íà ïðåäìåò, ñïîñîáíûé óäîâ-

ëåòâîðèòü ýòó ïîòðåáíîñòü. Ïðåäìåò

ïîáóæäàåò è íàïðàâëÿåò äåÿòåëüíîñòü

ñóáúåêòà. Â ñèëó òàêîãî ïîíèìàíèÿ äå-

ÿòåëüíîñòè ó÷åíèå òîëüêî òîãäà ìîæíî

ñ÷èòàòü äåÿòåëüíîñòüþ, êîãäà îíî óäîâ-

ëåòâîðÿåò ïîçíàâàòåëüíóþ ïîòðåá-

íîñòü. Çíàíèÿ, íà îâëàäåíèå êîòîðûìè

íàïðàâëåíî ó÷åíèå, âûñòóïàþò â äàííîì

ñëó÷àå ìîòèâîì, â êîòîðîì íàõîäèò

ñâîå ïðåäìåòíîå âîïëîùåíèå ïîçíàâà-

òåëüíàÿ ïîòðåáíîñòü ó÷åíèêà. Îíè îäíî-

âðåìåííî âûñòóïàþò è êàê öåëü ýòîé

äåÿòåëüíîñòè. Åñëè òàêîé ïîòðåáíîñòè

ó îáó÷àåìîãî íåò, òî îí èëè íå áóäåò

ó÷èòüñÿ èëè áóäåò ó÷èòüñÿ ðàäè óäîâëåò-

âîðåíèÿ êàêîé-òî äðóãîé ïîòðåáíîñòè.

Â ïîñëåäíåì ñëó÷àå ó÷åíèå óæå íå ÿâ-

ëÿåòñÿ äåÿòåëüíîñòüþ, òàê êàê îâëàäå-

íèå çíàíèÿìè ñàìî ïî ñåáå íå ïðèâî-

äèò ê óäîâëåòâîðåíèþ ïîòðåáíîñòè

ñóáúåêòà, à ñëóæèò ëèøü ïðîìåæóòî÷íîé

öåëüþ. Â ýòîì ñëó÷àå ó÷åíèå ÿâëÿåòñÿ

äåéñòâèåì, ðåàëèçóþùèì äðóãóþ äåÿ-

òåëüíîñòü: çíàíèÿ, âûñòóïàÿ öåëüþ äåé-

ñòâèÿ, íå âûïîëíÿþò ôóíêöèè ìîòèâà,

òàê êàê ïðîöåññ ó÷åíèÿ ïîáóæäàåòñÿ íå

èìè, à òåì, ðàäè ÷åãî ó÷åíèê ó÷èòñÿ,

÷òî ïðèâîäèò ê óäîâëåòâîðåíèþ ñòî-

ÿùåé çà ýòèì ïîòðåáíîñòè.

Åñòåñòâåííî, ÷òî õàðàêòåðèñòèêà

ó÷åíèÿ èëè êàê äåÿòåëüíîñòè, èëè êàê

äåéñòâèÿ íå ÿâëÿåòñÿ ðàç íàâñåãäà äàí-

íîé, íåèçìåííîé. Èçâåñòíî, ÷òî â ðå-

àëüíîì ó÷åáíîì ïðîöåññå äåéñòâèå

ìîæåò ïðåâðàòèòüñÿ â äåÿòåëüíîñòü, è

íàîáîðîò. Ñ òî÷êè çðåíèÿ óñïåøíîñòè

ïðîöåññà ó÷åíèÿ ïðåèìóùåñòâî âñåãäà

çà ó÷åíèåì-äåÿòåëüíîñòüþ, èìåþùèì

íåïîñðåäñòâåííóþ ñâÿçü ñ ïîòðåáíîñòÿ-

ìè ó÷àùåãîñÿ.

Ïðîöåññ ñòàíîâëåíèÿ ó÷åíèÿ êàê

îñîáîãî âèäà äåÿòåëüíîñòè èìååò ñâîè

îñîáåííîñòè è ïðîõîäèò ðÿä ñòàäèé [7]:

1. Îðèåíòàöèÿ â ïðîöåññå ó÷åíèÿ, ò.å.

ïîëó÷åíèå îáó÷àåìûìè èñ÷åðïûâàþ-

ùåãî ïðåäñòàâëåíèÿ î íà÷àëüíîì ñî-

ñòîÿíèè âñåõ ýëåìåíòîâ ó÷åíèÿ: èñ-

õîäíàÿ èíôîðìàöèÿ ïî ïðåäìåòó,

ïðîãðàììà ïðåäñòîÿùåé äåÿòåëüíî-

ñòè, ìîòèâàöèÿ ó÷åíèÿ, îçíàêîìëå-

íèå ñ óñëîâèÿìè ðàáîòû è ñðåäñòâà-

ìè îáó÷åíèÿ (îáîðóäîâàíèåì, ó÷åáíè-

êàìè è äð.). Îáó÷àåìûé îñóùåñòâëÿ-

åò âûáîð ñîäåðæàíèÿ è õàðàêòåðà

ñâîåé äåÿòåëüíîñòè ïî ðåàëèçàöèè

öåëè è ïðîãðàììû, ïðåäëàãàåìîé

ïåäàãîãîì.

2. Èñïîëíèòåëüñêàÿ ÷àñòü ó÷åíèÿ – äåÿ-

òåëüíîñòü îáó÷àåìûõ ïî ïîëó÷åíèþ

çíàíèé, óìåíèé, íàâûêîâ è ñâÿçàí-

íîé ñ íèìè èíôîðìàöèè, çàòåì ñîïî-

ñòàâëÿåòñÿ âñå ýòî ñî ñâîèì îïûòîì,

çíàíèÿìè, óáåæäåíèÿìè è ò.ä.

3. Êîððåêöèÿ ó÷åáíîãî ïðîöåññà – îñó-

ùåñòâëÿåòñÿ ÷åðåç ñàìîñòîÿòåëüíóþ
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ðàáîòó, ñàìîòðåíèðîâêè, êîíñóëüòà-

öèè è ò.ä.; ìîæåò îñóùåñòâëÿòüñÿ è

âíå ó÷åáíîãî çàíÿòèÿ, âíå ó÷åáíîãî

ïðîöåññà.

4. Êîíòðîëüíàÿ ÷àñòü ó÷åíèÿ – âêëþ÷à-

åò â ñåáÿ ïîëó÷åíèå ïåäàãîãîì èí-

ôîðìàöèè î êà÷åñòâå ó÷åíèÿ è èçìå-

íåíèÿõ â äóõîâíîì ìèðå îáó÷àåìîãî

(ò.å. äàííûå îá óñâîåíèè âåäóùèõ

èäåé, ãëàâíûõ óìåíèé è íàâûêîâ, à

òàêæå ïîêàçàòåëè îáó÷àåìîñòè è âîñ-

ïèòàííîñòè îáó÷àåìîãî).

Ôóíêöèÿ íåïîñðåäñòâåííîãî óïðàâ-

ëåíèÿ êîíêðåòíûìè ïðîöåññàìè ÷åëîâå-

÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè (ãëàâíàÿ ôóíêöèÿ

ïñèõèêè) ëåæèò â îñíîâå ïîñòðîåíèÿ

ñòðóêòóðû ïðîöåññà ëþáîé äåÿòåëüíîñ-

òè, â òîì ÷èñëå è ïîçíàâàòåëüíîé.

Â ìåõàíèçìå íåïîñðåäñòâåííîãî óïðàâ-

ëåíèÿ äåÿòåëüíîñòüþ ñî ñòîðîíû ïñèõè-

êè èçâåñòíûé ôèëîñîô Ì.Ñ. Êàãàí âû-

äåëÿåò ïÿòü áëîêîâ [3]:

1. Âñÿêàÿ öåëåíàïðàâëåííàÿ àêòèâíîñòü

ñóáúåêòà äîëæíà èìåòü âíóòðåííþþ

ìîòèâàöèþ. Âûðàáîòêà ýòîé ìîòèâà-

öèè – ïåðâàÿ çàäà÷à óïðàâëÿþùåé

ïîäñèñòåìû, ò.å. ïñèõèêè.

2. Ìîòèâàöèÿ ïðîöåññà äåÿòåëüíîñòè

äîëæíà ïðåîáðàçîâàòüñÿ â êîíêðåò-

íóþ îðèåíòàöèþ ýòîãî ïðîöåññà, âû-

ðàæàþùóþñÿ â öåëåïîëàãàíèè è ðàç-

ðàáîòêå ïëàíà, ïðîãðàììû, òåõíîëî-

ãèè äåéñòâèÿ.

3. Ñòðàòåãèÿ è òàêòèêà äåÿòåëüíîñòè

ìîãóò áûòü ðåàëèçîâàíû ëèøü ïðè

íàëè÷èè íåêîé îïåðàöèîííîé áàçû,

ïðè ïîìîùè êîòîðîé äåéñòâèå íåïîñ-

ðåäñòâåííî îñóùåñòâëÿåòñÿ. Ñîîòâåò-

ñòâåííî ýòîìó ïñèõèêà äîëæíà îáåñ-

ïå÷èòü âëàäåíèå ñóáúåêòîì ýòèìè èñ-

ïîëíèòåëüñêèìè ìåõàíèçìàìè, óìå-

íèå îïåðèðîâàòü èìè.

4. Ðåàëüíîå äåéñòâèå ìîæåò îñòàòüñÿ

íåîñóùåñòâèìûì, åñëè äåÿòåëüíîñòü

íå áóäåò ðàñïîëàãàòü íåîáõîäèìûìè

ýíåðãåòè÷åñêèìè ðåñóðñàìè, èìåþ-

ùèìè ôèçè÷åñêóþ è ïñèõè÷åñêóþ

ïðèðîäó. Ýòî ïðèâîäèò ê íåîáõîäèìî-

ñòè èñêàòü â ïñèõèêå îñîáûé ýíåðãå-

òè÷åñêèé áëîê, îáåñïå÷èâàþùèé ïè-

òàíèå âñåé ñèñòåìû.

5. Äåÿòåëüíîñòü íå ìîæåò áûòü ñàìîðå-

ãóëèðóþùåéñÿ ñèñòåìîé, åñëè

ñóáúåêò íå ñóìååò ïîëó÷èòü èíôîðìà-

öèþ îá ýôôåêòèâíîñòè ñîâåðøàåìûõ

äåéñòâèé è êîððåêòèðîâàòü íà ýòîé

îñíîâå ðàáîòó âñåõ îïèñàííûõ âûøå

áëîêîâ. Ñóáúåêòó íåîáõîäèì ïîñëå-

äíèé ñïåöèàëüíûé áëîê – áëîê îöåí-

êè ðåçóëüòàòèâíîñòè äåéñòâèé, áëàãî-

äàðÿ êîòîðîìó ñòàíîâèòñÿ âîçìîæ-

íîé îáðàòíàÿ ñâÿçü.

Âûäåëåííûå áëîêè ÿâëÿþòñÿ êîìïî-

íåíòàìè ëþáîé äåÿòåëüíîñòè. Îäíàêî ñ

äèäàêòè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ â äàííîé

ìîäåëè ïðîöåññ óïðàâëåíèÿ îòðûâàåò-

ñÿ îò ñîäåðæàíèÿ äåÿòåëüíîñòè, òàê

êàê îïåðàöèîííàÿ äåÿòåëüíîñòü èíäèâè-

äà íåìûñëèìà áåç òîãî ñîäåðæàíèÿ,

êîòîðûì îí îïåðèðóåò, èáî ñîäåðæàíèå

äåÿòåëüíîñòè îêàçûâàåò çíà÷èòåëüíîå

âëèÿíèå íà ìîòèâàöèîííóþ ñôåðó è òåì

ñàìûì âëèÿåò íà âîëåâûå óñèëèÿ

ñóáúåêòà. Ïîýòîìó âìåñòî îïåðàöèîííî-

ãî áëîêà â ñòðóêòóðó óïðàâëåíèÿ ó÷åíè-

åì ââîäÿò ñîäåðæàòåëüíî-îïåðàöèîí-

íûé áëîê.

Â òðàíñôîðìèðîâàííîì âèäå ìîäåëü

óïðàâëåíèÿ äåÿòåëüíîñòüþ, ïðåäëîæåí-

íàÿ Ì.Ñ. Êàãàíîì, îòíîñèòåëüíî ïðîöåñ-

ñà ó÷åíèÿ ìîæåò áûòü ïðåäñòàâëåíà è

ðàñêðûòà â ïåäàãîãèêå ñëåäóþùèì îá-

ðàçîì:

1. Ìîòèâàöèîííûé êîìïîíåíò – âêëþ-

÷àåò â ñåáÿ ïîòðåáíîñòè, èíòåðåñû,

ìîòèâû, ò.å. âñå òî, ÷òî îáåñïå÷èâà-

åò âêëþ÷åíèå øêîëüíèêîâ â ïðîöåññ

àêòèâíîãî ó÷åíèÿ è ïîääåðæèâàåò ýòó

àêòèâíîñòü íà ïðîòÿæåíèè âñåõ ýòà-

ïîâ ó÷åáíîãî ïîçíàíèÿ.

2. Îðèåíòàöèîííûé êîìïîíåíò – ïðèíÿ-

òèå ó÷åíèêîì öåëè ó÷åáíî-ïîçíàâà-

òåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, åå ïëàíèðîâà-

íèå è ïðîãíîçèðîâàíèå.

3. Ñîäåðæàòåëüíî-îïåðàöèîííûé êîì-

ïîíåíò – ñîñòîèò èç äâóõ âçàèìîñâÿ-
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çàííûõ ÷àñòåé: ñèñòåìû âåäóùèõ çíà-

íèé (ïðåäñòàâëåíèÿ, ôàêòû, ïîíÿòèÿ,

çàêîíû, òåîðèè) è ñïîñîáîâ ó÷åíèÿ

(èíñòðóìåíòû ïîëó÷åíèÿ è ïåðåðàáîò-

êè èíôîðìàöèè è ïðèìåíåíèÿ çíàíèé

íà ïðàêòèêå).

4. Öåííîñòíî-âîëåâîé êîìïîíåíò –

âêëþ÷àåò â ñåáÿ âíèìàíèå, âîëþ,

ýìîöèîíàëüíóþ îêðàøåííîñòü äåé-

ñòâèÿ.

5. Îöåíî÷íûé êîìïîíåíò – èìååò ñâî-

èì ñîäåðæàíèåì ñèñòåìàòè÷åñêîå

ïîëó÷åíèå îáðàòíîé èíôîðìàöèè î

õîäå ñîâåðøåíèÿ äåéñòâèÿ íà îñíî-

âå ñëè÷åíèÿ ðåçóëüòàòîâ äåÿòåëüíîñ-

òè ñ âûïîëíÿåìîé çàäà÷åé. Íàëè÷èå

ýòîãî êîìïîíåíòà â ñîñòàâå ïðîöåñ-

ñà ó÷åíèÿ è âçàèìîñâÿçü âñåõ êîì-

ïîíåíòîâ ìåæäó ñîáîé îáåñïå÷èâàþò

ñàìîóïðàâëåíèå ïðîöåññîì ó÷åíèÿ.

È. Ëèíãàðò â ñòðóêòóðå ó÷åíèÿ âûäå-

ëÿåò ÷åòûðå âíóòðåííå ñâÿçàííûå ñî-

ñòàâëÿþùèå: ìîòèâàöèîííóþ (ñîñòîÿ-

íèå íåóâåðåííîñòè, áèîëîãè÷åñêèå è

ñîöèàëüíûå ïîòðåáíîñòè), ïîçíàâàòåëü-

íóþ (ïåðöåïöèÿ, ìûøëåíèå), èñïîëíè-

òåëüíóþ (ïðîãðàììà äåÿòåëüíîñòè, ðå-

àêöèè è îïåðàöèè) è êîíòðîëüíóþ [5].

Àâòîð ñ÷èòàåò, ÷òî ïåðâûå òðè ñî-

ñòàâëÿþùèå îáðàçóþò ïåðâè÷íóþ äåÿ-

òåëüíîñòü (âçàèìîäåéñòâèå ìåæäó

ñóáúåêòîì è îêðóæàþùèì ìèðîì), êîí-

òðîëüíàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ àíàëèçèðóåò

ïðîâîäèìóþ äåÿòåëüíîñòü, ìîáèëèçóåò

âíèìàíèå, ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê ñîáñòâåí-

íûì äåéñòâèÿì, ê óäà÷å èëè íåóäà÷å

ïðè ðàáîòå, îöåíêè ñåáÿ ñàìîãî è ò.ä.

Îí ðàçëè÷àåò ñëåäóþùèå âèäû ó÷å-

íèÿ: à) ó÷åíèå íà îñíîâå çàêîíà êîíòè-

ãóèòû; á) ó÷åíèå èíñòðóìåíòàëüíûì îáóñ-

ëîâëèâàíèÿì; â) êîãíèòèâíîå ó÷åíèå;

ã) âåðáàëüíîå ó÷åíèå; ä) ó÷åíèå ïðè ðå-

øåíèè ïðîáëåìû; å) ñîöèàëüíîå ó÷åíèå;

æ) ó÷åíèå ýìîöèÿì è ìîòèâàì.

Âàæíåéøèìè ñîñòàâëÿþùèìè ó÷å-

íèÿ êàê äåÿòåëüíîñòè ïðèçíàþòñÿ åå

ñîäåðæàíèå (ïðåäìåòíîñòü) è ôîðìà

(ìàòåðèàëüíàÿ, ðå÷åâàÿ, óìñòâåííàÿ).

Ñîäåðæàíèå äåÿòåëüíîñòè ó÷åíèÿ îáðà-

çóåò åå ïðåäìåòíîñòü. Ïðåäìåòîì æå

äåÿòåëüíîñòè îáó÷àåìîãî â ïðîöåññå

îáó÷åíèÿ ÿâëÿþòñÿ äåéñòâèÿ, âûïîëíÿ-

åìûå èì äëÿ äîñòèæåíèÿ ïðåäïîëàãàå-

ìîãî ðåçóëüòàòà äåÿòåëüíîñòè, ïîáóæäà-

åìîé òåì èëè èíûì ìîòèâîì. Ó÷åíèê â

ïðîöåññå îáó÷åíèÿ ìîæåò âûñòóïàòü â

êà÷åñòâå îáúåêòà è ñóáúåêòà îáó÷åíèÿ.

Â ó÷åíèè ñèíòåçèðóþòñÿ èíäèâèäóàëü-

íûå è êîëëåêòèâíûå äåéñòâèÿ â ìåðó

òîãî, êàê ïðåäñòàâëåíà äåÿòåëüíîñòü

ó÷åíèêà è êëàññíîãî êîëëåêòèâà.

Ó÷åáíàÿ äåÿòåëüíîñòü ïîíèìàåòñÿ

êàê îñîáàÿ ôîðìà àêòèâíîñòè îáó÷àå-

ìîãî, íàïðàâëåííàÿ íà èçìåíåíèå ñàìî-

ãî ñåáÿ êàê ñóáúåêòà ó÷åíèÿ, âñëåä-

ñòâèå ÷åãî îíà è íà÷èíàåò âûñòóïàòü â

êà÷åñòâå íåïîñðåäñòâåííîé îñíîâû åãî

ðàçâèòèÿ. Äåÿòåëüíîñòü ó÷åíèÿ – «÷èñ-

òûé» àêò ïîçíàíèÿ, ðåàëèçóåìûé ó÷à-

ùèìñÿ ÷åðåç óñâîåíèå íàëè÷íîãî îïû-

òà. Äåÿòåëüíîñòü îáó÷åíèÿ íàïðàâëåíà

íà îáåñïå÷åíèå óñëîâèé óñïåøíîãî îñó-

ùåñòâëåíèÿ äåÿòåëüíîñòè ó÷åíèÿ [1].

Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ è ïåäàãîãè÷åñêàÿ

òðàêòîâêà òåðìèíîâ ó÷åíèÿ è ó÷åáíîé

äåÿòåëüíîñòè íå ñîâïàäàþò.

Ó÷åíèå ÿâëÿåòñÿ áîëåå øèðîêèì

ïîíÿòèåì (òàêæå êàê óñâîåíèå è îáó÷å-

íèå), íåæåëè ó÷åáíàÿ äåÿòåëüíîñòü. Íà

ýòî óêàçûâàþò èçâåñòíûå ïñèõîëîãè è

äèäàêòû, îòìå÷àÿ òåì ñàìûì, ÷òî ïðî-

öåññû ó÷åíèÿ, óñâîåíèÿ îïðåäåëåííûõ

çíàíèé ìîãóò îñóùåñòâëÿòüñÿ è âî âíå-

ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè (íàïðèìåð, èãðî-

âîé, òðóäîâîé è ò.ä.).

Ó÷åíèå ìîæåò áûòü ðàññìîòðåíî

îòíîñèòåëüíî ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè è â

áîëåå óçêîì ñìûñëå: ÷òî â ñîñòàâå ó÷åá-

íîé äåÿòåëüíîñòè ïðèõîäèòñÿ íà äîëþ

îáó÷àåìîãî, êàêîâû ó÷åáíûå äåéñòâèÿ

îáó÷àåìîãî, íàïðàâëåííûå íà ðàçâèòèå

ñïîñîáíîñòè, íà ïðèîáðåòåíèå íåîáõî-

äèìûõ çíàíèé, óìåíèé è íàâûêîâ.

Ïîíÿòèå «ó÷åáíàÿ äåÿòåëüíîñòü» ðàç-

ëè÷íûå àâòîðû ðàññìàòðèâàþò è êàê

ñèíîíèì ïîíÿòèé «íàó÷åíèå», «ó÷åíèå»,
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«îáó÷åíèå» (â øèðîêîì ñìûñëå), è êàê

âåäóùèé òèï äåÿòåëüíîñòè â ìëàäøåì

øêîëüíîì âîçðàñòå (â óçêîì ñìûñëå).

Äëÿ âåäóùåé äåÿòåëüíîñòè õàðàêòåðíû

ñëåäóþùèå îñîáåííîñòè: 1) íà åå îñíî-

âå è âíóòðè íåå äèôôåðåíöèðóþòñÿ

äðóãèå, íîâûå âèäû äåÿòåëüíîñòè;

2) ôîðìèðóþòñÿ èëè ïåðåñòðàèâàþòñÿ

÷àñòíûå ïñèõè÷åñêèå ïðîöåññû; 3) îò

íåå çàâèñÿò íàáëþäàåìûå â äàííîì âîç-

ðàñòå îñíîâíûå èçìåíåíèÿ ëè÷íîñòè.

Çàìåòèì, ÷òî ìîäåëü ëþáîé äåÿòåëü-

íîñòè, â òîì ÷èñëå è ó÷åáíîé, òðàäèöè-

îííî ìîæåò áûòü ïðåäñòàâëåíà â ñëå-

äóþùåì âèäå: ïîòðåáíîñòè   ìîòèâ  

öåëü   óñëîâèÿ   çàäà÷è   óñëîâèÿ  

äåéñòâèÿ   îïåðàöèè. Â äàííîì ñëó÷àå

âàæíî îòìåòèòü, ÷òî îòëè÷èå ìîäåëè

ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè îò äðóãèõ äåÿòåëü-

íîñòåé ñîñòîèò â ñïåöèôèêå è ñîäåðæà-

íèè ïîòðåáíîñòåé è ìîòèâîâ, âûçûâà-

þùèõ è íàïðàâëÿþùèõ ýòó äåÿòåëüíîñòü

è, êîíå÷íî, ñîîòâåòñòâóþùèõ ýòèì ìî-

òèâàì öåëåé, çàäà÷, äåéñòâèé. Çäåñü

íóæíî óêàçàòü, ÷òî öåëåíàïðàâëåííàÿ

ó÷åáíàÿ äåÿòåëüíîñòü èìååò ðåçóëüòà-

òîì èçìåíåíèå ñàìîãî ñóáúåêòà – ýòî

è åñòü åå ãëàâíîå îòëè÷èå.

Ò.Â. Ãàáàé âûäåëÿåò ñëåäóþùèå ìî-

ìåíòû ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè (äåÿòåëü-

íîñòè ó÷åíèÿ): ñóáúåêò, ïðåäìåò, ñðåä-

ñòâî, ïðîöåäóðà, âíåøíèå óñëîâèÿ è

ïðîäóêò [1]. Ýòè ìîìåíòû ñâîéñòâåííû

ëþáîé ÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Ðàç-

ëè÷àþò äâà âèäà ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè:

1) ïîçíàâàòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü, åñëè

äåÿòåëüíîñòü ðàññìàòðèâàåòñÿ îòíî-

ñèòåëüíî ó÷àùåãîñÿ (ïîñêîëüêó îíà

íàïðàâëåíà íà èçìåíåíèå åãî ñîá-

ñòâåííîãî îïûòà);

2) òðóäîâàÿ äåÿòåëüíîñòü, åñëè äåÿòåëü-

íîñòü ðàññìàòðèâàåòñÿ îòíîñèòåëüíî

îáó÷àþùåãî (òàê êàê åå ïðåäìåò è

ïðîäóêò íàõîäÿòñÿ âíå äåÿòåëÿ).

Ïðåäñòàâëÿåò èíòåðåñ àíàëèç ðàç-

ëè÷íûõ ïîäõîäîâ ê ñòðóêòóðå ó÷åáíîé

äåÿòåëüíîñòè ó ðàçíûõ àâòîðîâ, òàê êàê

îíè (ïîäõîäû) îïðåäåëÿþò íåêîòîðûå

ðàçëè÷èÿ â òîì, êàê ïîíèìàåòñÿ ìåñòî

è ðîëü ìîòèâà â íåé. Íàïðèìåð,

Å.È. Ìàøáèö ïðåäëàãàåò òðè ñïîñîáà

÷ëåíåíèÿ ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè â çàâè-

ñèìîñòè îò ñëåäóþùèõ àñïåêòîâ: 1) ñî-

äåðæàòåëüíîãî, îïåðàöèîííîãî, ìîòèâà-

öèîííîãî; 2) öåëåé, ñðåäñòâ, çàäà÷;

3) îïåðàòîðîâ (êîìïîíåíòîâ ñèñòåìû,

îáåñïå÷èâàþùèõ îïðåäåëåííûå äåé-

ñòâèÿ ñ èíôîðìàöèîííûì ïîòîêîì) è

îáîáùåííîé ïðîãðàììû óïðàâëåíèÿ

ýòèìè îïåðàòîðàìè [6].

Òàêîå ÷ëåíåíèå ïðåäïîëàãàåò íàëè-

÷èå ðàçíûõ êîìïîíåíòîâ â ñòðóêòóðå

ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè. Òàê, ïðè ïåðâîì

ñïîñîáå îñíîâíûìè êîìïîíåíòàìè ÿâ-

ëÿþòñÿ çíàíèÿ, äåéñòâèÿ è ìîòèâû,

ïðîñëåæèâàåòñÿ èõ âçàèìîñâÿçü; ïðè

âòîðîì ñïîñîáå âñêðûâàåòñÿ äèíàìèêà

âçàèìîïåðåõîäîâ öåëåé, ïðîäóêòîâ è

ñðåäñòâ, ïðè òðåòüåì – ïðîöåññóàëüíûå

îñîáåííîñòè ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè, êî-

òîðûå èìåþò ïðèíöèïèàëüíîå çíà÷åíèå

äëÿ ïðîåêòèðîâàíèÿ ðåøåíèÿ ó÷åáíûõ

çàäà÷ è óïðàâëåíèÿ ýòèì ïðîöåññîì.

Ó÷åíûé ñ÷èòàåò, ÷òî óêàçàííûå ñïîñî-

áû ÷ëåíåíèÿ â ñîâîêóïíîñòè ïîçâîëÿþò

ïðîèçâîäèòü âñåñòîðîííèé àíàëèç

ñòðóêòóðû ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè êàê

ìíîãîìåðíîãî îáðàçîâàíèÿ è óñòàíî-

âèòü óñëîâèÿ, îáåñïå÷èâàþùèå ôîðìè-

ðîâàíèå ó ó÷àùèõñÿ ïîëíîöåííîé ó÷åá-

íîé äåÿòåëüíîñòè.

Ñòðóêòóðà ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè,

ïðåäñòàâëåííàÿ Ä.Á. Ýëüêîíèíûì,

Â.Â. Äàâûäîâûì è èõ ñîòðóäíèêàìè [9;

12], âêëþ÷àåò â ñåáÿ ñëåäóþùèå ýëå-

ìåíòû:

1) ó÷åáíàÿ çàäà÷à – íàïðàâëåíà íà îâ-

ëàäåíèå (îðèåíòàöèþ) øêîëüíèêàìè

òåîðåòè÷åñêè îáîáùåííûì ñïîñîáîì

ðåøåíèÿ íåêîòîðîãî êëàññà êîíêðåò-

íî-÷àñòíûõ çàäà÷;

2) ó÷åáíûå äåéñòâèÿ – íàïðàâëåíû íà:

à) ïðåîáðàçîâàíèå ñèòóàöèè äëÿ îá-

íàðóæåíèÿ âñåîáùåãî îòíîøåíèÿ

ðàññìàòðèâàåìîé ñèñòåìû; á) ìîäå-

ëèðîâàíèå âûäåëåííîãî îòíîøåíèÿ â
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ïðåäìåòíîé, ãðàôè÷åñêîé è çíàêîâîé

ôîðìå; â) ïðåîáðàçîâàíèå ìîäåëè

îòíîøåíèÿ äëÿ èçó÷åíèÿ åãî ñâîéñòâ

â ÷èñòîì âèäå; ã) âûäåëåíèå è ïî-

ñòðîåíèå ñåðèè êîíêðåòíî-÷àñòíûõ

çàäà÷, ðåøàåìûõ îáùèì ñïîñîáîì;

ä) êîíòðîëü çà âûïîëíåíèåì äåé-

ñòâèé; å) îöåíêó óñâîåíèÿ îáùåãî

ñïîñîáà êàê ðåçóëüòàòà ðåøåíèÿ äàí-

íîé ó÷åáíîé çàäà÷è;

3) êîíòðîëü – ñîñòîèò â îïðåäåëåíèè

ñîîòâåòñòâèÿ ó÷åáíûõ äåéñòâèé óñëî-

âèÿì ó÷åáíîé çàäà÷è;

4) îöåíêà – ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü, óñ-

âîåí èëè íå óñâîåí (è â êàêîé ñòåïå-

íè) îáùèé ñïîñîá ðåøåíèÿ äàííîé

ó÷åáíîé çàäà÷è, ñîîòâåòñòâóåò èëè

íåò (è â êàêîé ìåðå) ðåçóëüòàò ó÷åá-

íûõ äåéñòâèé èõ êîíå÷íîé öåëè.

Ó Ë.Ì. Ôðèäìàíà â ñòðóêòóðå ó÷åá-

íîé äåÿòåëüíîñòè âûäåëåíû òðè ýòàïà

åå îðãàíèçàöèè: ââîäíî-ìîòèâàöèîí-

íûé, îïåðàöèîíàëüíî-ïîçíàâàòåëüíûé è

êîíòðîëüíî-îöåíî÷íûé [10].

Íà ââîäíî-ìîòèâàöèîííîì ýòàïå

îáó÷àåìûå äîëæíû îñîçíàòü, óÿñíèòü,

äëÿ ÷åãî, çà÷åì è ïî÷åìó èì íóæíî

èçó÷àòü äàííóþ òåìó, êàêîâà èñòîðèÿ

âîçíèêíîâåíèÿ è ðàçâèòèÿ òåõ ïîíÿòèé

è òåîðèé, êîòîðûå èì ïðèäåòñÿ èçó÷àòü,

÷òî èìåííî èì íóæíî óçíàòü è ÷òî îñ-

âîèòü, êàêîâà îñíîâíàÿ ó÷åáíàÿ çàäà-

÷à ïðåäñòîÿùåé ðàáîòû. Ó îáó÷àåìûõ

òåì ñàìûì äîëæíû áûòü âûçâàíû ïî-

çíàâàòåëüíûå è ó÷åáíûå ìîòèâû è èí-

òåðåñ ê ïðåäñòîÿùåé ó÷åáíîé äåÿòåëü-

íîñòè. Òàêèì îáðàçîì, ïðåæäå ÷åì

íà÷àòü ó÷åíèå, îáó÷àåìûé äîëæåí óñâî-

èòü (ïîíÿòü, ïðèíÿòü äëÿ ñåáÿ, ñàìîñòî-

ÿòåëüíî ïîñòàâèòü) ó÷åáíóþ çàäà÷ó.

Âî ââîäíî-ìîòèâàöèîííîì ýòàïå

ìîæíî âûäåëèòü ñëåäóþùèå îñíîâíûå

ó÷åáíûå äåéñòâèÿ:

1) îñîçíàíèå îáó÷àåìûìè îñíîâíîé

ó÷åáíî-ïðîáëåìíîé ñèòóàöèè, ââîäÿ-

ùåé èõ â ïðåäìåò ïðåäñòîÿùåé ðà-

áîòû ïî èçó÷åíèþ ìàòåðèàëà äàííîé

òåìû;

2) ôîðìóëèðîâàíèå îñíîâíîé ó÷åáíîé

çàäà÷è;

3) ñàìîêîíòðîëü è ñàìîîöåíêà âîçìîæ-

íîñòåé ïðåäñòîÿùåé äåÿòåëüíîñòè ïî

èçó÷åíèþ ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà òåìû.

Îïåðàöèîíàëüíî-ïîçíàâàòåëüíûé

ýòàï íàïðàâëåí íà îâëàäåíèå îáó÷àå-

ìûìè ïðåäóñìîòðåííûìè çíàíèÿìè,

óìåíèÿìè è íàâûêàìè â õîäå èçó÷åíèÿ

è îñâîåíèÿ ñîäåðæàíèÿ ó÷åáíîé òåìû.

Îñíîâíàÿ ó÷åáíàÿ çàäà÷à ïðè ýòîì ðàñ-

÷ëåíÿåòñÿ íà ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ÷àñò-

íûõ ó÷åáíûõ çàäà÷, è âåñü ïðîöåññ îáó-

÷åíèÿ íà ýòîì ýòàïå ñîñòîèò â ðåøåíèè

ïðèíÿòîé ó÷åáíî-ïîçíàâàòåëüíîé çàäà-

÷è è ñèñòåìû ÷àñòíûõ ó÷åáíûõ çàäà÷.

Òàêèì îáðàçîì, ïîëíîöåííîå ó÷åíèå

íåâîçìîæíî áåç àêòèâíûõ ó÷åáíûõ äåé-

ñòâèé – ñïîñîáîâ, ïðèåìîâ ó÷åáíîé

ðàáîòû (íàïðèìåð, ñðàâíèòü ðàçíûå

ñòîðîíû èçó÷àåìîãî ïðåäìåòà, âûäå-

ëèòü â íèõ îòäåëüíûå ïðèçíàêè, ïåðå-

ñòðîèòü èõ è ïðåîáðàçîâàòü, ïîñòðîèòü

ñõåìû, ìîäåëè).

Êîíòðîëüíî-îöåíî÷íûé ýòàï ïðåäïîëà-

ãàåò îáîáùåíèå îáó÷àåìûìè èçó÷åííî-

ãî ìàòåðèàëà òåìû, òåì ñàìûì âêëþ÷àÿ

åãî â îáùóþ ñèñòåìó ñâîèõ çíàíèé è

óìåíèé; àíàëèç ïðîäåëàííîé èìè ó÷åá-

íîé ðàáîòû, îöåíêó ñâîåé äåÿòåëüíîñòè

â öåëîì è îòäåëüíûõ äåéñòâèé, ñâîèõ

óñïåõîâ è íåóäà÷, à òàêæå êîððåêòèðîâ-

êó ïðîäåëàííîé ðàáîòû, âîñïîëíåíèå

îáíàðóæåííûõ ïðîáåëîâ. Ñëåäîâàòåëüíî,

îñóùåñòâëåíèå àêòèâíîãî ó÷åíèÿ òðåáó-

åò îò îáó÷àåìîãî òàêæå óìåíèé ïðîâå-

ðèòü ñåáÿ, îöåíèòü, ò.å. âûïîëíåíèÿ äåé-

ñòâèé ñàìîêîíòðîëÿ è ñàìîîöåíêè.

Êîíòðîëü, îöåíêà è ó÷åò ó÷åáíîé

ðàáîòû îáó÷àåìûõ ïðîèçâîäÿòñÿ êàê ïî

åå õîäó, íà÷èíàÿ ñ ñàìîãî åå íà÷àëà è

äî êîíöà, òàê è â ôîðìå óêàçàííîãî

êîíòðîëüíî-îöåíî÷íîãî ýòàïà.

Òàêèì îáðàçîì, öåëîñòíàÿ ó÷åáíàÿ

äåÿòåëüíîñòü îáÿçàòåëüíî âêëþ÷àåò â

ñåáÿ âñå ýòè êîìïîíåíòû – ó÷åáíóþ

çàäà÷ó, ó÷åáíûå äåéñòâèÿ, äåéñòâèÿ

ñàìîêîíòðîëÿ è ñàìîîöåíêè.
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Çàìåòèì òàêæå, ÷òî ìîòèâèðóþùàÿ

äåÿòåëüíîñòü ïðîâîäèòñÿ íå òîëüêî íà

ïåðâîì ââîäíîì ýòàïå, íî ïðîíèçûâà-

åò âåñü ó÷åáíûé ïðîöåññ îò íà÷àëà äî

ñàìîãî êîíöà.

Ðàññìîòðåííûå ñòðóêòóðû ó÷åáíîé

äåÿòåëüíîñòè äëÿ íàñ èíòåðåñíû òåì,

êàêîå ìåñòî îòâîäèòñÿ â íèõ ìîòèâàöè-

îííîìó àñïåêòó. Ó÷åáíàÿ ìîòèâàöèÿ

îïðåäåëÿåòñÿ êàê ÷àñòíûé âèä ìîòèâà-

öèè, âêëþ÷åííûé â îïðåäåëåííóþ äåÿ-

òåëüíîñòü, – â äàííîì ñëó÷àå äåÿòåëü-

íîñòü ó÷åíèÿ, ó÷åáíóþ äåÿòåëüíîñòü.

Êàê è ëþáîé äðóãîé âèä, ó÷åáíàÿ ìîòè-

âàöèÿ îïðåäåëÿåòñÿ ðÿäîì ñïåöèôè÷åñ-

êèõ ôàêòîðîâ. Âî-ïåðâûõ, îíà îïðåäå-

ëÿåòñÿ ñàìîé îáðàçîâàòåëüíîé ñèñòå-

ìîé, îáðàçîâàòåëüíûì ó÷ðåæäåíèåì;

âî-âòîðûõ, îðãàíèçàöèåé îáðàçîâàòåëü-

íîãî ïðîöåññà; â-òðåòüèõ, ñóáúåêòíûìè

îñîáåííîñòÿìè îáó÷àþùåãîñÿ (âîçðàñò,

ïîë, èíòåëëåêòóàëüíîå ðàçâèòèå, óðî-

âåíü ïðèòÿçàíèé è ò.ä.); â-÷åòâåðòûõ,

ñóáúåêòíûìè îñîáåííîñòÿìè ïåäàãîãà,

è ïðåæäå âñåãî ñèñòåìû åãî îòíîøåíèé

ê îáó÷àåìîìó, ê äåëó; â-ïÿòûõ, ñïåöèôè-

êîé ó÷åáíîãî ïðåäìåòà.

Ó÷åáíàÿ ìîòèâàöèÿ, êàê ëþáîé äðó-

ãîé åå âèä, ñèñòåìíà, õàðàêòåðèçóåòñÿ

íàïðàâëåííîñòüþ, óñòîé÷èâîñòüþ è äè-

íàìè÷íîñòüþ. Ó÷åáíàÿ äåÿòåëüíîñòü

ïîëèìîòèâèðîâàíà. Îñíîâíûìè ìîòèâà-

ìè ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè ÿâëÿþòñÿ ïî-

çíàâàòåëüíûé èíòåðåñ, ó÷åáíî-ïîçíàâà-

òåëüíûé ìîòèâ. Ïî íèì ÷àùå âñåãî

îïðåäåëÿþò ñôîðìèðîâàííîñòü ó îáó÷à-

åìûõ ïîëîæèòåëüíîé èëè îòðèöàòåëüíîé

ìîòèâàöèè ê ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè.

Ëèòåðàòóðà

 1. Ãàáàé, Ò.Â. Ó÷åáíàÿ äåÿòåëüíîñòü è åå ñðåä-

ñòâà / Ò.Â. Ãàáàé. Ì.: Èçä-âî ÌÃÓ, 1988.

 2. Èëüÿñîâ, È.È. Ñòðóêòóðà ïðîöåññà ó÷åíèÿ /

È.È. Èëüÿñîâ. Ì.: Èçä-âî Ìîñê. óí-òà, 1986.

 3. Êàãàí, Ì.Ñ. ×åëîâå÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü /

Ì.Ñ. Êàãàí. Ì., 1974.

 4. Ëåîíòüåâ, À.Í. Äåÿòåëüíîñòü. Ñîçíàíèå.

Ëè÷íîñòü / À.Í. Ëåîíòüåâ. Ì., 1975.

 5. Ëèíãàðò, È. Ïðîöåññ è ñòðóêòóðà ÷åëîâå÷åñ-

êîãî ó÷åíèÿ / È. Ëèíãàðò; ïåð. ñ ÷åø.

Ð.Å. Ìåëüöåðà. Ì.: Ïðîãðåññ, 1970.

 6. Ìàøáèö, Å.È. Ïñèõîëîãè÷åñêèå îñíîâû óï-

ðàâëåíèÿ ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòüþ /

Å.È. Ìàøáèö. Êèåâ: Âèùà øêîëà, 1987.

 7. Òàëûçèíà, Í.Ô. Ôîðìèðîâàíèå ïîçíàâà-

òåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ìëàäøèõ øêîëüíè-

êîâ / Í.Ô. Òàëûçèíà. Ì.: Ïðîñâåùåíèå,

1988.

 8. Ôîðìèðîâàíèå ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè

øêîëüíèêîâ / Â.Â. Äàâûäîâ [è äð.]; ïîä ðåä.

Â.Â. Äàâûäîâà [è äð.]. Ì.: Ïåäàãîãèêà, 1982.

 9. Ôðèäìàí, Ë.Ì. Ïåäàãîãè÷åñêèé îïûò ãëàçà-

ìè ïñèõîëîãà / Ë.Ì. Ôðèäìàí. Ì.: Ïðîñâå-

ùåíèå, 1987.

10. Øàìîâà, Ò.È. Àêòèâèçàöèÿ ó÷åíèÿ øêîëü-

íèêîâ / Ò.È. Øàìîâà. Ì.: Ïåäàãîãèêà, 1982.

11. Ùóêèíà, Ã.È. Ïåäàãîãè÷åñêèå ïðîáëåìû

ôîðìèðîâàíèÿ ïîçíàâàòåëüíûõ èíòåðåñîâ

ó÷àùèõñÿ / Ã.È. Ùóêèíà. Ì.: Ïåäàãîãèêà,

1988.

12. Ýëüêîíèí, Ä.Á. Ïñèõîëîãèÿ îáó÷åíèÿ ìëàä-

øåãî øêîëüíèêà / Ä.Á. Ýëüêîíèí. Ì.: Çíà-

íèå, 1974.


