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ÓÄÊ 159.942.5-053.4

Äîñàåâà Ð.Í.

ÏÑÈÕÎËÎÃÈ×ÅÑÊÀß 
ÊÎÐÐÅÊÖÈß 
ÝÌÎÖÈÎÍÀËÜÍÛÕ 
ÑÎÑÒÎßÍÈÉ ÐÀÇËÈ×ÍÎÉ 
ÝÒÈÎËÎÃÈÈ 
Ó ÄÎØÊÎËÜÍÈÊÎÂ 

 !"#$%&$ '!(%):  !"#$"%&'(%&) *+,-&, 
 !"#$"%&'(%., *"*/")%$),  /$"'"0$), 
1*$2"'"0$3,*4&) 4"--,4#$), &0-,**$), 
/-,5"6%"*/(, */-&2.

7893,%$, 1*$2"'"0&!$  !"#$"%&'(-

%": *+,-. 1"4&8&'", 3/" "/-$#&/,'(-

%.,  !"#$"%&'(%., *"*/")%$) 9 ;,/,: 

5"8%$4&</ $!,%%" 1"; 5"8;,:*/5$,! 

%,='&0"1-$)/%.2 +&4/"-"5 *"#$&'(%": 

*-,;., /&4$2 4&4 *,!,:%&) ;,8&;&1/&-

#$) ( !"#$"%&'(%" %,='&0"1"'93%&) 

"=*/&%"54& 5 *,!(,, *$/9&#$) -&85";& 

-";$/,',:), *"#$&'(%&) ;,8&;&1/&#$) 

(!$0-&#$)), 1*$2"*"!&/$3,*4$, -&*-

*/-":*/5& (1,-,%,*,%%., ="',8%$, 

0"*1$/&'$8&#$), 3&*/., 8&="',5&%$) 

>?@7, &'',-0$)). A!"#$"%&'(%., %&-9-

B,%$), 5"8%$4&<C$, 5 ;,/*4"! 5"8-&*-

/, $ %, 1";5,-0B$,*) *5",5-,!,%%": 

1*$2"'"0$3,*4": 4"--,4#$$, 51"*',;-

*/5$$ !"09/ 1-$5,*/$ 4 %,5-"/$3,*4$! 

-&**/-":*/5&! (D.E. E=-&!)%, E.7. F&-

2&-"5, E.G. H"B,',5&, ?.@. >53&-"5&, 

I.>. J!"',5&, I.E. K5$<8"5& $ ;-.).

@ ;$&0%"*/$3,*4"! $**',;"5&%$$ 

 !"#$"%&'(%": *+,-. 1-$%)'$ 93&-

*/$, 160 ;,/,: 5 5"8-&*/, 4–6 ',/. 

>*%"5%": ;$++,-,%#$-9<C$: 4-$/,-

-$: 5.="-4$ – 9-"5,%( 5.-&6,%%"*/$ 

"/-$#&/,'(%.2  !"#$"%&'(%.2 *"*/")-

%$: 9 ;,/,: ;"B4"'(%"0" 5"8-&*/&. 

@ 4&3,*/5, 1*$2";$&0%"*/$3,*4"0" 

$%*/-9!,%/&-$)  !1$-$3,*4"0" $**',-

;"5&%$) $*1"'(8"5&'$*( *',;9<C$, 

5,-=&'(%., !,/";$4$: /,*/ «?94$» 

@&0%,-& (Hand Test), ;,/*4$: /,*/ /-,-

5"6%"*/$ ?. I !!', L. G"-4$, @. E!,%, 

!,/";$4& «J/-&2$ 5 ;"!$4&2» E.7. F&-

2&-"5&, #5,/"5": /,*/ L. D<B,-&. 

M"'93,%%., -,89'(/&/. 1"85"')</ 

9/5,-6;&/(, 3/" %&$="'(B,, 4"'$3,-

*/5" &0-,**$5%.2 1"5,;,%3,*4$2 &4/"5 

1-$%&;',6$/ ;,/)! $8 1,-5":  4*1,-

-$!,%/&'(%": 0-911. (1AN). E0-,**$) 

4&4 *'"6%", %&-9B,%$, 5  !"#$"-

%&'(%": *+,-, -,=,%4& 1"85"'),/ %&! 

* 95,-,%%"*/(< 0"5"-$/( "=  !"#$"-

%&'(%": 1&/"'"0$$ 5 1"5,;,%$$ ;,/,:. 

7*1./9,!., 1,-,6$5&</ "3,%( *$'(-

%",  !"#$"%&'(%", %&1-)6,%$,, 3/" 

)5'),/*) 1-"$85";%": &0-,**$$ 9 ;&%-©  !"#$%# &.'., 2011
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%": 0-911. ;,/,:, $, 4&4 *',;*/5$,, – 

3&*/", 1,-,6$5&%$, /-,5"0$ 5 *5)8$ 

* "6$;&%$,! *$/9&#$$ %&4&8&%$) 8& 

*5", 1"5,;,%$,. O-4" 1-"*',6$5&,/*) 

5"8%$4&<C,, 1" "/%"B,%$< 4 *5,--

*/%$4&! %,;"5,-$,, -&5%";9B$,, 3,--

*/5"*/(, %,5%$!&%$,.

E%&'$8 -,89'(/&/"5 ;$&0%"*/$3,-

*4"0" $**',;"5&%$) *"*/")%$) /-,5"6-

%"*/$ 1"4&8&' "/*9/*/5$, 8%&3$!.2 

-&8'$3$: !,6;9 ;,/(!$ 1,-5": $ 

5/"-":  4*1,-$!,%/&'(%.2 0-911. 

@ /" 6, 5-,!) 5 /-,/(,: 0-911, 9-"5,%( 

/-,5"6%"*/$ %& 6,4% !,%(B,. P" 4&3,-

*/5,%%.: &%&'$8 1-$3$% /-,5"6%"*/$ 

5.)5$' -&8'$3%.: 2&-&4/,- ,, 1-"$*-

2"6;,%$), 3/" "=9*'"5',%"  /$"'"0$,: 

%&-9B,%$). G') 1,-5":  4*1,-$!,%-

/&'(%": 0-911. 2&-&4/,-,% 5.*"4$: 

9-"5,%( /-,5"6%"*/$, "=9*'"5',%%.: 

5 ="'(B,: */,1,%$ *$/9&#$,: /,*/$-"-

5&%$); ;') 5/"-":  4*1,-$!,%/&'(%": 

0-911. – 5.*"4$: $ *-,;%$: 9-"5%$ 

/-,5"6%"*/$, *5)8&%%., * 1"1./4": 

5.;&/( *"#$&'(%" "6$;&,!.: -,89'(-

/&/. >;%&4" 1-$  /"! ;"B4"'(%$4$ $8 

/-,/(,:  4*1,-$!,%/&'(%": 0-911. 

1-$ ;$&0%"*/$4,  !"#$"%&'(%.2 *"-

*/")%$: 8%&3$/,'(%" 3&C, 1-$=,0&'$ 

4 1&-&;"4*&'(%.! "/5,/&!. 

Q"'(B$%*/5" ;,/,: $*1./.5&,/ 

/&4 %&8.5&,!., /$1$3%., 5"8-&*/%., 

*/-&2$, 5.;,',%%., 7.E. F&2&-"5.! 4&4 

5,;9C$, */-&2$ */&-B,0" ;"B4"'(%"0" 

5"8-&*/&. I&4, */-&2 *!,-/$, 4&4 "*%"5-

%": ;') ;&%%"0" 5"8-&*/&, 4"%4-,/$8$-

-9,/*) 9 ;,/,: 5 */-&2, %&1&;,%$), /,!-

%"/., 4"/"-.,, 5 *5"< "3,-,;(, !"09/ 

5.-&6&/(*) /&46, 5 =")8%$ 6$5"/%.2, 

*4&8"3%.2 1,-*"%&6,:, 8&="',5&%$), 

"0%), 1"6&-&, 5":%. $ /.;. @ 1,-5": 

 4*1,-$!,%/&'(%": 0-911, 5.)5',%. 

*'93&$ %, *""/5,/*/59<C$2 5"8-&*/9 

-,=,%4& */-&2"5, 4"/"-., "=%&-96,%. 

9 ="',, 395*/5$/,'(%.2 ;,/,:, $*1./.-

5&<C$2 8&/-9;%,%$) 5  !"#$"%&'(%.2 

"/%"B,%$)2 * -";$/,')!$. 72 1-,;*/&5-

',%$, " *,=, $*4&6,%"  !"#$"%&'(%.! 

%,1-$)/$,! 5 *,!(, $'$ 4"%+'$4/&!$; 

"%$ %, !"09/ 1"'&0&/(*) %& 58-"*'.2 

4&4 %& $*/"3%$4 =,8"1&*%"*/$, &5/"-$-

/,/& $ '<=5$. M" /"!9 */-&2 *!,-/$ 9 

;,/,: $8 1AN 5*,0;& *5$;,/,'(*/59,/ 

" %&'$3$$ *,-(,8%.2  !"#$"%&'(%.2 

1-"=',!, 4"/"-., %, !"09/ =./( -&8-,-

B,%. *&!$!$ ;,/(!$. @" 5/"-":  4*1,-

-$!,%/&'(%": 0-911, (2AN) ;,/$ 3&*/" 

%&8.5&'$ */-&2$ %&1&;,%$), 5":%., 

*!,-/$ -";$/,',:, 3/" !"6%" "/%,*/$ 

4 %,='&0"1-$)/%"!9  !"#$"%&'(%"-

!9 "1./9 ;,/,:-!$0-&%/"5. @ /-,/(,: 

 4*1,-$!,%/&'(%": 0-911, (3AN) ;,/$ 

"*%"5%.!$ */-&2&!$ %&8.5&'$ 0'9=$%9, 

*!,-/(, "0"%(, */-&B%., *%., "1-,;,-

',%%.2 6$5"/%.2; 5  !"#$"%&'(%.2 

1-")5',%$)2 1"5,;,%$) "%$ *4'"%%. 4 

/"-!"8%.! -,&4#$)! – 8&*/,%3$5"*/$, 

%,-,B$/,'(%"*/$, -"="*/$, 3/" *5)8&%" 

* 3&*/.!$ 8&="',5&%$)!$, *"*/")%$,! 

8;"-"5() $ 0$1,-"1,4": *" */"-"%. 

-";$/,',:, %,1-"$85"'(%" «8&-&6&<-

C$2» -,=,%4& */-&2"!, 94&8.5&) %& 

%&'$3$, "1&*%"*/$. @ ;,:*/5$/,'(%"*/$ 

6, 5*,  /$ %&-9B,%$) 1"5,;,%$) – 1-$-

8%&4$ %,='&0"1"'93%"0" *"*/")%$)  !"-

#$"%&'(%": *+,-., *$0%&'. /-,5"0$. 

P&!$ =.'& -&8-&="/&%& $ &1-"-

=$-"5&%& 4"!1',4*%&) 1-"0-&!!& 

«R"'(4'"-  ;')  !&'.B,:», #,'(< 

4"/"-": )5'),/*) 4"--,4#$)  !"#$"-

%&'(%.2 *"*/")%$: (&0-,**$), /-,5"6-

%"*/(, */-&2); -&85$/$,  !"#$"%&'(%": 

*+,-. ;,/,: 3,-,8  !"#$"%&'(%", 1"-

*/$6,%$, !98.4&'(%"0" +"'(4'"-&.

@ 4&3,*/5, "*%"5%.2 8&;&3, -,B&,-

!.2 5 2";, ;&%%": 1-"0-&!!. *-,;-

*/5&!$ *1,#$&'(%" "-0&%$8"5&%%"0" 

!98.4&'(%"0" 5"8;,:*/5$), !"6%" 

5.;,'$/( *',;9<C$,:

-&85$/$, 395*/5& -$/!& ;,/,:: -&5- –

%"!,-%&) !,/-$3,*4&) 19'(*&#$), 

5"*1-$)/$, !,/-$3,*4"0" -$*9%4&, 

*"0'&*"5&%$, ;5$6,%$: * /,!1"! $ 

-$/!"! !98.4$;
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-&85$/$, ;5$0&/,'(%.2 %&5.4"5  –

;,/,:: */&/$3,*4&) $ ;$%&!$3,*4&) 

4""-;$%&#$), ;5$0&/,'(%&) 1&!)/(, 

=.*/-"/& $ /"3%"*/( -,&4#$: %& 

8594"5., *$0%&'., ";%"5-,!,%-

%"*/( ;5$6,%$:;

-&85$/$, !98.4&'(%"0" 5"*1-$)/$)  –

;,/,:: 5"*1-$)/$, 2&-&4/,-& !,-

'";$$ 3,-,8 '&;"5.,, /,!=-"5.,, 

-$/!$3,*4$, "*"=,%%"*/$,  !"-

#$"%&'(%&) "/8.53$5"*/(, 9!,%$, 

1,-,;&5&/( !98.4&'(%.: "=-&8 

+"'(4'"-%.2 1-"$85,;,%$:;

-&85$/$, 5.-&8$/,'(%"*/$ ;5$6,- –

%$: $ !$!$4$: *1"*"=%"*/( 3,-,8 

%,5,-=&'(%., *-,;*/5& (!$!$49, /,-

',*%9< 1'&*/$49) 1,-,;&5&/( 2&-&4-

/,- !98.4$, *1"*"=%"*/( 4 *"8;&%$< 

5.-&8$/,'(%"0" "=-&8&, 1"/-,=%"*/( 

5 ;5$0&/,'(%"! *&!"5.-&6,%$$.

?&8-&="/&%%&) 4"--,4#$"%%&) 1-"-

0-&!!& "/'$3&,/*) -);"! *9C,*/5,%-

%.2 "*"=,%%"*/,:: 5"-1,-5.2, 5 %,: 

93$/.5&,/*)  /$"'"0$) 5"8%$4%"5,%$) 

%,0&/$5%.2  !"#$"%&'(%.2 *"*/")%$: 

9 ;,/,: $ %,"=2";$!"*/( 4"--,4#$$ 

5 8&5$*$!"*/$ "/ 1-$3$% %&-9B,%$: 

 !"#$"%&'(%": *+,-.; 5"-5/"-.2, 1-$-

!,%),/*) 1*$2"'"0$3,*4&) *$*/,!& 5"8-

;,:*/5$) !98.4&'(%"0" +"'(4'"-& 1-$ 

4"--,4#$$  !"#$"%&'(%"0" *"*/")%$) 

;,/,: ;"B4"'(%"0" 5"8-&*/&; 5-/-,/($2, 

$*1"'(89</*)  ',!,%/. 1*$2";-&!., 

5,-=&'$8&#$$  !"#$: $ 395*/5 5 -&8-

'$3%.2 *$/9&#$)2 5 *5)8$ * /,!$ $'$ 

$%.!$  /%$3,*4$!$ "=-&8&!$, 1,-*"-

%&6&!$, !98.4&'(%.!$ +-&0!,%/&!$; 

5-3,/5,-/.2, 4"--,4#$"%%&) 1-"0-&!-

!& "/'$3&,/*) */-94/9-%": 1-"*/"/": 

8%&%$: $ 9!,%$:, 1"5/"-),!"*/(< 

!98.4&'(%"0" -,1,-/9&-&, 3/" "=',0-

3&,/ ,, 5%,;-,%$, %& 9-"5%, '<="0" 

"=-&8"5&/,'(%"0" 93-,6;,%$).

M-$ *"*/&5',%$$ !98.4&'(%"0" *"-

;,-6&%$) 4"--,4#$"%%.2 8&%)/$: 

%&!$ =.'& $*1"'(8"5&%& 1-,;'&0&,!&) 

@.7. M,/-9B$%.! !";,'( 4";$-"5&%$) 

 !"#$:, =&8$-9<C&)*) %& "*%"5, /,!-

1& $ '&;& (!&6"- $ !$%"-). S3$/.5&) 

1-$-";9 !98.4&'(%"0" +"'(4'"-&, 4"-

/"-&) 1-,;"*/&5'),/ 5"8!"6%"*/(  !"-

#$"%&'(%"0" 5"8;,:*/5$) '&;"5 %&-";-

%": !98.4$ (+-$0$:*4$:,  "'$:*4$:, 

'$;$:*4$:, 1,%/&/"%$4&) %& 1"'93,%$, 

"1-,;,',%%.2  !"#$"%&'(%.2 *"-

*/")%$:, !. "1$-&'$*( %& *',;9<C9< 

*$*/,!9 !";,'$-"5&%$)  !"#$::

!,;',%%.: /,!1 + !$%"-%&) "4-&- –

*4& ('$;$:*4$: '&;) = %&*/-",%$) 

8&;9!3$5.,, 1,3&'(%.,, 9%.'.,, 

*4"-=%.,, /-&0$3%.,; 

!,;',%%.: /,!1 + !&6"-%&) "4-&- –

*4& ( "'$:*4$: '&;) = 2&-&4/,- 

1-"$85,;,%$: *"8,-#&/,'(%.:, 

*1"4":%.:, 9-&5%"5,B,%%.:; 

=.*/-.: /,!1 + !$%"-%&) "4-&*4&  –

(1,%/&/"%$4&) = 2&-&4/,- %&1-)-

6,%%"-;-&!&/$3,*4$:, 585"'%"-

5&%%.:, */-&*/%.:, 1-"/,*/9<C$:, 

!)/,6%.:, %&*/91&/,'(%"-5"',5":; 

=.*/-.: /,!1 + !&6"-%&) "4-&*4&  –

(+-$0$:*4$: '&;) = !98.4& -&;"*/-

%&), 6$8%,9/5,-6;&<C&), 5,*,'&), 

'$49<C&).

J',;9,/ "/!,/$/(, 3/" /&4$, !"!,%-

/. !98.4&'(%": 5.-&8$/,'(%"*/$, 4&4 

/,!=-, -$/!, ;$%&!$4&, -$/!"$%/"%&-

#$"%%., $ 0&-!"%$3,*4$, *-,;*/5&, 

1-,;*/&5')</*) "3,%( 5&6%.!$ ;') 

!";,'$-"5&%$) 5 !98.4, /": $'$ $%": 

 !"#$$.

L98.4&'(%&) "*%"5& 1-"0-&!!.: 

%&-";%&) !98.4&, *"5-,!,%%., "=-&-

="/4$ %&-";%.2 !,'";$:,  /%$3,*4&) 

!98.4&, !98.4& new age.

M"'"6$/,'(%&) -,4"%*/-94#$) 1*$-

2" !"#$"%&'(%"0" *"*/")%$) ;,/,: %& 

 /$2 8&%)/$)2 "*9C,*/5')'&*( *-,;-

*/5&!$ 2"-"5"0" 1,%$), !98.4&'(%"-

-$/!$3,*4$2 ;5$6,%$:, $0-. %&  ',-

!,%/&-%.2 !98.4&'(%.2 $%*/-9!,%/&2, 

!98.4&'(%"-"=-);"5.2 $0-. @ *";,-6&-

%$, 8&%)/$: 54'<3&'$*( +"'(4'"-%., 

1-"$85,;,%$) 6$8%,9/5,-6;&<C,0" 
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2&-&4/,-&, & /&46, +"-!9'. 1,*,%%"0" 

*&!"5%9B,%$), %&#,',%%., %& +"-!$-

-"5&%$, 9 -,=,%4& /&4$2 1-$%#$1"5 

 !"#$"%&'(%"0" "/%"B,%$) 4 "4-96&<-

C,: 6$8%$, 4"/"-., =. *1"*"=*/5"5&'$ 

0&-!"%$8&#$$ ,0" 5%9/-,%%,0" !$-&, 

*/":4"*/$ 1-$ %,9;&3&2, +"-!$-"5&'$ 

8&C$/9 "/ %,0&/$5%.2 !.*',:, -&85$5&-

'$ 9!,%$, -&;"5&/(*) 6$8%$. 

M" $/"0&! -,&'$8&#$$ 4"--,4 #$"%-

%"--&85$5&<C,: 1-"0-&!!. %&!$ =.' 

1-"5,;,% 4"%/-"'(%.:  4*1,-$!,%/. 

T0" #,'( – 1-"*',;$/( 5"8!"6%"*/$ 

*1,#$&'(%" "-0&%$8"5&%%"0" !98.-

4&'(%"0" 5"8;,:*/5$) %& 4"--,4#$< 

"/-$#&/,'(%.2  !"#$"%&'(%.2 *"*/")-

%$: ;,/,:. J-&5%$/,'(%.: &%&'$8 ;&%-

%.2 1"85"'$' "/!,/$/( 1"8$/$5%., 

$8!,%,%$) 5 -&85$/$$  !"#$"%&'(%": 

*+,-. ;,/,:.

>#,%4&  ++,4/$5%"*/$ 1-"0-&!!. 

4"--,4#$$  !"#$"%&'(%.2 *"*/")%$: 

-&8'$3%":  /$"'"0$$ 9 ;,/,: */&-B,0" 

;"B4"'(%"0" 5"8-&*/& *-,;*/5&!$ !9-

8.4&'(%"0" +"'(4'"-& 1-"$*2";$'& 1" 

1'&%9 ;$*4-,/%.2 5-,!,%%.2 *,-$:. 

M"'93,%%., -,89'(/&/. *5$;,/,'(-

*/59</ " /"!, 3/" 5 1,-5":  4*1,-$!,%-

/&'(%": 0-911, 8%&3$/,'(%., $8!,%,-

%$) 1-"$8"B'$ 5 2&-&4/,-, 1-")5',%$) 

&0-,**$$. @ -,89'(/&/, 1-"#,;9-. *-&5-

%,%$: * $*1"'(8"5&%$,! r-4-$/,-$) 

J1$-!,%& (p U 0,05) 5.)5',%. 8%&-

3$!., -&8'$3$) !,6;9 «&0-,**$,:» 

$ «4"!!9%$4&#$,:», «&0-,**$,:» $ 

«"1$*&%$,!», 3/" "/!,3&,/*) *%$6,%$-

,!  !"#$"%&'(%"0" %&1-)6,%$) 5 1-"-

#,**, "=C,%$) !,6;9 ;,/(!$. 

M"*', -,&'$8&#$$ 4"--,4#$"%%": 

1-"0-&!!. ;,/$ */&'$ ="',, *4'"%%. 

;"5,-)/( ;-90$! '<;)!. I,%;,%#$$ 4 

-&8'$3$)! (p V 0,051–0,06) 5.)5',%. 

!,6;9 «&4/$5%": =,8'$3%"*/(<» $ 

«"1$*&%$,!», «95,3%"*/(<» $ «"1$-

*&%$,!», «&4/$5%": =,8'$3%"*/(<» $ 

«1&**$5%": =,8'$3%"*/(<», 3/" *5$-

;,/,'(*/59,/ " /"!, 3/" ;,/)! 1"-

1-,6%,!9 *5":*/5,%%& *4'"%%"*/( 

%, =-&/( %& *,=) "/5,/*/5,%%"*/( 8& 

*5"$ 1"*/914$. @ *'93&, %&!,-,%%": 

&0-,**$$ (%&1&;,%$,, 1"-3& $0-9B,4 $ 

5,C,: $ /.1.) "/*9/*/59,/ 395*/5" 5$%. 

'$=" 5$%& 1-")5',%& *'&=". @ "/%"-

B,%$)2 *" *5,-*/%$4&!$ 1-")5')</ 

%$84$: 9-"5,%(  !1&/$$.

J/&'" 8%&3$/,'(%" !,%(B, ;,/,: (%& 

15%) * 5.*"4$! 9-"5%,! /-,5"6%"*/$, 

4"/"-.: 1"%$8$'*) ;" *-,;%,0" 9-"5-

%). @ 0-911, * $8%&3&'(%.! *-,;%$! 

9-"5%,! /-,5"6%"*/$ 9 11,4% ;,/,: "% 

*%$8$'*) ;" %$84"0". I&4$! "=-&8"!, 

3$*',%%.: *"*/&5 0-911. *" *-,;%$! 

9-"5%,! /-,5"6%"*/$ 95,'$3$'*) %& 

4,6%, %" $8!,%$'$*( 1,-*"%&'$$. J"-

"/5,/*/5,%%", %& 11,4% 1-"$8"B'" 

95,'$3,%$, 3$*',%%"0" *"*/&5& 0-911. 

* %$84$! 9-"5%,! /-,5"6%"*/$.

G&%%., 4"--,')#$"%%": !&/-$#. 

1"4&8&/,',: */-&2"5 1"4&8.5&</ *$-

/9&#$< * %$84$! 4"'$3,*/5"! *5)8,:, 

3/" *5$;,/,'(*/59,/ " 5.*"4":  ++,4-

/$5%"*/$ 1-"0-&!!. ;') 1,-5":  4*-

1,-$!,%/&'(%": 0-911..

@ -,89'(/&/, &%&'$8& 4"--,')#$$ 

1&-&!,/-"5 &0-,**$$ %&!$ "/!,3,%", 

3/" ;,/$ $8 2AN 8&-&%,, %&*/-",%. 

%& 1"'"6$/,'(%", 5"*1-$)/$, *,=) 

*" */"-"%. "4-96&<C$2, /&4 4&4 ;" 

 /"0" "%$ 5"*1-$%$!&'$ ="'(B": 4-90 

*$/9&#$: 4&4 90-"89, 5-&6;,=%9< 1" 

"/%"B,%$< 4 %$!, $!,'$ "0-&%$3,%-

%.: %&="- -,&4#$: %& 1-"=',!%., 

 !"#$"%&'(%., *$/9&#$$.

S ;,/,: $8 5/"-":  4*1,-$!,%/&'(-

%": 0-911. 8&!,/%" *%$8$'*) 9-"5,%( 

/-,5"6%"*/$, /&4 4&4 1-$!,%,%$, %&-

1-&5',%%"0"  /%$3,*4"0" !&/,-$&'& 

(-$/!$3,*4$, "*"=,%%"*/$ ;&0,*/&%*4": 

',80$%4$) 1"!"0&,/ ;,/)!-!$0-&%/&! 

5.;,'$/(*) $ *&!"9/5,-;$/(*) 5 "=C,: 

0-911,. G&%%&) /,%;,%#$) "/!,3,%& 

*%$6,%$,!  !"#$"%&'(%"0" %&1-)6,-

%$), %,"1-,;,',%%"0" =,*1"4":*/5&, 

=")8'$5"0" "6$;&%$). 
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G&%%.,, 1"'93,%%., 1"*', 1-"-

5,;,%$) 4"--,4#$"%%"--&85$5&<C$2 

!,-"1-$)/$:, "/-&6,%. $ 1-,;*/&5',-

%. 5 /&='. 1–3. 

@ 1AN %&$="'(B$, $8!,%,%$) 5 

-,89'(/&/, 4"--,4#$"%%": -&="/. 

1-"$8"B'$ 5  !"#$"%&'(%"! *"*/")-

%$$ &0-,**$$ (/&='. 1). G') &%&'$8& 

-,89'(/&/"5 5"8;,:*/5$) 4"--,4#$-

"%%": 1-"0-&!!. !. $*1"'(8"5&'$ 

4"--,')#$"%%.: &%&'$8. I&4 4&4 1,-,-

!,%%., $8!,-,%. 5 4"'$3,*/5,%%": 

(-&%0"5":) B4&', %& ";%": $ /": 6, 

5.="-4,, !. 1-"5,-)'$ 0$1"/,89 " 

-&8'$3$$ 4" ++$#$,%/"5 4"--,')#$: 

* $*1"'(8"5&%$,! r-4-$/,-$) M$-*"%&, 

8&4'<3,%$, " -&8'$3$)2 1-"5";$'"*( 

%& 9-"5%, 8%&3$!"*/$   U 0,05. 

@ -,89'(/&/, 4"--,')#$"%%"0" &%&-

'$8& =.'$ 5.)5',%. /,%;,%#$$ 4 -&8-

'$3$)! (p V 0,051–0,06) !,6;9 */-&2&-

!$ «*!,-/$» $ «*!,-/$ -";$/,',:», 

«*!,-/$» $ «*/-&B%.2 *%"5», «*!,-/$» 

$ «%&1&;,%$)», «*!,-/$» $ «5":%.», 

«*!,-/$ -";$/,',:» $ «"0%)», «*!,-/$ 

-";$/,',:» $ «5":%.», «"0%)» $ «%&1&-

;,%$)», «%&1&;,%$)» $ «5":%.». I&46, 

=.'$ 5.)5',%. /,%;,%#$$ 4 -&8'$3$)! 

(p V 0,051–0,06) !,6;9 «*!,-/(<» $ 

«*4&8"3%.!$ 1,-*"%&6&!$», «*!,-/(< 

-";$/,',:» $ «*/-&B%.!$ *%&!$». 

I,%;,%#$$ 4 -&8'$3$)! %, 5.)5',%. 

1" */-&2&! «"0%)» $ «1"6&-&», «%&1&-

;,%$)» $ «5":%.». F%&3$!.2 -&8'$3$: 

5.)5',%" %, =.'", 5"8!"6%",  /" *5)-

8&%" * ;'$/,'(%"*/(< $ %,-&8-,B$!"-

*/(< 1,-,6$5&%$: $'$ "*/-.2 1*$2$3,-

*4$2 1"/-)*,%$: ;,/,:. @ /" 6, 5-,!) 

1-"$8"B'$ 8%&3$/,'(%., $8!,%,%$) 5 

1"5,;,%$$ ;,/,: 5" 5-,!) !98.4&'(-

%.2 8&%)/$:. M"5,;,%$, ;,/,: ;&%%": 

4&/,0"-$$ */&'" 2&-&4/,-$8"5&/(*) 

 !"#$"%&'(%.! 1";W,!"!, /5"-3,*4": 

&4/$5%"*/(<.

@"  5/"-":   4*1,-$!,%/&'(%": 

0-911, %&$="'(B$, $8!,%,%$) 1"*', 

4"--,4#$"%%": -&="/. 1-"$8"B'$ 5 

 !"#$"%&'(%"! 1-")5',%$$ *"*/")-

%$) /-,5"6%"*/$ (/&='. 2). N$1"/,89 " 

-&8'$3$$ 4" ++$#$,%/"5 4"--,')#$$ 

5" 5/"-":  4*1,-$!,%/&'(%": 0-911, 

;" $ 1"*', 1-"5,;,%$) 4"--,4#$"%%": 

1-"0-&!!. !. 1-"5,-)'$ * $*1"'(-

8"5&%$,! 4-$/,-$) U L&%%&–S$/%$, 

!"#$%&" 1

 !"#$%&'&( )**$!+,-'.)/ #0,-./ '10!**)) - 123 (+, ) 4,*$! 40,-!+!.)/ 5,00!56),..,7 40,10'88() 

M,-,!,%%&)
J-,;%$, 

8%&3,%$)

J9!!& -&%0"5 F%&3,%$, 4-$/,-$) S-"5,%( 8%&3$-

!"*/$;" 4"--,4#$$ 1"*', 4"--,4#$$ U Z

E0-,**$) 18,97 324,15 268,09 6,8 0,603 0,0378

H"!!9%$4&#$) 13,67 426,01 492,12 0,6 0,179 0,0301

S5,3%"*/( 16,69 381,27 321,89 3,7 0,507 0,0338

>1$*&%$, 12,89 346,05 387,13 30,7 0,612 0,0498

' %()*"+%): 8;,*( $ ;&',, 5 /&='$#&2 6$-%.! 5.;,',%. 8%&3$!., -&8'$3$), 49-*$5"! – /,%;,%#$) 

4 -&8'$3$)!.

!"#$%&" 2

 !"#$%&'&( )**$!+,-'.)/ #0,-./ &0!-,9.,*&) - 223 (+, ) 4,*$! 40,-!+!.)/ 5,00!56),..,7 0':,&()

S-"5,%( 

/-,5"6%"*/$

J-,;%$, 

8%&3,%$)

J9!!& -&%0"5 F%&3,%$, 4-$/,-$)
S-"5,%( 

8%&3$!"*/$
;" 4"--,4-

#$$

1"*', 4"--

-,4#$$
U Z

@.*"4$: 25,17 473,57 256,43 44,7 0,201 0,0386

J-,;%$: 19,51 432,94 497,91 31,9 0,578 0,0539

P$84$: 13,24 425,69 562,82 92,4 1,121 0,0864
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8&4'<3,%$, " -&8'$3$)2 1-"5";$'"*( 

%& 9-"5%, 8%&3$!"*/$   U 0,05.

M"'93,%%., -,89'(/&/. *5$;,/,'(-

*/59</ " /"!, 3/" 5 /-,/(,:  4*1,-

-$!,%/&'(%": 0-911, $8!,%,%$) 1" 

2&-&4/,-9 1-")5',%$) &0-,**$$ $!,'$ 

-&8'$3%9< */,1,%(. @ -,89'(/&/, 1-"-

#,;9-. *-&5%,%$: 5.)5',%. 8%&3$-

!., -&8'$3$) !,6;9 «&0-,**$,:» $ 

«"1$*&%$,!», 3/" "/!,3&,/*) *%$6,-

%$,!  !"#$"%&'(%"0" %&1-)6,%$) 

5 1-"#,**, "=C,%$) !,6;9 ;,/(!$. 

@.)5',%. 8%&3$!., -&8'$3$) !,6;9 

*-,;%$! $ %$84$! 9-"5%)!$ /-,5"6-

%"*/$, 3/" "/!,3&,/*) ,, *%$6,%$,! 9 

;,/,: $8 /-,/(,:  4*1,-$!,%/&'(%": 

0-911.. ?,89'(/&/. 4"--,')#$"%%"0" 

&%&'$8& 1"85"')</ 5.;,'$/( *',;9<-

C$, $8!,%,%$) 5 1"5,;,%$$ ;,/,: 

3AN: ;,/$ */&'$ 0"-&8;" 95,-,%%,, $ 

*1"4":%,, 395*/5"5&/( *,=). L"6%" 

"/!,/$/( ;"=-"6,'&/,'(%., "/%"B,-

%$) !,6;9 *5,-*/%$4&!$ $ *"8;&%$, 

1"'"6$/,'(%"0" 4'$!&/& 5 0-911,.

K&-&4/,-%": "*"=,%%"*/(< */-&2"5 

;,/,: /-,/(,:  4*1,-$!,%/&'(%": 

0-911. )5'),/*) $2 %,-,&'$*/$3%.: 

2&-&4/,-. H"--,')#$"%%.: &%&'$8 

58&$!";,:*/5$) 1&-&!,/-"5 */-&2& 

9 ;,/,: $8 3AN 1"85"'),/ 9/5,-6;&/( 

*',;9<C,,: 9 ;,/,: 1"%$8$'*) 9-"-

5,%( =,*1"4":*/5&, *9,/'$5"*/$, ;-&3-

'$5"*/$, 9'93B$'"*( %&*/-",%$, $ 

"=C$:  !"#$"%&'(%.: +"%.

M"*', 1-"5,;,%$) 5*,2 4"--,4-

#$"%%"--&85$5&<C$2 !,-"1-$)/$: +"--

!$-9<C,0"  /&1& $**',;"5&%$) 9 ;,/,: 

* %,0&/$5%.!$  !"#$"%&'(%.!$ *"-

*/")%$)!$ $8  4*1,-$!,%/&'(%.2 0-911 

(1" *-&5%,%$< * 4"%/-"'(%": 0-911":) 

%&!,/$'$*( 1"'"6$/,'(%., $8!,%,%$) 

1" 1"4&8&/,')! 1-")5',%$)  !"#$"-

%&'(%.2 %&-9B,%$:. @ 3AN %&$="'(B$, 

$8!,%,%$) 1"*', 4"--,4#$"%%": -&="-

/. 1-"$8"B'$ 5  !"#$"%&'(%"! 1-")5-

',%$$ *"*/")%$) */-&2& (/&='. 3). 

P&$="'(B$, 1"'"6$/,'(%., -,89'(-

/&/. =.'$ ;"*/$0%9/. 1-$ 4"--,4#$$ 

&0-,**$$ 9 ;,/,: $8 1AN. >/!,3&,/*), 

3/" 9 $*1./9,!.2 ;&%%": 0-911., 4&4 

$ 9 ;,/,: $8 4"%/-"'(%":, 1-")5',%$, 

&0-,**$$ */&'" ="',, 4"%/-"'$-9,!.! 

$ !,%,, 5.-&6,%%.!. A/" "8%&3&,/ 

/,%;,%#$< 4 1-,";"',%$< «-&8-.5-

%"*/$» &++,4/$5%": $ 4"0%$/$5%": 

*/"-"% "/%"B,%$:, 3/" )5'),/*) 5&6-

%,:B$! +&4/"-"! -&85$/$) '$3%"*/$.

M"'"6$/,'(%., $8!,%,%$) %&!,-

/$'$*( 1" */,1,%$ 5.-&6,%%"*/$ /-,-

5"6%"*/$ 9 ;,/,: $8 2AN. S $*1./9,!.2 

1"5.*$'"*( %&*/-",%$,, 1"8$/$5%., 

$8!,%,%$) 1-"$8"B'$ 5 *+,-, "=C,-

%$), %" 1-$  !"#$"0,%%.2 *$/9&#$)2 

$*1./9,!., ;&%%": 0-911., 4&4 $ ;,/$ 

!"#$%&" 3

 !"#$%&'&( )**$!+,-'.)/ #0,-./ *&0';' - 323 (+, ) 4,*$! 40,-!+!.)/ 5,00!56),..,7 40,10'88()

M,-,!,%%&)
J-,;%$, 

8%&3,%$)

J9!!& -&%0"5 F%&3,%$, 4-$/,-$)
S-"5,%( 

8%&3$!"*/$
;" 4"--,4-

#$$

1"*', 4"--

-,4#$$
U Z

J!,-/( 17,08 569,29 515,08 33,1 0,727 0,0356

J!,-/( -";$/,',: 13,34 531,79 511,89 27,8 0,514 0,0869

X$5"/%., 16,79 669,27 599,71 31,9 0,721 0,0317

J4&8"3%., 1,-*"%&6$ 12,21 567,75 511,28 26,8 0,502 0,0459

N'9=$%& 15,67 539,07 503,02 30,5 0,703 0,0708

J/-&B%., *%. 17,29 599,06 489,06 33,4 0,879 0,0247

>0"%( 17,89 337,91 288,19 34,1 0,978 0,0518

M"6&- 13,43 312,01 306,76 27,9 0,489 0,0876

P&1&;,%$, 12,47 391,79 320,71 26,9 0,432 0,0368

@":%& 11,19 247,25 212,61 25,2 0,410 0,0649
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$8 4"%/-"'(%": 0-911., $%/9$/$5%" $*-

4&'$ *1"*"=. $8=&5',%$) "/ /-,5"0$ $ 

%&1-)6,%$), 3/" )5'),/*) -,89'(/&/"! 

*%$6,%$)  !"#$"%&'(%"0" /"-!"6,-

%$) 4"0%$/$5%.2 1-"#,**"5. 

S!,-,%%., 1"8$/$5%., $8!,%,%$) 

%&!$ 5.)5',%. 5 1-")5',%$$ */-&2"5 9 

$*1./9,!.2 $8 3AN. K&-&4/,- 1-")5',-

%$) */-&2"5 9 ;,/,: =.' *5)8&% *" */-&-

2&!$ «0'9=$%.», «*!,-/$», «6$5"/%.2». 

M";"=%., &;,45&/%., 1-")5',%$) %&-

='<;&</*) $ 9 ;,/,: $8 4"%/-"'(%": 

0-911.. @ 1-"#,**, $0-"5": ;,)/,'(-

%"*/$ ;,/$ $8 3AN */&'$ 5,*/$ *,=) &4-

/$5%,, $ -,B$/,'(%,,. @ ;&%%": 0-911, 

1-";"'6&,/ %&='<;&/(*) *4'"%%"*/( 4 

/"-!"8%.! -,&4#$)!, %,-,B$/,'(%"*/( 

$ 0$1,-"1,4& *" */"-"%. -";$/,',:, 3/" 

*5)8&%" * 3&*/.!$ 8&="',5&%$)!$.

M" "#,%4, 5"*1$/&/,',:, 5  4*1,-$-

!,%/&'(%.2 0-911&2 9 ;,/,: 9*$'$'$*( 

1"8%&5&/,'(%., $%/,-,*., 9'93B$'"*( 

4&3,*/5" "=C,%$); 5 4"%/-"'(%": 

0-911,  /$ 1"4&8&/,'$ "*/&'$*( =,8 $8-

!,%,%$:.

E%&'$8  ++,4/$5%"*/$ 5"8;,:*/5$) 

4"--,4#$"%%": 1-"0-&!!. *5$;,/,'(-

*/59,/, 3/" 93,/  /$"'"0$$ %&-9B,%$: 

)5'),/*) ";%$! $8 "*%"5%.2 9*'"5$: 

;') 1-"5,;,%$) 1*$2"'"0$3,*4": 4"--

-,4#$$  !"#$"%&'(%.2 *"*/")%$: 9 

;,/,: ;"B4"'(%"0" 5"8-&*/&.

>="=C&) -,89'(/&/. &%&'$8& 4&3,*/-

5,%%"-4"'$3,*/5,%%.2 2&-&4/,-$*/$4, 

%,"=2";$!" 1";3,-4%9/(, 3/" -&8-&="-

/&%%&) 1-"0-&!!& )5'),/*) ;"*/&/"3%" 

 ++,4/$5%.! 9*'"5$,! 4"--,4#$$ 

%, /"'(4"  !"#$"%&'(%.2 *"*/")%$:, 

%" $ ;-90$2 &*1,4/"5  !"#$"%&'(%"0" 

-&85$/$) ;,/,: ;"B4"'(%"0" 5"8-&*/& 

( !"#$"%&'(%"-5"',5": *+,-.,  !"-

#$"%&'(%"0" 1"5,;,%$)). M-$ 4"--,4-

#$$  !"#$"%&'(%.2 *"*/")%$: =.'& 

9*/&%"5',%& 1"'"6$/,'(%&) ;$%&!$-

4& 4"--,4#$$  !"#$"%&'(%": *+,-. 

'$3%"*/$ -,=,%4&. @ -,89'(/&/, 1-$-

!,%,%$) -&8-&="/&%%": 1*$2"'"0"-

1,;&0"0$3,*4": 1-"0-&!!. 4"--,4#$$ 

 !"#$"%&'(%.2 *"*/")%$: -&8'$3%": 

 /$"'"0$$ 9 ;,/,: ;"B4"'(%"0" 5"8-&*-

/& 9!,-,%%., 1"8$/$5%., $8!,%,%$) 

"/!,3&</*) 5 9!,%$$ $%/,-1-,/$-"5&/( 

395*/5& ;-90$2 '<;,: $ 1"%$!&%$$  !"-

#$"%&'(%"0" "/%"B,%$) 4 *,=,. M"'"-

6$/,'(%., -,89'(/&/. =.'$ ;"*/$0%9/. 

5 1-$"=-,/,%$$ %&5.4"5 91-&5',%$) 

*"=*/5,%%.!$  !"#$)!$; 9'93B$'*) 

"=C$:  !"#$"%&'(%.: +"%; ;,/$ */&'$ 

="',, &4/$5%.!$ 5 $0-"5.2 *$/9&#$)2; 

1"5.*$'"*( %&*/-",%$,, 3/", =,**1"-%", 

)5'),/*) 2&-&4/,-$*/$4": ='&0"1-$)/-

%.2 1-,;1"*.'"4 4 ;&'(%,:B,!9  !"-

#$"%&'(%"!9 -&85$/$<. M"'93,%%., 

;&%%., 1";/5,-6;,%. ;"*/"5,-%.!$ 

*/&/$*/$3,*4$!$ -&8'$3$)!$. 

I&4$! "=-&8"!, "1-,;,',%. "*"-

=,%%"*/$ 1*$2"4"--,4#$"%%"0" 1-"-

#,**& * $*1"'(8"5&%$,! !98.4&'(%"0" 

+"'(4'"-&, *1,#$+$3%., 5 -&="/, * 

;,/(!$ 1-$ "/-$#&/,'(%.2  !"#$"-

%&'(%.2 *"*/")%$)2 (&0-,**$), /-,5"6-

%"*/(, */-&2) -&8'$3%":  /$"'"0$$ 

(*,!,:%", %,='&0"1"'93$,, *"#$&'(-

%&) ;,8&;&1/&#$), 1*$2"*"!&/$3,*4$, 

%&-9B,%$)); 5.)5',%. 58&$!"*5)8$ 

!,6;9 "/-$#&/,'(%.!$  !"#$"%&'(-

%.!$ *"*/")%$)!$ -&8'$3%":  /$"'"-

0$$; 1-,;'"6,% $ "="*%"5&% ;$++,-

-,%#$-"5&%%.: 1";2"; 4 1"*/-",%$< 

1*$2"4"--,4#$"%%": -&="/. * 93,/"! 

 /$"'"0$$  !"#$"%&'(%.2 *"*/")%$: $ 

5"8-&*/%.2 "*"=,%%"*/,: ;,/,:.

*+,$-),.-)

, )-$". /.0. 1. M*$2"'"0$3,*4&) 4"--,4#$) ;,/*4": 

$ 1";-"*/4"5": &0-,**$5%"*/$. JM=., 2004.

1"2" 3. 4.5. 2. P,5-"8. 9 ;,/,: $ 1*$2"/,-&1$). 

JM=., 2000.

56373." 8.9., 9%:%;3 3." <.8. 3. A!"#$"%&'(%&) 

*+,-& -,=,%4&. L., 2004.

=>2" ). 4.8. 4. >1./  /%"+9%4#$"%&'(%":  4*1-,**-

1*$2"/,-&1$$  !"#$"%&'(%.2 $ 1"5,;,%3,*4$2 

-&**/-":*/5 9 ;,/,: 5 9*'"5$)2 */&#$"%&-& // 

@"1-"*. 1*$2"'"0$$. 1997. Y 3. J. 92–102.

A!"#$"%&'(%., %&-9B,%$)5.  5 ;,/*4"! 5"8-&*/, 

$ $2 4"--,4#$) / @.@. D,=,;$%*4$: [$ ;-.]. L., 

1990.


